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Operating environment

Erikoistumisopinnoissa kehittyvä osaaminen ilmenee opiskelijan kokonaisvaltaisena työskentelytapana 
lapsiperheiden kanssa. Opiskelijan toiminnassa korostuu perhekeskeinen ajattelutapa ja hän hyödyntämällä erilaisia 
työmenetelmiä. Näkökulmana on monitieteinen lähestymistapa perheeseen. Varhai-sen vuorovaikutuksen osuus 
perustuu Stakesin, Tampereen yliopiston ja kansainvälisten yhteistyökumppaneiden yhteisessä tutkimusprojektissa 
kehitettyyn koulutusmenetelmään, josta opiskelijat saa-vat erillisen todistuksen.

Competences

Opintojen tarkoituksena on kouluttaa perhehoitotyön/perhetyön asiantuntijoita. Tavoitteena on, että opiskelijat 
tunnistavat perheiden voimavarat ja oppivat erilaisia voimavaroja vahvistavia työmenetelmiä. Lisäksi he oppivat 
vastaamaan erilaisiin muutoksiin perheissä sekä kehittämään uusia työmenetelmiä perheiden hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämiseksi.

Description of the Degree Programme

Opinnot on suunnattu sosiaali- terveys- ja kasvatusalan ammattikorkeakoulututkinnon / opistotutkinnon tai muun 
soveltuvan korkeakoulututkinnon suorittaneille. 

Opinnot toteutetaan monimuoto-opetuksena, johon sisältyy lähiopetusjaksoja ja etäopiskelua. Lähiopetus tapahtuu 
torstaisin ja perjantaisin klo: 8:30 - 15:45. Poissaoloja saa olla lähiopetuksista enintään kolme kertaa (max 24 
tuntia). Poissaoloista on sovittava erikseen.

Studying in the Degree Programme

Opintojakso toteutuu vertaisryhmän muodostamassa oppimisyhteisössä, jossa Laurean Learning by Developing, 
kehittämällä oppiminen, on keskiössä. Sisältö koostuu varhaisen vuorovaikutuksen koulutuksesta, systeemisestä 
perheteoriasta, ratkaisu- ja voimavarasuuntautuneesta työotteesta. Teoreettisen työskentelyn lävistävät autenttiset 
Case- tapaukset työnohjauksellisissa ryhmissä. Keskeinen osa erikoistumisopintoja on omaan työhön liittyvä 
kehittämistehtävä. 

Erikoistumisopinnoissa kehittyvä osaaminen ilmenee opiskelijan kokonaisvaltaisena työskentelytapana 
lapsiperheiden kanssa. Opiskelijan toiminnassa korostuu perhekeskeinen ajattelutapa ja hän hyödyntämällä erilaisia 
työmenetelmiä. Näkökulmana on monitieteinen lähestymistapa perheeseen. Varhaisen vuorovaikutuksen osuus 
perustuu Stakesin, Tampereen yliopiston ja kansainvälisten yhteistyökumppaneiden yhteisessä tutkimusprojektissa 
kehitettyyn koulutusmenetelmään, josta opiskelijat saavat erillisen todistuksen.

1. year 2. year

OP STUDIES   

SX10 FAMILY WORK/FAMILY NURSING   

SX1004 Theoretical Principles of Family Nursing/Family Work 7,5  

SX1008 Strengthening Family Resources,Work Methods 15  

SX1006 Research and Development 7,5  
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SX10 FAMILY WORK/FAMILY NURSING, 30 cr 

SX1004 Theoretical Principles of Family Nursing/Family Work, 7.5 cr 

SX1008 Strengthening Family Resources,Work Methods, 15 cr 

SX1006 Research and Development, 7.5 cr 


