LAUREA AMMATTIKORKEAKOULU

Hoitotyon koulutusohjelma (Laurea Lohja, sote), SHF10SA
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Oppimiskasitys Laureassa

Ammattikorkeakoulun lakisaateisina tehtavina ovat tutkimus- ja kehittdmistehtava, aluekehitystehtava ja
pedagoginen tehtdva. Naiden tehtévien tuloksellinen integroiminen on Laureassa néhty keskeisena
ammattikorkeakoulun saamiin haasteisiin vastaamiseksi. Tavoitteena on, ettéd meilta valmistuu
ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneita osaajia, jotka ovat oman tyénsa ja tydelaman tutkivia kehittdjia. Lisaksi
tavoitteena ovat tutkimukseen perustuva tydelamaosaamisen kehittaminen ja uudistaminen seka monialaista
osaamista hyddyntavat innovaatiot, joiden vaikutukset nakyvat toimintaymparistdissamme.

Laurean oppimiskasitys todentuu korkeakoulujen arviointineuvoston palkitsemassa KehittAmispohjaisen oppimisen
(Learning by Developing) —toimintamallissa. Oppimisen tavoitteena on osaaminen, joka ilmenee uusina
toimintatapoina ja —menetelming, jotka myds mahdollistavat tutkintoa vastaavan tydelamén uudistamisen.
Kehittdmispohjainen oppiminen etenee tybelamalaheisissa hankeymparistdissa, joissa opiskelijat, opettajat,
tydelaman asiantuntijat seka asiakkaat yhdessa tyéskentelevat uusien innovatiivisten ratkaisujen ldytamiseksi ja
kehittamiseksi.

Opiskelija ndhd&an yhteistydkumppanina, joka osaamisen kehittymisen myota kykenee yhé vastuullisemmin ja
omaa luovuutta hyédyntden toimimaan tutkimus- ja kehittamishankkeissa. Osaamisen vélineita opiskelija kartuttaa
erilaisissa tyOpajoista ja laboratorioista rakentuvissa oppimisymparistéissd. Ammatillinen osaaminen uusina
toimintatapoina rakentuu tutkitun tiedon, sen syvéllisen ymmartamisen, taitamisen ja tilanteiden hallintakyvyn
integroituneena kokonaisuutena. Yhdessa toimien tietoon perustuvaa taitamista rakentaen saavutetaan osaaminen,
joka mahdollistaa erilaisten tilanteiden hallinnan jatkuvasti muuttuvassa ty6elamassa.

Ammattikorkeakoulussa oppiminen etenee taitamisen orientaation kautta. Tieteellinen tieto on merkityksellista
valineellisesti. Oppiminen ohjaa kasittelemaan tietoa ja valitsemaan eettisesti merkityksellisen tiedon, jota voi
hyddyntaa ja soveltaa tulevan tutkinnon osaamista vastaavassa kehittdmishankkeessa. Ammattikorkeakoulussa on
tarkeda kehittyminen taitavaksi osaajaksi, joka kykenee uudistamaan tydelamaa. Tydelamalaheiset
kehittdmishankkeet oppimisymparistdind mahdollistavat opiskelijalle osaamisen aitouden, kumppanuusverkoston
rakentumisen, omien merkityksellisten kokemusten hyédyntadmisen seka luovuuden ja tutkivan tyotteen
kehittymisen. Tydelamalahtdisessa kehittdmishankkeessa yksilo ja hankeyhteiso kehittdvat osaamista yhdessa
oppien. Lisaksi kehittdamishanke tuottaa uutta tietoa tydelaman kehittamiseksi ja uudistamiseksi.

Oppimisymparistot

Oppimisymparistén tavoitteena on mahdollistaa oppimistulosten syntyminen ja tukea uuden osaamisen luomista ja
kehittamista. Laurean oppimisympéristdisséd hyddynnetdan siséisia ja ulkoisia verkostoja seké ollaan jatkuvassa
vuorovaikutuksessa tydelaman kanssa. Alueellinen vaikuttaminen lisdantyy yhteisdjen ja niiden muodostamien
verkostojen toiminnan kautta. Hankkeiden myo6té opitaan verkostotoiminnan perusteita, sosiaalisuutta ja
kommunikointia alan asiantuntijoiden kanssa. Kehittajaksi kasvetaan tekemalla kehittdmistyota ja olemalla
vuorovaikutuksessa osaamisverkostoissa.

Kaytannon sovelluksia oppimisymparistéista ovat yhteisdn innovaatioymparistéina toimivat, verkostoissa
toteutettavat hankkeet ja projektit seka erilaiset oppimis- ja kehittdmistoiminnalle suunnitellut toimintatilat,
osaamiskeskittymat ja kehittamislaboratoriot.

Opiskelijan vastuu ja rooli oppimisessa

Tyoelamalahtbisessa tutkimus- ja kehittdmishankkeessa kumppanuus tarkoittaa opettajien, tydelamaosaajien ja
opiskelijoiden yhteistydta. Yhteistydssa on lahtékohtana vastuullinen sitoutuminen kehittdmishankkeeseen. Opiskelu
Laureassa edellyttaa opiskelijalta erityisesti kriittista ajattelua, ongelmanratkaisukykya, itseohjautuvuutta,
aloitteellisuutta ja yhteistydkykya. Itsendisen tydotteen merkitys korostuu opinnoissa.

Kehittdmishankkeissa kaikki osalliset n&hdaan oppijoina, koska hankkeessa tavoitellaan muutosta, jotakin uutta.
Kumppanuus tarkoittaa myos keskindista kunnioitusta ja erilaisen osaamisen arvostamista. Kehittdmishankkeen



eteneminen edellyttdd osaamisen jakamista ja rakentamista erilaisista asiantuntijuuksista. Opiskelija on mukana
yhteisty6kumppanina, joka kartuttaa omaa osaamistaan tyévalineita hankkien ja erilaisiin tutkimus- ja
kehittamishankkeisiin osallistuen.

Opettajan rooli Laureassa

Opettajan rooli kehittamishankkeessa voidaan kuvata osaamisensa asiantuntijana, osallistujana ja pedagogisena
ohjaajana. Opettaja ei voi siirtdéd osaamista opiskelijalle, vaan han ohjaa opiskelijan oppimista.

Roolistaan hieman riippuen Laurean opettajat ovat seka tutkijoita- ja kehittajia, aluekehitysvaikuttajia etta
pedagogeja. Tutkijoina toimivien opettajien tutkimusraportit osoittavat kehittdmishankkeiden vaikuttavuuden
tydelamaosaamisen uudistajana ja kehittdjand. Kehittdjana opettaja vastaa kehittamishankkeen eteenpdin viennista.

Opetussuunnitelman rakenne

Laurealaiset opetussuunnitelmat rakentuvat teemoista ja opintojaksoista. Teemalla tarkoitetaan laajempaa
osaamisaluetta, jonka hallitsemiseksi opiskelijan tulee tyypillisesti suorittaa useampi aihealuetta kasitteleva
opintojakso. Teemojen ja opintojaksojen siséllot kuvaavat alan keskeisen ammatillisen ydinosaamisen. Vuositeemat
kokoavat opintoja ammatillisen kasvun etenemisen ndkdkulmasta.

Opetussuunnitelma siséltaa valtakunnallisesti yhteisesti maaritellyt yhteiset kompetenssit (ks. taulukko 1) osana
teemojen tai opintojaksojen tavoitteita. Yleisten kompetenssien hallitseminen varmistaa
ammattikorkeakoulutasoisen, ammatillisen sivistyksen rakentumisen ja teemojen osaamisen saavuttaminen
puolestaan tydeldamaosaamisen rakentumisen.

Taulukko 1. Yleiset kompetenssit

e 0saa arvioida ja kehittdd osaamistaan ja
oppimistapojaan

OPPIMISEN TAIDOT « o0saa hankkia, kasitella ja arvioida tietoa kriittisesti

*  kykenee ottamaan vastuuta ryhmén oppimisesta
ja opitun jakamisesta

EETTINEN OSAAMINEN * kykenee ottamaan vastuun omasta
toiminnastaan ja sen seurauksista

* o0saa toimia alansa ammattieettisten
periaatteiden mukaisesti

e (0saa ottaa erilaiset toimijat huomioon
tydskentelyssaan

e 0saa soveltaa tasa-arvoisuuden periaatteita

e 0saa soveltaa kestavan kehityksen periaatteita

*  kykenee vaikuttamaan yhteiskun-nallisesti
osaamistaan hyddyntéen ja eettisiin arvoihin
perustuen

e 0saa toimia tydyhteison jasenena ja edistda
yhteisdn hyvinvointia

TYOYHTEISOOSAAMINEN «  0saa toimia tydelaman viestinta- ja
vuorovaikutustilanteissa

e o0saa hyddyntaa tieto-ja viestintatekniikkaa oman
alansa tehtavissa

*  kykenee luomaan henkil6kohtaisia
tydelamayhteyksia ja toimimaan verkostoissa

e 0saa tehda paatdksia ennakoimattomissa
tilanteissa

«  kykenee tyfnjohtamiseen ja itsendiseen
tydskentelyyn asiantuntijatehtévissa

e omaa valmiuksia yrittajyyteen

INNOVAATIO-OSAAMINEN «  kykenee luovaan ongelmanratkaisuun ja
tydtapojen kehittdmiseen




» o0saa tydskennella projekteissa

e 0saa toteuttaa tutkimus-ja kehittamishankkeita
soveltaen alan olemassa olevaa tietoa ja
menetelmia

e 0saa etsid asiakaslahtoisia, kestavia ja
taloudellisesti kannattavia ratkaisuja

KANSAINVALISTYMIS-OSAAMINEN e 0maa alansa tydtehtavissa ja niissa
kehittymisessa tarvittavan kielitaidon

»  kykenee monikulttuuriseen yhteistyéhén

e 0saa ottaa tydssaan huomioon alansa
kansainvalisyys-kehityksen vaikutuksia ja
mahdollisuuksia

Opintojakson suorittaminen kerryttdé opiskelijan opintopisteita. Tyomaarallisesti yksi opintopiste vastaa noin 26,7
tuntia opiskelijan ty6ta.

Osaamisen arviointi

Osaamisen arviointi perustuu opetussuunnitelmassa esitettyihin tavoitekuvauksiin. Tavoitteet kertovat, mita
osaamista opiskelijoilta edellytetdéan tutkinnon saavuttamiseksi. Osaamisen arviointi kertoo, kuinka hyvin asetut
tavoitteet on saavutettu. Osaaminen tunnistetaan tieto-, taito- ja arvo-osaamisena, ja kokemuksellisena
osaamisena. Kehittamishankkeessa arvioidaan yksilén ja hankeyhteison oppimista, kehittdmishankkeen prosessien
etenemista ja merkitysta seké saavutettuja tuloksia.

Opintojaksot arvioidaan numeraalisesti asteikolla 0 — 5 tai hyvaksytty/hylatty (H/0) -periaatteella. Arvioinnissa
hyoédynnetaan alkuvaiheen ja valmistumisvaiheen opiskelijan osaamisen arviointiin kehitettyja kriteereita (ks.
taulukko 2). Opintojakson arviointikriteerit on kerrottu opintojakson toteutussuunnitelmassa.

Taulukko 2. Osaamisen arviointikriteerit alkuvaiheen ja valmistumisvaiheen opiskelijalle.

ALKUVAIHEEN OPISKELIJA VALMISTUMISVAIHEEN
OPISKELIJA

«  Kayttada asiantuntevasti « Kayttada asiantuntevasti ja

ammattikasitteita. laajaalaisesti
KITETTAVA +  Noudattaa ammattikasitteita seka

tydturvallisuusohjeita hallitsee kokonaisuuksia.
arvosana 5 vastuullisesti ja itsenaisesti. e Kehittda

e Perustella toimintaa tutkitun toimintaymparistonsa

Opiskelija osaa: tiedon avulla. ty6turvallisuutta.

e Toimia itsendisesti ja e Kehittéda toimintatapoja
aloitteellisesti tavoitteiden vertailemalla, yhdistelemalla,
suunnassa. Toiminta on ja valitsemalla tutkittua tietoa.
usein joustavaa, « Toimia aloitteellisesti ja
jarjestelmallista, innovatiivisesti tavoitteiden
kehittdmispainotteista, luovaa mukaan. Toiminta
ja aktiivista. paasaantdisesti uutta luovaa,

e Valita toimintaan soveltuvia tydelamaa kehittavaa ja
tekniikoita ja malleja ja selkedn ammatillista.
perustella valintansa. e Valita, yhdistelld, ja kehittda

e Toimia asiakaslahtéisesti ja toimintaan soveltuvia
tilanteenmukaisesti. tekniikoita ja malleja.

*  Edistda ryhmén toimintaa. e Toimia aloitteellisesti ja

»  Kriittisesti soveltaa vastuullisesti
ammattieettisia periaatteita asiakassuhteissa seka
toiminnassaan. ymmartaa asiakkuuden

merkityksen kokonaisuuden
kannalta.




e  Kehittda ja uudistaa
monialaisen/-ammatillisen
ryhmén toimintaa.

e Soveltaa kriittisesti
ammattieettisia periaatteita
monimutkaisissa ja
ennakoimattomissa
tilanteissa.

ALKUVAIHEEN OPISKELIJA

VALMISTUMISVAIHEEN
OPISKELIJA

HYVA
arvosana 3

Opiskelija osaa:

» Kayttdad systemaattisesti
ammattikasitteita.

« Soveltuu tyéturvallisuusohjeita
toiminnassaan.

« Perustella, vertailla ja
analysoida toimintaansa yleisilla
ohjeilla.

« Selviytyd itsendisesti erilaisissa
tehtavissa kulloisessakin
toimintaymparistossa.

« Soveltuu monipuolisesti opittuja
tekniikoita ja malleja.

¢ Toimia ammatillisesti
asiakastilanteissa.

* Toimia ryhméassé
tavoitesuhteisesti.

* Perustella toimintaansa
ammattieettisten periaatteiden
mukaisesti.

» Kayttda asiantuntevasti
ammattikasitteita.

* Huolehtia omasta ja
tydyhteistnsa tyoturvallisuudesta
seka havaitsee kehittdmiskohteita.

* Valita toimintatapoja tutkitun
tiedon ja ohjeistuksen perusteella.

» Toimia systemaattisesti ja
kriittisesti tavoitteiden suunnassa
monimutkaisissa tilanteissa.
Toiminta usein joustavaa,
jarjestelmallista, luovaa ja
aktiivista.

» Valita toimintaan soveltuvia
tekniikoita ja malleja ja perustella
valintaansa.

* Priorisoida ja yllapitaa
asiakkuuksia/asiakassuhteita.

* Edistda ryhman toimintaa.

* Soveltaa kriittisesti
ammattieettisia periaatteita
toiminnassaan.

ALKUVAIHEEN OPISKELIJA

VALMISTUMISVAIHEEN
OPISKELIJA

TYYDYTTAVA
arvosana 1

Opiskelija osaa:

» Kayttaa keskeisia/yksittéisia ja
asianmukaisia ammattikasitteita
seka osoittaa perehtyneensa
tietoperustaan.

 Toimia turvallisesti, joskin toiminta
on usein kaavamaista/ kokeilevaa/
hapuilevaa/ omaléhtoista

» Noudattaa sdantdja ja ohjeita
seka perustella toimintaansa
annetuilla ohjeilla.

 Toimia ohjattuna asianmukaisesti.
» Kayttaa opittuja tekniikoita ja
malleja.

« Kayttda systemaattisesti
ammattikasitteita.

» Noudattaa ty6turvallisuusohjeita
vastuullisesti ja itsenaisesti.

* Perustella ja analysoida
toimintaansa yleisilla ohjeilla sek&a
tutkitun tiedon avulla.

» Toimia ammatillisesti ja
vastuullisesti ennakoimattomissa
asiakas- ja ongelmatilanteissa.

* Toimia itsendisesti erilaisissa
tehtavisséa kulloisessakin
toimintaymparistossa.

» Soveltaa monipuolisesti opittuja




» Ottaa toiminnassaan asiakkaat
huomioon.

« Toimia ryhman jasenena.

* Toimia ammattieettisten
periaatteiden mukaisesti.

tekniikoita ja malleja.

» Toimia asiakaslahtoisesti ja
tilanteenmukaisesti sekd ymmartaa
asiakastarpeita.

* Toimia ryhmassé
tavoitesuhteisesti.

 Toimia ja perustella toimintaansa
ammattieettisten periaatteiden
mukaisesti.

YHTEISET
KOMPETENSSIT(Arene)

* Arvioidaan integroidusti kunkin
opintojakson arvioinnin yhteydessa.

* Arvioidaan integroidusti kunkin
opintojakson arvioinnin yhteydessa.

NQF, Taso 6, AMK- tutkinto,
kansallinen tutkintojen viitekehys

« Viitekehyksessa kuvataan
valmistuvan opiskelijan osaaminen
miké& otetaan huomioon
arvioitaessa alkuvaiheen
opiskelijoita.

« Hallitsee laaja-alaiset ja
edistyneet oman alansa tiedot,
joihin liittyy teorioiden, keskeisten
kasitteiden, menetelmien ja
periaatteiden kriittinen
ymmartadminen ja arvioiminen.
Ymmartad ammatillisten
tehtavaalueiden ja/tai tieteenalojen
kattavuuden ja rajat. Hallitsee
edistyneet taidot, jotka osoittavat
asioiden hal-lintaa, kykya soveltaa
ja kykya luoviin ratkaisuihin, joita
vaaditaan erikoistu-

neella ammatti-, tieteen- tai
taiteenalalla monimutkaisten tai
ennakoimattomien ongelmien
ratkaisemiseksi.

» Kykenee johtamaan
monimutkaisia ammatillisia toimia
tai hankkeita tai kykenee
tydskentelemaan itsenaisesti alan
asiantuntijatehtavissa. Kykenee
paatdksentekoon
ennakoimattomissa
toimintaymparistoissa.
Perusedellytykset toimia alan
itsendisena yrittajana. Kykenee
vastaamaan oman osaamisensa
arvioinnin ja kehittdmisen liséksi
yksittaisten henkildiden ja ryhmien
kehityksesta.

« Valmius jatkuvaan oppimiseen.
Osaa viestia riittavasti suullisesti ja
kirjallisesti seka alan etta alan
ulkopuoliselle yleisolle. Kykenee
itsendiseen kansainvéliseen
viestintaan ja vuorovaikutukseen
toisella kotimaisella ja vahintaan




yhdella vieraalla kielella.

Koulutusohjelman laadun arviointi ja kehittaminen

Laurean toiminnan laatua seurataan ja kehitetdén laatujarjestelman avulla (kuvio 1.) Laatujarjestelman tavoitteena
on mm. varmistaa kattavasti Laurean koulutuksen ja muun toiminnan laatua ja tuottaa systemaattisesti laatuun
liittyvaa tietoa toiminnan kehittamiseksi seka edistaa riittAmattoman laadun tunnistamista.

B

KANSAINVALINEN JA
KANSALLINEN TOIMINTAYMPARISTO

Laurea on kansainvalisesti tunnustettu tulevaisuuden
osaamisen ja metropolikehityksen ammattikorkeakoulu 2015

Laurean strategia 2010—2015
Pedagoginen strategia
Tutkimus- ja kehitystyon strategia
Aluekehitysstrategia

KEHITTAMINEN TOIMINTAPROSESSIT
MENETELMAT JA TOIMINTATAVAT YDINPROSESSI
Kehittdmispohjaisen oppimisen prosessi

TUKIPROSESSIT
Koulutusprosessi
Strategia- ja johtamisprosessi

STRATEGINEN KEHITTAMINEN
Strategioiden kehittaminen
Strategian vaikuttavuuden kehittaminen

TOIMINNAN KEHITTAMINEN Henkildstéjohtamisprosessi
Pedagoginen kehittaminen
T&k&i -kehittaminen /
Koulutuksen kehittaminen SEURANTA JA ARVIOINTI
Henkiléston kehittaminen KRIITTISET MENESTYSTEKIJAT ,
Hyvien kaytanteiden jakaminen, Kehittamispohjainen oppiminen
‘ arvioinnit, auditoinnit Tutkimus- ja kehitysty6 ja innovaatio-
Tukipalveluiden kehittaminen toiminta seka aluekehitystyo
Laadunvarmistusjarjestelman Opintotehokkuus

kehittaminen

g

Osaamisen, henkiloston ja
talouden johtaminen

Kuvio 1. Laurean laatujarjestelma

Laurean perustoiminnan tueksi on kuvattu prosessit. Ydinprosessi on kehittdmispohjaisen oppimisen prosessi, jonka
toteuttamista tukevat koulutusprosessi, strategia- ja johtamisprosessi seka henkilstdjohtamisprosessi.

Toiminnan seurannan ja arvioinnin valineend toimii strategian toteuttamissuunnitelma, jossa on maéritetty toiminnan
kannalta kriittiset menestystekijét ja niiden mittarit. Koulutusohjelman laadunvarmistuksen osalta keskeisia mittareita
ovat esim. opintojen eteneminen, oppiminen tutkimus- ja kehitystydssa, koulutuksesta eroaminen, koulutuksen
lapaisy ja valmistuvien opiskelijoiden osaamisen kehittyminen. Mittareiden mukaisia tuloksia tarkastellaan vuosittain
ja niiden pohjalta méaéaritellaan toiminnan kehittdmiseksi tarkoituksenmukaiset kehittamistoimenpiteet.

Kriittisten menestystekijéiden mittereihin liittyvén tulostiedon liséksi Laureassa kerataan muuta palaute- ja
arviointitietoa koulutusohjelman laadun kehittdmiseksi. Koulutusohjelmakohtaisen opetussuunnitelman arviointi
tehdaan vuosittain. Arviointiin osallistuvat henkildston lisdksi opiskelija- ja tydelaméaedustajat.

Opiskelijoiden keskeisin toiminnan arvioinnin ja kehittdmisen vayla on opiskelijapalautejarjestelma.
Opiskelijapalautejarjestelmaéan sisaltyvat koulutuksen laatua, opiskelijan ammatillista kasvua ja
opiskelijahyvinvointia mittaavat palautekyselyt sekéa valittbmat palautteet. Palautetiedon kerddminen, sen
systemaattinen kasittely opiskelijoiden ja henkildston kesken seka tiedon monipuolinen hyédyntdminen
mahdollistavat koulutuksen jatkuvan laadun kehittdmisen.

Opiskelijat ovat aktiivisesti mukana erilaisissa kehittdmisryhmissa niin Laurea- kuin paikallisyksikkotasolla.
Opiskelijakunta LAUREAMKON edustajat ja johdon neuvottelutapaamisia jarjestetaan saannéllisesti. Tapaamisten



tavoitteena on opiskelijoiden ndkemysten huomioiminen toiminnan kehittdmisessa. Neuvottelutapaamisia kdydaan
LAUREA- ja paikallisyksikkotasoisesti. Opiskelijajasenet osallistuvat myds Laurean sisaisiin auditointeihin, joita
toteutetaan kerran lukuvuodessa. Sisdisten auditointien kautta opiskelijat vaikuttavat koulutuksen ja muun toiminnan
laadun kehittamiseen.

Laurean opetussuunnitelma osana eurooppalaista korkeakoulualuetta

Opetussuunnitelmien uudistamisen suomalaisissa korkeakouluissa on tehnyt ajankohtaiseksi eurooppalaisen
korkeakoulutusalueen muodostuminen, nk. Bolognan prosessi. EU:n koulutukseen liittyvét strategiset tavoitteet
ohjaavat my6s suomalaista koulutusta. Bolognan prosessissa on mukana 46 maata, muitakin kuin EU-maita. Sen
tavoitteena on luoda Euroopasta yhtendinen, yhteensopiva ja houkutteleva korkeakoulutusalue vuoteen 2010
mennessa.

Kansainvalisesti ymmarrettavien ja yhdenmukaisten tutkintorakenteiden edistdmiseksi on luotu kahden syklin malliin
perustuva tutkintorakenne, joka muodostuu ensimmaisen syklin Bachelor-tason tutkinnosta ja toisen syklin Master-
tason tutkinnosta. Suomessa on muutettu tutkintorakenne vastaamaan eurooppalaista tavoitetta.
Ammattikorkeakouluissa kahden syklin tutkinnot toteutuvat siten, ettd ensimmaisen syklin tutkinnon,
ammattikorkeakoulututkinnon, jalkeen on mahdollisuus suorittaa ylempi ammattikorkeakoulututkinto. Ylempé&én
ammattikorkeakoulututkintoon johtavaan koulutukseen péaasyn edellytyksen& on ensimmaisen syklin tutkinnon
lisdksi kolmen vuoden tyokokemus. Tavoitteena pitkalla aikavalilla on, etta n. 20 % perustutkinnon suorittaneista
suorittaisi ylemman amk-tutkinnon.

Suomessa ammattikorkeakouluissa on opintojen mitoituksessa otettu kayttdon ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System)-jarjestelmén mukaiset opintopisteet vuonna 2005. ECTS — jarjestelmassa yksi lukuvuosi
tuottaa 60 pistettd. Eurooppalainen opintosuoritusten ja arvosanojen siirto- ja kertymisjarjestelmé on
opiskelijakeskeinen jarjestelma. Siina on lahtdkohtana opiskelijan tydmaara, joka tarvitaan koulutusohjelman
tavoitteiden saavuttamiseen.

Opetussuunnitelmissa kuvataan oppimistulokset ja osaaminen. Kansainvdlisen liikkuvuuden edistamisen
nakokulmasta opetussuunnitelmien tulee olla kansainvalisesti ymmarrettavida. Koulutuksen rakenteiden ja
osaamistavoitteiden maarittelyn yhtenaistamisen tavoitteena on parantaa liikkkuvuuden edellytyksia opintojen aikana
korkeakoulujen sisélla ja valilla, mutta my6s opintojen jalkeen tydelaméassa. Eri maissa suoritettujen tutkintojen
tunnustamisen ja vertailtavuuden kannalta on tarke&d, ettd koulutuksen tavoitteet sidotaan konkreettisiin
tydelamaperustaisiin osaamisvaatimuksiin ja —kuvauksiin.

Laurean osaamispohjaisessa opetussuunnitelmassa on huomioitu eurooppalaisen viitekehyksen vaatimukset.
Opintojen mitoituksena ovat opintopisteet ja opintojaksot ovat laajoja kokonaisuuksia. Osaaminen on kuvattu
opiskelijan oppimistuloksina. Talla hetkella voimavarat kohdennetaan siihen, etta opetussuunnitelman toteutuksia
kehitetddn entistéd korkealaatuisemmiksi tuotettaessa uutta osaamista ja uusia innovaatioita Laurean
toimintaymparistoon.

Léhteet:

Bolognan prosessi

http://www.minedu.fi/OPM/Koulutus/artikkelit/bologna/index.html

Globaalit haasteet ja kestava kehitys opetussuunnitelmissa

Korkeakoulujen toiminnan on perustuttava vastuullisuuteen, kestavaan kehitykseen seké erilaisuuden
ymmartamiseen ja arvostamiseen korkeakouluyhteisdssad. Korkeakoulujen kansainvélistymisstrategian (OPM 2009,
51) toimenpidesuosituksena on, ettd korkeakoulut lisdévat kansalliseen ja kansainvaliseen verkostoitumiseen
pohjautuvaa koulutus- ja tutkimus - yhteisty6ta YK:n kestavaa kehitysta edistavan koulutuksen vuosikymmenen
2005-2014 tavoitteiden toteuttamiseksi. Laurean opetussuunnitelmia kehitetdén korkeakoulujen
kansainvalistamisstrategian 2009 — 2015 mukaisesti. Laurean arvoista yhteisollisyys ja sosiaalinen vastuullisuus
edustavat selkeimmin néitéa ndkodkulmia. Lisaksi ammattikorkeakoulututkintojen yleisten kompetenssien eettinen
osaaminen tarkoittaa myds kykyéa soveltaa kestéavan kehityksen periaatteita omassa tyossa. Toiminta
globalisoituvassa maailmassa edellyttéé korkeakouluilta omien toimintaperiaatteidensa eettisyyden kriittista
tarkastelua.

Tavoitteena on, ettéa kaikkien suomenkielisten koulutusohjelmien opetussuunnitelmissa on vahintaan 30 op
vieraskielisia opintoja. Tavoitetta kohti edetédan asteittain paikallisyksikoissa. Joissain koulutusohjelmissa
tavoitteeseen on jo paasty. Tavoitteena on my6s tuottaa osaamista, joka mahdollistaa osallistumista globaalien
ongelmien ratkaisemiseen sek& oman toiminnan rakentamista eettisesti kestavélle pohjalle.
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Lahde: http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2009/liitteet/opm?21.pdf?lang=fi

Toimintaymparisto

Kampuksen toiminta-alueella tiedon ja osaamisen merkitys ndhdaan tarkeana kilpailutekijana. Yritystoiminnan
kansainvalistyminen, palveluiden uudistaminen ja uusien tydpaikkojen luominen entisten teollisten ja valmistavien
tyopaikkojen tilalle asettaa vaatimuksia yrittajyysosaamiselle ja erilaisten kulttuurien tuntemiselle. Julkisen sektorin
kaytanteiden kehittaminen, hyvinvoinnin lisddminen, palvelujarjestelmien rakenteellinen uudistaminen ja tuottavuutta
parantavat innovaatiot koetaan merkittévéksi. Alueella osaavien ihmisten saatavuus, kaksikielisyyden ja
erityisosaamisen vaatimukset seka aikuiskoulutuksen tarpeiden tayttdminen pyritdén turvaamaan
korkeakoulutuksella ja alueen aktiivisella elinkeinopolitiikalla.

Alueellinen vaikuttaminen nakyy monipuolisten verkostojen toiminnan kautta sekd kampuksen omien
oppimisymparistdjen, Terveystorin ja Yrityslabran asiakaskontakteissa ja yritysyhteistydssa. Virtuaalitekniikan
hyddyntadminen vuorovaikutuksessa ja oppimisprosessin osana laajenee jatkuvasti. Alueellisissa ja
valtakunnallisissa hankkeissa opitaan verkostoitumista, sosiaalisuutta ja vuorovaikutusta seka kehitytaan
monialaisessa kontekstissa kommunikoimaan eri alojen asiantuntijoiden ja osaajien kanssa. Oman osaamisen
jakaminen ja ilmaisu tydeldman ja opintojakson rajapinnoilla on merkittdvaa kehittdjaksi kasvamisen kannalta.

Ikaantyva vaesto, kansainvalinen toimintaymparisto ja monikulttuurisuus seka osaavan hoitohenkilston
saatavuuden jatkumo luovat hoitotydn koulutukselle erityiset haasteet. Toiminta-alueella vaestdpohja luo
monikulttuurisen elementin hoitajan jokapaivaiseen tyohon.

Toiminta-alueen pyrkimyksena on taata hyvinvoiva ymparisto ja hyva elaméanlaatu kaikille. Tassa tehtavassa
hoitotyolla on erityinen merkitys.

Julkisen sektorin palveluiden kehittdminen, hoitotyén johtamisen haasteet, organisaatioiden hiljaisen tiedon
tekeminen nakyvéksi ja uusien toimintatapojen luominen korkeakoulun ja tydelamén yhteisissa hankkeissa tarjoavat
hoitotydn kehittAmispohjaiselle oppimiselle jatkuvia kehittdmisen kohteita. Pedagoginen, tutkimus- ja
kehittamistoiminta seké aluekehitystoiminta integroituvat LbD-toimintamallissa, jota koulutusohjelma toteuttaa
monimuotoisessa oppimisymparistéssa.

Monimuotoiseen oppimisympéarsitoon kuuluu mm. tyéskentely Terveystorilla, jossa ruotsinkielisten asiakkaiden
kohtaamisessa harjaannutaan alueen monikulttuuriseen asiakaspalveluun. Ammattitaitoa edistavéssa harjoittelussa
monikulttuurisuus nayttaytyy luonnollisen osana ty6ta Lohjan alueen vaestdpohjan perusteella.

Konkreettinen kehittamisty® toteutuu hankkeissa, joissa yhdistyy moniammatillinen osaaminen. Hanketoiminnassa
pyritddn vastaamaan alueen terveydenhuollon kehittymistarpeisiin, myos terveydenhuollon valtakunnalliset vaateet
otetaan proaktiivisesti huomioon hankkeita suunnitellessa.

Kumppanuus hankkeissa tarkoittaa keskinéista kunnioitusta ja erilaisen osaamisen arvostamista.
Sairaanhoitajaopiskelijoiden hankkeet toteutetaan yhteistydssa alueen toimijoiden kanssa. Hankkeet kytkeytyvat
opiskelijan opintoihin, oppimisymparistdihin ja aluekehitykseen. Aikuisopiskelijat ovat opintoihin liittyen olleet muun
muassa kehittdmassa alueen hoito- ja palveluketjuja, turvallista ladkehoitoa ja hoitotydn kirjaamista. Lohjan
Laureassa toteutetaan myos terveyden edistamiseen liittyvia hankkeita. Hankkeen tavoitteista ja toiminnasta
vastataan yhteisesti. Opiskelija saa kokemuksen asiantuntijakulttuurista ja taysvaltaisena asiantuntijana
toimimisesta. Opiskelijan itseohjautuvuus kasvaa ja han asettaa itse tavoitteita itselleen. Tama mahdollistaa
ylarajattoman oppimisen.

Ammattikorkeakoulun arvot ndkyvat pedagogisissa ratkaisuissa, joita Lohjan Laureassa toteutetaan ja kehitetaan.
Yhteisdllisyys, sosiaalinen vastuullisuus ja luovuus rakentavat perusvireen monimuotoiselle oppimisymparistolle.

Asiantuntijuus
Tulevaisuuden osaajilta vaaditaan jatkuvaa uudistumista, kykya ajatella ja toimia ennakoivasti. Muutokset ja

tydelaman monimuotoisuus asettavat asiantuntijuudelle erityisia vaatimuksia. Asiantuntijan tulee olla valmis
kehittamaan omaa osaamistaan — elinikaisen oppimisen nakdkulma on jatkuvasti lasnda. Ammatti-identiteetin
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muokkautuminen yha uudelleen ja tydtehtdvien muuttuvat siséllét haastavat uudistumaan.

Tiedon merkitys on muuttunut. Asiantuntijan toiminta moniammatillisessa kontekstissa haastaa yksilon oppimisen ja
nostaa rinnalle ryhméan oppimisen merkityksen. Asiantuntija tarvitsee luovuutta, kykya tarkastella ilmi6itéa uudella
tavalla. Luovuuden merkitys osaamisintensiivisesséa yhteiskunnassa korostuu. Oppimisympaéristélla on merkittava
vaikutus opiskelijan luovuuden ja uuden osaamisen syntymiseen. Opiskelijan ammatti-identiteetin kehittymista
tuetaan jatkuvana prosessina.

Osaamisalueet

Yleiset kompetenssit ovat eri koulutusohjelmille yhteisia osaamisalueita. Ne luovat perustan tydelamassa
toimimiselle, yhteistydlle ja asiantuntijuuden kehittymiselle. Yleiset kompetenssit siséltyvat opetussuunnitelmassa
opintojaksojen osaamistavoitteisiin. Kompetenssit on maaritelty kansallisesti seuraavasti:

1.) oppimisen taidot

2.) eettinen osaaminen

3)tydyhteisbosaaminen

4.) innovaatio-osaaminen

5.) kansainvalistymisosaaminen.

Oppimisen taidot, eettinen osaaminen ja tydyhteisdosaaminen kasvavat kokonaisvaltaisesti koulutusohjelman
hanketydskentelyssa. Oman osaamisen reflektointi ja arviointi suhteessa muiden osaamiseen seka kyky ratkaista
ongelmia ja tarkastella ilmidita kriittisesti ovat asiantuntijan keskeisia geneerisia taitoja. Kommunikointikyky,
vuorovaikutus ja oman osaamisensa ilmaisu monialaisessa kontekstissa, on tulevaisuuden tydeldmasséa yha
tarkedmpada. Oppimisympariston innovatiivinen ote, luovat ongelmanratkaisutilanteet ja projektimainen
tydskentelytapa harjaannuttavat opiskelijan tyéeldméan monimuotoisiin ja odottamattomiin tilanteisiin.
Kehittamishankkeissa opiskelijat ottavat vastuuta omasta toiminnastaan ja tarkastelevat sen vaikutuksia erilaisista
nakokulmista. Kehittdmishankkeissa tydskentely luo vahvan perustan geneeristen taitojen hallintaan ja opiskelijan
monipuolinen, tydelamassa tarvittava yleinen osaaminen kasvaa.

Opiskelijoiden kansainvélistymisosaaminen kehittyy erilaisissa monikulttuurisissa tilanteissa, joissa eri kulttuureista
tulevat opiskelijat ja opettajat toteuttavat yhteisesti opintokokonaisuuksia. Yksikdssa jarjestetdan sdannollisesti
lukuvuodessa yhteisid asiantuntijaluentoja, joissa taustoiltaan ja kulttuuriltaan erilaiset henkil6t jakavat
kokemuksiaan ja osaamistaan. Lisaksi opiskelijoille tarjotaan mahdollisuuksia toteuttaa osa opintokokonaisuuksista
vaihtoehtoisesti vieraalla kielella ja lahted vaihtoon ulkomaisiin vaihtokouluihin. Kielitaito vahvistuu opintojaksojen
toteutusten vieraskielisissa keskustelupiireissd. Osaan hankkeista sisaltyy vieraskielisia osuuksia, joissa
suomenkielisen opettajan ty6parina toimii esimerkiksi ruotsinkielinen hoitotyén ammattilainen.

Sairaanhoitajan ydinkompetenssit

Hoitotydn koulutusohjelmassa sairaanhoitajan ammatillinen asiantuntijuus muodostuu terveyden edistamisesta,
sairaanhoitajan eettisesta toiminnasta, joka kytkeytyy olennaisesti hoitotydn paatoksentekoon. Tutkimus— ja
kehittamistyd seka hoitotydn johtaminen kuuluvat sairaanhoitajan osaamiseen. Sairaanhoitajalta edellytetaan
yhteistyétaitoja, ohjaus- ja opetusosaamista seka oman toiminnan kytkemista ympardivaan yhteiskuntaan.
Sairaanhoitajan tyon keskiossa on kliininen osaaminen ja ladkehoidon osaaminen nykyisessa monikulttuurisessa
maailmassa.

Opetussuunnitelmassa sairaanhoitajan ydinkompetenssit siséltyvat opintojaksoihin ja muodostavat néin tutkinnon
aikana kehittyvan sairaanhoitajan osaamisprofiilin. Osaaminen kasvaa opintojen myota ja myds kompetenssien
maara ja osaamisen syvyys kumuloituu.

Koulutusohjelmakohtaiset kompetenssit ovat seuraavat:
- hoitoty6n asiakkuusosaaminen

- terveyden edistamisen osaaminen

- kliininen osaaminen

- paatdksenteko-osaaminen

- ohjaus- ja opetusosaaminen.



Osaamisen arviointi koulutusohjelmassa

LbD-toimintamallissa arviointi kohdistuu laajoihin kokonaisuuksiin seka tyd- ja oppimisyhteisdjen tuloksiin.
Ammattikorkeakoulun kolme perustehtéavaé (opetus, tutkimus- ja kehittamistoiminta seké aluekehitystehtéva)
huomioidaan tietoisesti myos opiskelija-arvioinnissa. Koulutusohjelman projekti- ja hanketoiminnassa
arviointikohteina ovat yksilon ja hankeyhteisén oppiminen, kehittamishankkeen prosessien eteneminen, merkitys ja
vaikuttavuus seka saavutetut tulokset. Lopputuotteen ja sen vaikuttavuuden arvioinnissa halutaan korostaa
syntyneen osaamisen merkitysta suhteessa esimerkiksi kehittdmishankkeen tavoitteisiin. Ohjaus- ja
arviointikeskustelut kytkevat hankkeissa opitun opiskelijan henkilékohtaiseen oppimissuunnitelmaan.

Osaamisen arviointi perustuu opetussuunnitelmassa esitettyihin tavoitekuvauksiin. Tavoitteet kertovat, mita
osaamista opiskelijoilta edellytetdéan tutkinnon saavuttamiseksi. Osaamisen arviointi kertoo, kuinka hyvin asetut
tavoitteet on saavutettu. Osaaminen tunnistetaan tieto-, taito- ja arvo-osaamisena seka kokemuksellisena
osaamisena. Kehittamishankkeessa arvioidaan yksilon ja hankeyhteison oppimista, kehittamishankkeen prosessien
etenemista ja merkitysta seké saavutettuja tuloksia. Opintojaksot arvioidaan numeraalisesti asteikolla 1 — 5.
Arvioinnissa hyédynnetéén alkuvaiheen ja valmistumisvaiheen opiskelijan osaamisen arviointiin kehitettyja
kriteereité.

Aikuisopiskelijan jatkuva oman oppimisen arviointi on tarkeda. Arviointi sisaltaa seka laadullista ettd maarallista
arviointia. Aktiivisen reflektion kautta kehittyvat oppijoiden oppimaan oppimisen taidot ja he pystyvat monipuolisesti
tunnistamaan ja arvioimaan myods omia kasityksidan ja oppimisprosessejaan. Arviointiin kuuluvat itsearvioinnin
liséksi vertaisarviointi seka opettajan ja ohjaajan antama palaute ja arviointi. Kehittdmishankel&htdisesséa
oppimisessa on myos tydelaman edustajalla mahdollisuus osallistua arviointiin yhdessa opettajan/ohjaajan kanssa.
Opintojaksot arvioidaan arviointiasteikolla 0 - 5 seuraavasti:

5 (kiitettéava),

4 (hyva),

3 (hyva),

2 (tyydyttava),

1 (tyydyttava) ja

0 (hylatty).

Jokaiselle opintojaksolle on méaaritelty arviointikriteerit, jotka ovat opiskelijan tiedossa ennen opintojakson alkua (liite
3). Korkean arvosanan saaminen edellyttédd, ettd alempien arvosanojen saamiseksi asetetut tavoitteet on
saavutettu. Osaaminen kehittyy ja kumuloituu edettdessa arviointiasteikolla seuraavalle tasolle.

Opintojakso, opintojakson osa tai toteutuksen osa voidaan arvioida myds hyvaksytty/hylatty (H/0) -periaatteella.
Tutkintoon kuuluva harijoittelu kirjataan suoritetuksi merkinnalla hyvaksytty (H). Arvosanaa S (=suoritettu) kaytetdan
silloin, kun opintojakso tai opintojakson osa hyvaksiluetaan opiskelijan aikaisempien suoritusten perusteella. Hylatty
suoritus taytyy uusia tai taydentaa.

Keskeisina tekijoind sairaanhoitajan osaamisvaatimuksia maariteltdessa on huomioitu terveydenhuollon
ominaispiirteet, potilasturvallisuus ja palvelujen korkeatasoinen laadun turvaaminen. Sairaanhoitajan osaaminen
perustuu jatkuvasti uusiutuvaan, laaja-alaiseen monitieteelliseen tietoperustaan ja kaytannélliseen osaamiseen seké
sosiaalisiin- ja vuorovaikutustaitoihin. Toiminta perustuu tutkittuun tietoon ja nayttdon sek& harjaantumiseen
ammattitoiminnan kehittdmisessa tarvittavaan tutkimus-, kehittdmis- ja muutososaamiseen.

Ammatillinen kasvu ja vuositeemat

Asiantuntijaksi kasvu on osa elinikdisen oppimisen prosessia, jossa yksilon taidot, tiedot, uskomukset ja arvot
kehittyvat ja muuttuvat. Ammatillinen kasvu ja kehitys on monen tekijan yhteistulos, johon eniten vaikuttaa opiskelija
itse. Onnistuneessa ammatillisessa kasvuprosessissa keskeisiksi tekijoiksi muodostuvat opiskelijan itseohjautuvuus,
aloitteellisuus, motivaatio, asenteet ja persoonalliset tekijat seka kyky tunnistaa omia kehittymistarpeitaan ja
vahvuuksiaan, jotka luovat perustan jatkuvalle oppimiselle ja asiantuntijuudelle. Ammattikorkeakoulututkinnon
opintojen aikana opiskelijalle kehittyy hoitotytssa tarvittava perusosaaminen.



Opiskelijan kehittyminen sairaanhoitajaksi on ammatillisen kasvun prosessi, joka alkaa ennen koulutukseen
hakeutumista koulutusammatin valinnalla jatkuen koko tyduran. Opiskelijan kasvu ja kehittyminen sairaanhoitajaksi
on osa hanen ihmisena kehittymisen prosessiaan. Ammatillinen kasvu ja kehittyminen tarkoittavat yksilén prosessia,
jossa yksilén taidot, tiedot, uskomukset ja arvot kehittyvat ja muuttuvat. Ammatillisen kasvun prosessissa opiskelija
kehittyy toimimaan kaytannon hoitotydssa, hanen substanssialaa koskeva tietamyksensa ja kykynsa syvenevat.
Tama kehittyminen on sidoksissa aikaan, hoitotydn kulttuuriin, yhteiskunnalliseen ja kansainvéliseen tilanteeseen.
Sairaanhoitaja toteuttaa ja kehitta&a yksiloihin perheisiin tai ryhmiin kohdistuvaa hoitoty6ta, joka voi olla ennakoivaa,
terveyttd edistavad, ehkaisevad, parantavaa, kuntoutumista edistavaa tai tukea antavaa seka karsimysta
lieventavaa. Tyo sisaltdad myos asiakkaiden, potilaiden ja kollegoiden opetusta ja ohjausta seka terveydenhuollon
tydéryhmien jasenena toimimista. Asiantuntijuuden perustana on oman alan koulutus, eettinen arvoperusta ja
henkilékohtaiset ominaisuudet, kehittymista edistavat monipuolinen tyékokemus, itsenséa kehittaminen ja
lisdkoulutus.

Ammatillinen kasvuprosessi muodostuu opetussuunnitelmassa neljan vuositeeman kautta, jotka noudattavat
Laurean pedagogisessa strategiassa kuvattuja kasvun portaita:

1.) Ammatillisen kasvun kaynnistyminen

2.) Alan ydinosaamisen kehittdminen

3.) Osaamisen syventdminen

4.) Tydelamén kehittdminen ja uudistaminen.

Koulutusohjelman kuvaus

Hoitotydn koulutusohjelmasta valmistuu asiantuntevia, ty6taan kehittavia innovatiivisia sairaanhoitajia. Opiskelija
nahdaan uudistuvana aikuisena, joka on valmis etsimaan hyvinvointia lisdavia ratkaisuja ennakkoluulottomasti.
Inhimilliset voimavarat ja yksilon terveyden edistdminen merkitsevét hoitotydn uudistajalle perusléhttkohtia kaikessa
toiminnassa.

Hoitotydn opetussuunnitelma on opiskelijalahtdinen ja mahdollistaa aiemmin opitun tunnustamisen ja tunnistamisen.
Koulutusohjelman toiminnan tavoitteena on pyrkimys vastata Sosiaali- ja terveysministerion haasteisiin ja
valtakunnallisiin vaateisiin, kuten turvallinen laakehoito ja rakenteinen kirjaaminen. Alueellinen kehittaminen on
jatkuvaa: viime vuosina keskidssa on ollut alueellisten palveluketjujen kehittaminen. Koulutusohjelman hankkeet
ovat ajantasaisia ja toiminta proaktiivista.

Aikuisen opiskelijan oppimispolkua tuetaan koulutusohjelmassa opettamalla, ohjaamalla, mentoroimalla ja
tuutoroimalla. Opetussuunnitelman pohjalta opiskelijalla on mahdollisuus suunnitella yksiléllinen toteutus
(henkilékohtainen oppimissuunnitelma eli HOPS). HOPSissa tunnistetaan ja tunnustetaan opiskelijan aikaisempi
osaaminen. Oppimissuunnitelma tukee aikuisen ammatillista osaamisen kasvua. Opetussuunnitelman rakenne on
luotu monimuotoiseksi ja virtuaalitoteutuksia hyddyntavaksi.

Opetussuunnitelman rakenne

Sairaanhoitajan tutkinto koostuu 210 opintopisteestda, josta ammattitaitoa edistavaa harjoittelua on 90 opintopistetta.
Teoriaopinnot, 130 opintopistettd, pitavat sisalladn Opetusministerion edellyttdman ammatillisen osaamisen ja
tukeutuvat hoitotieteen ja lahitieteiden integroimiseen hoitotydssa. Osaamisen keskidssa on hoitotydn prosessi.
Ammattitaitoa edistava harjoittelu vastaa Euroopan parlamentin ja neuvoston ammattipatevyyden tunnistamisesta
antaman direktiivin 2005/36/EY kliinista opetusta. Ammattitaitoa edistava harjoittelu toteutetaan ohjattuna
harjoitteluna ammattikorkeakoulun hyvéksymissa toimintaympéristdissé progressiivisen hoidon eri vaiheissa
perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa. Ammattitaitoa edistavasté harjoittelusta 15 opintopistetta
toteutetaan opinnaytetyona. Opetussuunnitelmassa opinnot on jaettu opintoajalle niin, etté opiskelijan kuormittavuus
ja opintoihin kaytettava tyémaara jakaantuvat tasaisesti.

Lohjan Laurean sairaanhoitajan tutkinnon keskidssa ovat aikuisen hoitotydn, mielenterveysty®n, sairaanhoitajan
itsendisen ohjaus- ja vastaanottotoiminnan seka yrittdjyyden vahva osaaminen. Jokaisen opiskelijan oppimispolku
yksildllistyy henkil6kohtaisessa oppimissuunnitelmassa. Lahiopetus toteutetaan niin, etta se mahdollistaa
samanaikaisen ammattitaitoa edistéavan harjoittelun tai tygskentelyn hoitotydssé sosiaali- ja terveydenhuollossa.
Ammattitaitoa edistavan harjoittelun toteutus suunnitellaan opiskelijakohtaisesti.



Opiskelu koulutusohjelmassa

Hoitotydn opetussuunnitelma on opiskelijalahtdinen ja mahdollistaa aiemmin opitun tunnustamisen ja tunnistamisen.
Koulutusohjelman toiminnan tavoitteena on pyrkimys vastata Sosiaali- ja terveysministerion haasteisiin ja
valtakunnallisiin vaateisiin, kuten turvallinen l&8kehoito ja rakenteinen kirjaaminen. Alueellinen kehittdminen on
jatkuvaa: viime vuosina keskidssa on ollut alueellisten palveluketjujen kehittdminen. Koulutusohjelman hankkeet
ovat ajantasaisia ja toiminta proaktiivista.

Aikuisopiskelijoilla tarkoitetaan toisen asteen tutkinnon suorittaneita opiskelijoita, jotka opiskelevat
ammattikorkeakoulututkintoa aikuisille suunnatussa monimuotokoulutuksessa. Elaméantilanteet asettavat monia
oppimisen kanssa kilpailevia haasteita aikuisopiskelijoille: tasapainoilu tyon, perheen ja opiskelun vélilla on
haasteellista.

Aikuisen koulutukseen liittyy tiettyja keskeisia erityispiirteitd, jotka on otettu huomioon opetussuunnitelmassa:

- Itseohjautuvuus: Aikuinen oppija on itseohjautuva eli hanella on valmiuksia ja tahtoa tavoitteellisesti ohjataitsensa
johtamisesta ja kehittdmisesta.

- Kokemuksellisuus: Aikaisemmat kokemukset ovat merkittdva oppimisen resurssi seka itselle ettd muille
opiskelijoille.

- Oppimisen tapa: Aikuisella on tehtava- ja ongelmakeskeinen lahestymistapa oppimiseen.

- Motivaatio: Aikuisopiskelijan motivaatio on laajasti siséinen, koska han etsii vastauksia omaan elamaansa ja
tybhdnsa. Tama perustuu oman itsensa kehittamisen tarpeisiin ja todellisessa elamassa vaikuttaviin vastuisiin.

Opiskelijoita tuetaan luomalla valittava oppimisympaéristd, jossa opettajien ja opiskelijoiden sitoutuminen
yhteiskumppanuuteen koulutuksellisessa kokemuksissa korostaa jokaisen osallistujan merkitysté. Jokainen
opiskelija etenee laatimansa henkildkohtaisen oppimissuunnitelman (HOPS) mukaisesti. Aikuisopiskelijat
muotoilevat itse omat oppimistavoitteensa ja suunnittelevat voimavaransa ja strategiansa saavuttaakseen
tavoitteensa.

Opiskelijoilla on opintojen alusta alkaen opettajatuutori, joka ohjaa ja tukee opiskelijan edistymistéa opinnoissa.
Tuutoroinnin tavoitteena on opiskelijan opintojen edistaminen seka itsenédisen toiminnan ja aktiivisuuden tukeminen.
Opintojen alkuvaiheessa opettajatuutori perehdyttaé opiskelijat ammattikorkeakoulun oppimisympéristoon ja
-kaytanteisiin.

Opettajatuutorilta saa apua henkilokohtaisen oppimissuunnitelman (HOPS) laadintaan. Opintojen aikana opiskelija
saa ohjausta urasuunnitteluun, harjoitteluun, kansainvaliseen vaihtoon ja opinnaytetyohon liittyen. Tapaamiset
voivat olla henkilokohtaiseen ohjaukseen liittyvié tai ryhméohjaustilanteita. Ryhmén sisélla toteutetaan
vertaistuutorointia. Ohjauspalveluita kohdennetaan opiskelijoiden yksiléllisten opiskelupolkujen ohjaamiseen. Ohjaus
huomioi opiskelijan kokonaisvaltaisesti yksilona. Ohjausta ja neuvontaa on opiskelijan saatavissa hanen yksildllisista
tarpeistaan riippuen opintojen kaikissa vaiheissa.

Aikuisopiskelijoille on mahdollista jarjestdd myts mentorointia. Mentorina aikuisopiskelijan ohjauksessa toimii
ty6elaméan edustaja esimerkiksi ohjatussa harjoittelussa. Mentoroinnilla tarkoitetaan tukea, jonka antaa kokenut ja
osaava henkild nuoremmalle vahemman kokeneelle henkildlle. Mentori on kokenut ja osaava henkild, joka on
halukas jakamaan kokemustaan ja tukemaan aktoria hdnen ammatillisessa ja henkilokohtaisessa kehittymisessaan.
Aktori on nuorempi, vdhemman kokenut ja on halukas oppimaan ja kehittymaan.

Kehittdmispohjainen oppiminen toteutuu aikuisopiskelijan opintojen kaikissa vaiheissa. Aikuisopiskelijoiden aiempaa
kokemusta ja laajaa tietoperustaa hyddynnetdén kehittdmistoiminnassa. Aikuisopiskelijan laaja ja vaihteleva
kokemus elamasta seka kyky tarkastella ilmioita kriittisesti tarjoaa laajat resurssit oppimiseen. Aiempi tietoperusta ja
kokemus tydsta, perheesta ja aikaisemmasta koulutuksesta luo kapasiteettia reflektoida menneita kokemuksia ja
vuorovaikutusta seké yhdistaa teoriatieto kaytantddn. Tata voimavaraa tuetaan vahentamalla oppimisesteitd seka
hyvéksymalla opiskelijoiden autonomia ja vastuullisuus.

Laurea-ammatikorkeakoulussa on luotu aiemman osaamisen tunnistamiseen ja tunnustamiseen kaytanteet, joita
hyddynnetaan opintojen osaamistavoitteita arvioitaessa. Oppijan aiemmin hankittu osaaminen huomioidaan
opintojen suunnittelussa siten, ettéd hanen ei tarvitse suorittaa sellaisia opintoja, joiden sisaltdman osaamisen han
osoittaa hallitsevansa entuudestaan. Aikaisemmalla osaamisella voidaan joko korvata opintoja tai osaaminen
voidaan sisallyttéaa tutkinnon osaksi.



Koulutusohjelman laadunvarmistus

Laadunvarmistus on oleellinen osa Laurean toiminnan jatkuvaa kehittdmista. Laurean toiminnan laatua seurataan
laadunvarmistusjarjestelmén avulla. Keskeista laadunvarmistuksessa on jatkuvan kehittdmisen kehd, jossa
toimintaa suunnitellaan (Plan), toteutetaan (Do), seurataan ja arvioidaan (Check) seka kehitetdan (Act), minka
pohjalta jatketaan taas uuden suunnittelua.

Koulutusohjelmassa osana laadunvarmistusta opintojaksojen ja toteutusten sisaltdjen suunnittelussa hyédynnetaan
aikaisempien ryhmien palautteet sekd huomioidaan oppimistarpeet mahdollisuuksien mukaan. Vuorovaikutus
tybelaman kanssa ja tyoelamalta saatu palaute vaikuttaa kokonaisvaltaisesti opetussuunnitteluun.

Opiskelijoiden oppimistarpeet ja osaamisen tavoitteet muodostavat perustan koulutusprosessin laadulle.
Osaamistulosten tavoitteellisen tason tayttyminen varmistetaan. Opiskelijat ovat mukana vastavuoroisessa opetus-
ja oppimissisaltéjen suunnittelussa. Opiskelijoiden osallistuminen omien oppimistarpeidensa arviointiin on tarkeaa,
silla opiskelijat ovat itseohjautuvia ja ottavat vastuuta omasta oppimisestaan.



1. vuosi 2. VvUuosi 3. vuosi 4. vuosi

OoP OPINNOT 65 105 40

0358 MINA OPPIJANA AMMATTIKORKEAKOULUSSA

01189 Itsensa kehittdminen ammattikorkeakoulussa 5

01190 Ohjaamisen ja kehittdmisen tietoperusta T & K 10

01191 Ihmisen anatominen ja fysiologinen tietoperusta 5
seka ensiapu

01192 Perusauttamismenetelmédosaaminen ja 10
ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K

01193 Sairaanhoitajan eettinen osaaminen T & K 5

00189 Matematiikan valmentavat opinnot 3

0359 MINA SAIRAANHOITAJANA

01194 Nursing English 5

00194 Englannin kielen valmentavat opinnot 3

01195 Sisatauteja sairastavan potilaan hoitotyén 5
osaaminen

01196 Perioperatiivisen potilaan hoitotydn osaaminen ja 10
ladkehoidon osaaminen

01197 Perheen terveyden edistdmisen osaaminen 5

01198 Neurohoitotydn ja pitkdaikaissairaan potilaan 10
hoitotyén osaaminen

01199 Mielenterveystyon ja polikliinisen hoitotyén 10
osaaminen

01200 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kirurginen 15 0
hoitoty6 ja aitiys seké perhehoitotyd)

01201 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 15 0
(mielenterveysty6 ja sisatautien hoitotyd)

01203 Ammattitaitoa edistava harjoittelu T& K 5
(hankeharijoittelu)

00195 Ruotsin kielen valmentavat opinnot 3

0360 MINA YHTEISKUNNALLISENA
SAIRAANHOITAJANA

01204 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kotihoito) 5

01205 Svenska inom vardbranchen 5

00635 Ruotsin kielen kirjallinen taito 0

00634 Ruotsin kielen suullinen taito 0

01206 Suomen Kkieli 5

00637 Suomen kielen suullinen taito 0

00636 Suomen kielen kirjallinen taito 0

01207 Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta ja 5
terveyden edistamisen osaaminen T & K

01208 Hyvinvointiyrittajyys ja palveluiden kehittdminen 5
T&K

01209 Palveluinnovatiivinen kehittdminen, ammattitaitoa 5
edistava harjoittelu T & K

01210 Tutkimus ja kehittAmismenetelmé&osaaminen 5
integroituna opinnaytetydhon

00043 Opinnaytetyd 15

0361

MINA HOITOTYON KEHITTAJANA




01212 Hoitotydn johtamisosaaminen 5
01213 Hoitotydn osaamisen syventaminen 10
01214 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu 10
(polikliininen hoitotyd tai ensihoito)

01215 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu 10
125 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT
00202 Englannin kielen osaamisen lahtttasotesti 0
00203 Ruotsin kielen osaamisen lahtotasotesti 0
00397 Matematiikan lahtotasotesti 0

65 105 40




0358 MINA OPPIJANA AMMATTIKORKEAKOULUSSA, 35 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija saa perusvalmiuksia elinikdiseen oppimiseen seka haastavaan ja kehittyvaan tydelamaan.
Opiskelijan paamaarana on sisaistaa hoitoty6ta ohjaavat eettiset ja filosofiset toimintaperiaatteet. Ensimmaisen
teeman aikana opiskelija tekee omassa tyéssaan pienimuotoisen kehittdmishankkeen, johon kytkeytyvéat teeman
opintojaksot. Osaan toteutuksista sisaltyy opiskelijan valinnan mukaan vieraskielisid osuuksia.

01189 Itsensé kehittaminen ammattikorkeakoulussa, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia oman opiskeluyhteisdnsa jasenend ja ymmartaa korkeakouluopiskelun vaatimukset ja
mahdollisuudet. Opiskelijalla on ndkemys valitsemastaan koulutusalasta ja sen tarjpamista mahdollisuuksista seka
tietoa kansainvalistymismahdollisuuksista.

Opiskelija hallitsee opintojen suunnittelun ja opiskelun kaytannot. Han tunnistaa oman vastuunsa oppimisen
edistymisesta ja pystyy kehittdmaan opiskelu-valmiuksiaan ja vahvuuksiaan. Opiskelija tuntee opetussuunnitelman
rakenteen ja osaa tehda itsendisesti koulutustaan ja uraansa koskevia valintoja sek& suunnitella opintojensa
edistymista.

Opiskelija osaa hyddyntaa ohjaus- ja neuvontapalveluja aktiivisesti. Opiskelija osaa kayttaa kirjastoa ja tietoverkkoja
tiedonhankintaan ja hallitsee verkossa opiskelun perusteet.

Opintojakson sisalto:
Opintojakso valmentaa opiskelijan ammattikorkeakouluopiskeluun ja antaa lahtokohdat kehittya tydelama- ja
ihmissuhdetaidoiltaan osaavaksi, verkostoissa toimivaksi ammattilaiseksi.

01190 Ohjaamisen ja kehittamisen tietoperusta T & K, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa soveltaa tutkivaa ja kehittdvaa tydotetta erilaisiin ja eri kulttuureista tuleviin asiakkaisiin. Opiskelija
ymmartaa hoitotydn asiantuntijuuden merkityksen omassa ammatillisessa kasvussaan. Opiskelija osaa suunnitella,
organisoida ja kehittaa turvallisia tyd- ja toimintatapoja ty0yhteisdsséén ja osaa poistaa terveys- ja
turvallisuusriskeja. Opiskelija ymmartaa, ettd turvallisuus on laadukkaan ammattitaidon edellytys. Opiskelija osaa
toimia tydyhteiséssaan potilas- ja tydturvallisuutta seka yksilon ettd yhteison tydhyvinvointia edistavasti ja
kehittavasti.

Opiskelija osaa hyddyntaa tydossdan keskeisia kansallisia ja kansainvalisia tydhyvinvointia ja turvallisuutta ohjaavia
séadoksia ja ohjeistoja seka osaa toimia tydssaan ammattikuntansa ja omien eettisten arvojensa mukaisesti.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija tutustuu kehittdmisen, ohjauksen ja ndytté6n perustuvan hoitotydn asiakas- ja tyoturvallisuuden
tietoperustaan. Opintojakso valmentaa hahmottamaan tutkivan ja kehittdvan tydotteen, ohjauksen seka kriittisen
ajattelun keskeiseksi toimintatavaksi ammattialalla. Opintojaksolla opiskelija havainnoi ja arvioi jatkuvasti
muuttuvassa tydymparistossaan erilaisia seké potilasta /asiakasta ettéa tydntekijaa uhkaavia terveys- ja
turvallisuusriskeja.

01191 Ihmisen anatominen ja fysiologinen tietoperusta sekéa ensiapu, 5 op
Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa soveltaa ihmisen anatomian, fysiologian ja mikrobiologian tietoperustaa hoitotydssé toimiessaan.

Opiskelija hallitsee perusensiaputaidot.

Opintojakson sisalto:
Opintojakso sisaltda anatomian ja fysiologian seka mikrobiologian tietoperustan. Opiskelija suorittaa ensiapu I- ja Il-



(SPR) kurssit.

01192 Perusauttamismenetelméaosaaminen ja ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija tunnistaa eri-ikaisten ja eri kulttuureista tulevien yksiléiden ja perheiden tarpeita ja osaa toimia asiakkaan
terveyden ja turvallisen ymparistén edistamiseksi. Opiskelija osaa toimia hoitotydn eettisten ohjeiden mukaisesti ja
pohtia toimintansa perusteita. Opiskelija osaa toimia moniammatillisissa tyéryhmissa asiakkaan voimavarojen
vahvistamiseksi seké osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta seka hallitsee hoitotydn prosessin mukaisen
kirjaamisen.

Opintojaksolle tuotetaan rinnakkaistoteutus, jossa opetus toteutuu kansainvalisesti.

Opintojakson sisalto:
Opintojaksolla opiskelijat kertaavat ja syventavat hoitotydn perusauttamismenetelmiosaamistaan teoriassa ja
kaytannossa seka harjaantuvat hoitotydn prosessin mukaisessa hoitamisessa ja kirjaamisessa.

01193 Sairaanhoitajan eettinen osaaminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa huomioida toiminnassaan eettiset periaatteet ja kasitteet. Opiskelija osaa toimia vastuullisesti ja
eettisten periaatteiden mukaisesti ladkehoidossa seké tunnistaa ladkehoitoon liittyvét riskikohdat ja kayttaa tata
tietoa toimintansa kehittamiseksi.

Opintojaksolle tuotetaan rinnakkaistoteutus, jossa opetus toteutuu kansainvalisesti.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson sisaltta ovat hoitotydn eettiset periaatteet ja kasitteet.

00189 Matematiikan valmentavat opinnot, 3 op

Opiskelija osaa:
« koulutusalansa matemaattisten sovellusten edellyttdmat perustaidot

Opintojakson sisalto:
« lukion lyhyen matematiikan kertaaminen

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa matematiikan taitojaan ja kehittdd valmiuksiaan niin, ettd kykenee suoriutumaan varsinaisten
opintojen siséltdmien matemaattisten sovellusten opiskelusta.

0359 MINA SAIRAANHOITAJANA, 0 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija kehittéd& valmiuksiaan hoitaa ja ohjata asiakasta terveend ja sairaana. Opiskelija omaksuu
asiakaslahtoisen hoitotyon periaatteet sairaanhoitajan ty6ssa ja tdydentdd auttamismenetelméosaamistaan.
Min& sairaanhoitajana -teeman aikana opiskelija opiskelee substanssiopintojaan myds T & K-hankkeessa. Osaan
toteutuksista sisaltyy opiskelijan valinnan mukaan vieraskielisia osuuksia.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida potilaan hoitoa hoitotytn paatdksentekoprosessin mukaisesti seka
osaa toteuttaa ladkehoitoa laadukkaasti ja turvallisesti. Opiskelija osaa huomioida tydyhteisdn ja asiakkaan/potilaan
kulttuuriset lahtokohdat.



01194 Nursing English, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija hallitsee tavallisimmissa hoitotilanteissa, hoitotoimenpiteissa ja kirjaamisessa tarvittavan sanaston ja
kommunikoi sujuvasti potilaan, kollegojen ja esimiesten kanssa.

Opiskelija osaa kayttaa englanninkielisia tietolahteita ja tuntee hoitotydn keskeisten osa-alueiden kasitteita ja
kykenee kasittelem&an niita englanniksi

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltda on englanninkielinen tydymparistd, ammattialan keskeinen sanasto ja kasitteet.

00194 Englannin kielen valmentavat opinnot, 3 op

Opiskelija osaa:
« englannin perussanaston ja kieliopin
* hyddyntaa erilaisia menetelmid kielitaitonsa kehittamisessa

Opintojakson sisalto:
« englannin kielen keskeiset rakenteet
« englannin kielen perussanasto

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa viestintataitojaan englannin kielessa kehittddkseen valmiuksiaan osallistua englannin kielen
varsinaisiin opintoihin.

01195 Sisatauteja sairastavan potilaan hoitotyén osaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa keskeiset sisataudit, niiden hoitoon, seurantaan, tutkimuksiin, hoitoty6hon ja hoitoketjuihin liittyvat
teoriatiedot seka integroida ndma kaytannon hoitotydhon ja hoitotydn prosessiin tutkivalla ja kehittavalla tydotteella.
Opiskelija ymmartaa hoitotydn prosessin.

Opintojakson sisalto:

Opintojaksolla perehdytaan hoitotydn prosessiin ja paatoksentekoon asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa seké
dokumentoinnissa ja toteutetaan naita kaytannon hoitotydssa. Ydinsisaltona opintojaksolla on sisatautisairauksien
etiologia ja patologia, yleiset sisatautisairaudet, niiden tutkiminen, diagnoosit ja hoito.

01196 Perioperatiivisen potilaan hoitotyén osaaminen ja ladkehoidon osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija ymmartaa kirurgisesti hoidettavien sairauksien etiologiaa ja patologiaa, tuntee kirurgista hoitoa vaativat
yleisimmat sairaudet ja niihin liittyvat tunnuspiirteet, tutkimukset, diagnoosit ja hoidot osana hoitotytn
paatdksentekoa. Opiskelija osaa maaritella kirurgisen ja naistentautipotilaan hoidon tarpeen, asettaa hoitoty6lle
tavoitteen ja paattdd, mitka ovat suunnitellut hoitotydn toiminnot. Opiskelija kykenee integroimaan ja ymmartaa
anestesiologian perustoimintoja. Opiskelija osaa toteuttaa ohjattuna potilaan nestehoitoa ja suunnitella sita.

Opiskelija osaa toteuttaa potilaan/ asiakkaan hoitoty6ta ja arvioida sitéd yhdessa potilaan ja moniammatillisen tiimin
kanssa. Opiskelija siséistdad sairaanhoitajan vastuun laékehoidossa ja on selvilla ladkehuollosta ja ladkehoitoon
littyvasta lainsaadannosta. Opiskelija hallitsee laédkkeiden oikean ja turvallisen kasittelyn, sailyttamisen ja
havittamisen seka laékkeiden erilaiset antomuodot, annosteluun liittyvat laskutoimitukset seka potilasohjauksen
ladkehoidossa. Opiskelija on selvilla 1adkeriippuvuudesta ja ladkkeiden vaarinkaytosta, ladkekorvauksista ja
vaihtoehtolaakityksesta. Opiskelija hallitsee laédkehoitoon liittyvan tiedonhaun ja ymmartaa laékehoitoon liittyvan
ammattitaidon yllapidon ja jatkuvan kehittdmisen ja kehittymisen merkityksen.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltdéé on kirurgian, anatomian ja fysiologian, kliinisen ladkeaineopin ja kliinisen



laboratoriolédéketieteen tietojen integroiminen, ladkehoitoon liittyva lainsdadanto, potilaan hoito ja tarkkailu seka
toimiminen akillista hoitoa vaativissa tilanteissa. Opiskelija saa kokonaiskuvan potilaan iv-neste- ja -ladkehoidosta ja
niihin vaikuttavista tekijoista. Opintojaksolla perehdytéén turvallisiin neste- ja ladkehoidon periaatteisiin. Opiskelija
saa valmiuksia potilaan kokonaisvaltaiseen hoitotythén myds nestehoidon osalta.

01197 Perheen terveyden edistamisen osaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija ymmartaa raskauden, synnytyksen seka lapsivuodeajan merkityksen lapsen terveydelle ja hyvinvoinnille.
Opiskelija osaa tukea perhettd raskauden, synnytyksen ja lapsivuoteen aikana seka ohjata perhetta lapsen
hoidossa ja huolenpidossa. Opiskelija tuntee lapsen ja nuoren terveen kehityksen, tunnistaa terveytta edistavat
voimavarat ja kykenee tukemaan lapsen ja nuoren terveytta edistavaa toimintaa. Opiskelija ymmartaa
vanhemmuuden, perheen ja muun turvallisen kasvuympariston merkityksen monikulttuurisessa maailmassa lapsen
ja nuoren hyvinvoinnille ja terveydelle.

Opintojakson sisalt6:

Opintojakson ydinsisaltda on raskaus fyysisend, psyykkisena ja sosiaalisena prosessina, ditiyshuolto, hoito
synnytyksessa ja lapsivuodeaika. Opintojaksolla kaydaan lapi lapsen kasvu ja kehitys sekd sen tukeminen. Liséaksi
opintojakson sisaltda on terveen ja sairaan lapsen hoitaminen seka keskeiset lasten sairaudet.

01198 Neurohoitotydn ja pitkéaikaissairaan potilaan hoitotydn osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toteuttaa erilaisten pitkdaikaissairaiden potilaiden hoitotyta hoitotydn prosessin mukaisesti.
Opiskelija osaa toteuttaa hoitotyon paatdéksentekoa neurohoitotydssa, kuntouttavassa hoitotydssa ja sydpapotilaan
hoidossa. Opiskelija osaa hoitotydn paatdksentekoprosessin mukaisen hoidon kirjaamisen kansallisen mallin
mukaan ja ymmart&a kirjaamista koskevien lakien ja asetusten merkityksen dokumentoinnissa. Opiskelija osaa
toteuttaa erilaisten ja eri kulttuureista tulevien sydpéapotilaiden hoitoty6té yksildllisesti hoitotydn arvoihin ja eettisiin
periaatteisiin perustuen. Opiskelija syventaa osaamistaan turvallisen ladkehoidon suunnittelussa, toteuttamisessa ja
arvioinnissa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsisaltda on hoitotydn paatoksentekoprosessi. Opiskelijat kertaavat ladkehoitoon, laékelaskuihin ja
erityisryhmien ladkehoitoon liittyvid asioita. Opiskelija saa perustiedot ladkkeenmaaraamisoikeuksista ja harjaantuu
aikuisikaisten, erityisesti iakkaiden seka tuki- ja liikuntaelinsairauksia sairastavien potilaiden/asiakkaiden kuntoutusta
edistavaan hoitotyéhodn. Opiskelijat tutustuvat syévan syntymekanismeihin, syépéapotilaan hoitotydn erityispiirteisiin
ja omaisten tukemisen menetelmiin.

01199 Mielenterveystydn ja polikliinisen hoitotyén osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toteuttaa hoitotydta mielenterveyspotilaan hoidossa hoitotytén paatoksentekoprosessin mukaisesti.
Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikaisten asiakaslahtoista yksilon, perheen ja yhteison
voimavaroja tukevaa mielenterveys-, kriisi- ja paihdety6td huomioiden kulttuurin, ehkaisevan, kuntoutusta edistavan
ja kipua lieventavan hoitotydn. Osaa konsultoida ja kayttdd ryhmatydtaitoja asiakasléahtbisesséa potilasohjauksessa
hyddyntaen tydnohjausta oman osaamisen ja jaksamisen valineena. Opiskelija tutustuu polikliinisen hoitotydn
luonteeseen ja ensihoitoon.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltda on asiakkaan voimavarojen vahvistaminen elaman eri muutosvaiheissa seka polikliinisen
hoitoty6n ja ensihoidon paéperiaatteet.

01200 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kirurginen hoitoty6 ja aitiys seka perhehoitotyd), 15 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilén, perheen, verkoston ja yhteison kanssa



tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
hoitoty6ta potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset.
Opiskelija kykenee ja hallitsee 1adkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhman antama palaute.

Opiskelija osaa hoitoty6ta harjoitteluymparistossa kirurgisten potilasryhmien kanssa ja muodostaa kokonaiskuvan
kirurgisesta hoitoprosessista toimimalla potilaan omana hoitajana. Opiskelija on selvilla kirurgisten sairauksien
aiheuttamista keskeisista toimintahdiridistd, niiden aiheuttamista ongelmista aikuispotilaan terveyteen ja elamaan.

Opiskelija tuntee lapsen ja nuoren terveen kehityksen. Opiskelija tunnistaa terveytta edistavat voimavarat ja
kykenee tukemaan lapsen ja nuoren terveytta edistavaa toimintaa. Opiskelija ymmartda vanhemmuuden, perheen ja
muun turvallisen kasvuymparistén merkityksen lapsen ja nuoren hyvinvoinnille ja terveydelle.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja -taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa. Keskeista on vuorovaikutus yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa.
Opiskelija on selvilla aitiyshuollon palvelujarjestelmésté. Opiskelija tutustuu raskauden ajan, synnytyksen sekéa
lapsivuodeajan hoitotyohon. Opiskelija perehtyy vanhempien ohjaukseen, tukemiseen seka vastasyntyneen hoitoon
ja huolenpitoon.

01201 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (mielenterveystyo ja sisatautien hoitotyd), 15 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
osaa hoitoty6té harjoitteluympéristossa sisatauteja sairastavien potilasryhmien kanssa ja muodostaa kokonaiskuvan
sisdtautien hoidosta hoitoprosessista toimimalla potilaan omana hoitajana. Opiskelija on selvilla sisétautien
aiheuttamista keskeisista toimintahdiridistd, niiden aiheuttamista ongelmista aikuispotilaan terveyteen ja elaméén

Opiskelija osaa hoitoty6ta harjoitteluymparistossa mielenterveystydn potilasryhmien kanssa ja muodostaa
kokonaiskuvan mielenterveyden hoidosta ja paatdksenteosta. Opiskelija kykenee ja hallitsee ladkehoidon
kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia
tukevat myds vertaisarviointi ja ohjaajien/tydryhméan antama palaute.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja -taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa. Keskeista on vuorovaikutus yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa.
Opiskelija perehtyy mielenterveystydhon ja sisatautien hoidon hoitoprosessiin.

01203 Ammattitaitoa edistava harjoittelu T& K (hankeharjoittelu), 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa itseohjautuvasti toteuttaa jotain alueellista kehittdmishanketta yhdessa todellisten
yhteistyékumppaneiden kanssa. Opiskelija ymmartaa tyon kehittdmisen osaksi jokapaivaista tydskentelya.
Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteison kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
hallitsee ladkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja
kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhmén antama palaute.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija toteuttaa osan opinnoista kehittdmispohjaisen oppimisen mukaisessa tutkimus- ja kehittamishankkeessa.
Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja —taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa.

00195 Ruotsin kielen valmentavat opinnot, 3 op



Opiskelija osaa:
e ruotsin perussanaston ja kieliopin
» hyddyntaa erilaisia menetelmid kielitaitonsa kehittamisessa

Opintojakson sisalto:
« ruotsin kielen keskeiset rakenteet
« ruotsin kielen perussanasto

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa viestintataitojaan ruotsin kielessé kehittdakseen valmiuksiaan osallistua ruotsin kielen
varsinaisiin opintoihin.

0360 MINA YHTEISKUNNALLISENA SAIRAANHOITAJANA, 45 op

Kuvaus:
Teeman aikana oppija tunnistaa vaikutusmahdollisuutensa yhteiskunnan paéattksentekojarjestelméssa ja osaa
vaikuttaa hoitotyon asiantuntijana yksilon ja yhteison terveyttd edistavaén yhteiskunnalliseen kehittamiseen.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa markkinoida omaa osaamistaan ja asiantuntijuuttaan. Opiskelija hallitsee perustiedot oman alansa
yrittjyydestd. Opiskelija toimii yhteiskunnallista syrjaytymista ehkéisevasti ja osaa kriittisesti tarkastella yhteisia
asioita ja toimia yhteiskunnallista hyvinvointia edistéavéasti. Opiskelija toteuttaa tutkimus- ja kehittimishanketta
integroituna terveystoritydskentelyyn.

01204 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kotihoito), 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteison kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
hallitsee lddkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja
kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhmén antama palaute.

Opiskelija harjaantuu sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistydhotn kotihoidossa/kotisairaanhoidossa ja ymméartaa
yhteistydn merkityksen asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa. Opiskelija tuntee asiakkaan kotona tapahtuvan hoidon
periaatteet, hoitotydn luonteen ja erityispiirteet seké niiden merkityksen potilaan kokonaishoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija perehtyy keskeisiin kotihoidossa/kotisairaanhoidossa kaytettaviin menetelmiin ja harjaantuu niiden
turvallisessa toteuttamisessa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan ja omaisten
kanssa.

01205 Svenska inom vardbranchen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa viestia tehokkaasti kirjallisesti ja suullisesti ruotsin kielella tydympéaristossdan. Opiskelija osaa toimia
asiantuntijayhteisdssé ja viestia oman asiantuntijuusalueensa teemoista kayttaen tehokkaasti viestinnan keinoja
seka soveltaa ruotsinkielisista lahteista etsimaansa tietoa.

Opintojaksossa opiskelija saavuttaa ruotsin kielessa vahintdan eurooppalaisen viitekehyksen mukaisen taitotason
B1.2. Lisdksi han saa valtionhallinnon kielitutkinnon mukaisen arvioinnin hyva tai tyydyttava suullisesta ja
kirjallisesta kielitaidosta.

Opintojakson sisalto:
- asiakaslahtoinen suullinen ja kirjallinen viestinta
- hoitoty6n keskeinen terminologia



- opiskelijan itsensd, koulutuksen ja tydkokemuksen esittely, tyénhaku

00635 Ruotsin kielen kirjallinen taito, O op

Opintojakson kuvaus:
Tama opintojakso on ruotsin kielen kirjallisen taidon arvioinnin merkitsemista varten.

00634 Ruotsin kielen suullinen taito, 0 op

Opintojakson kuvaus:
Tama opintojakso on ruotsin kielen suullisen taidon arvioinnin merkitsemista varten.

01206 Suomen Kieli, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija, jonka koulusivistyskieli ei ole suomi, harjaantuu oman alansa kayttdkielen hallinnassa ja saavuttaa
valmiudet selviytya opinnoista ja oman alan vuorovaikutustilanteista.

Opintojakson sisalto:
Opiskelija, jonka koulusivistyskieli ei ole suomi, harjoittaa viestintataitojaan suomeksi. Opintojakso valmentaa
opiskelijaa toimimaan tydelaman asiantuntijatehtévissa suomen kielella kirjallisesti ja suullisesti.

Edeltavat opinnot:
Koulutusivistyskieli ei ole suomen kieli, yleensé korvaa ruotsin kielen opinnot

00637 Suomen kielen suullinen taito, 0 op

00636 Suomen kielen kirjallinen taito, 0 op

01207 Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta ja terveyden edistdmisen osaaminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslahtdisté ohjausta seka kayttdd monipuolisesti tieto- ja
viestintatekniikan taitoja osana ohjausta. Opiskelija osaa ohjata asiakasta hyvinvointipalvelujen kaytdssa ja
séhkoisessa asioinnissa edistaa asiakkaan itsehoitoa. Opiskelija tuntee erilaisia hyvinvointiteknologian kayton
alueita ja osaa arvioida niiden kayton tarvetta asiakkaan itsehoidon tukena.

Opiskelija osaa tehda itsendisia paatoksia asiakkaan/potilaan tarpeen ja hoidon suunnittelussa seké arvioinnissa
seka osaa dokumentoida itsendisesti potilaan/asiakkaan hoitoa /terveysneuvontaa sairaanhoitajan vastaanotolla.
Opiskelija osaa keskeisimmat itsendisessa vastaanottotoiminnassa tarvittavat sairaanhoitajan tyéhon liittyvat
hallinnolliset ja hoidolliset toiminnot. Opiskelija osaa ohjata erilaisia asiakkaita/potilaita, opiskelijoita ja henkilost6a
terveyden edistamisesséa huomioiden ravitsemukselliset ja dietetiikan erikoiskysymykset konsultoida ja kayttaa
tydnohjausta asiantuntijuuden yllapitdmisessa ja kehittdmisessa

Opintojakson sisalt6:

Opintojakson ydinsisélt6é on asiakaslahtdisen ohjauksen suunnittelu, toteutus ja arviointi, terveyden edistdmisen
ohjausmenetelmat, itsehoidon edistdminen ja saumattomat palveluketjut. Opintojaksoon siséltyy sairaanhoitajan
itsendinen vastaanottotoiminta, tehtavansiirrot ja hallinnolliset tehtavéat seka konsultointi hoitotyéssa ja asiakkaan
terveystilanteen dokumentointi. Liséksi ydinsisaltona on tydnohjaus, hyvinvointiteknologian ja tietoverkkojen
hyédyntdminen ohjauksessa muiden tieteiden tietoon integroituna (esimerkiksi kasvatustiede, ravitsemustiede ja
dietetiikka).



01208 Hyvinvointiyrittdjyys ja palveluiden kehittdminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija saavuttaa valmiudet toimia ja ymmartaa liiketaloudelliselta perustalta toimivaa yritysta. Opiskelija
ymmartaa yrittajamaisen toimintatavan merkityksen. Opiskelija saavuttaa perusvalmiudet oman yrityksen
perustamiseen.

Opintojakson sisalto:

Keskeista on tutustua yrittdjyyden toimintaympéaristéon ja rakentaa realistinen, asiakaslahtéinen ja kannattava
liiketoimintasuunnitelma tai markkinointisuunnitelma. Sisdisen yrittdjyyden ajatuksen omaksuminen on jakson
ydinsisaltoa.

01209 Palveluinnovatiivinen kehittaminen, ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia sairaanhoitajan itsendisesséa vastaanottotoiminnassa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja osaamistaan seké laatia oman kehittymissuunnitelman. Han osaa hyodyntaa tydssaan erilaisia tieto-
ja viestintatekniikalla tuotettuja ratkaisuja ja verkkoympaéristdjen yhteisdéllisia mahdollisuuksia erilaisten ja eri
kulttuureista tulevien asiakkaiden terveyden edistamistydssa. Opiskelija syventdd ohjausosaamistaan ja harjaantuu
konsultaatiotaidoissaan erilaisten asiakkaiden ja ryhmien itsehoidossa.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistava harjoittelu mahdollistuu Laurean Terveystori-oppimisymparistdissa. Opiskelija tutustuu
itsendiseen vastaanottotoimintaan, tieto- ja viestintatekniikan mahdollisuuksiin asiakkaan ohjauksessa ja
konsultaatiossa seka kehittdd ohjausosaamistaan. Harjoittelu on ohjattua ja ammatillista kehittymista tukevat myds
vertaisarviointi ja ohjaajien antama arviointi. Harjoittelussa on mahdollisuus kansainvéliseen toteutukseen.

01210 Tutkimus ja kehittdmismenetelmaosaaminen integroituna opinnaytetydéhdn, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija hallitsee oppinaytetydssa tarvittavat tutkimus- ja kehittAmismenetelmat.

Opintojakson siséalto:
Opintojakso valmentaa opintaytetydn tekemiseen tarvittaviin tietoihin ja taitoihin seka tutustuttaa
kehittdmishankkeisiin.

00043 Opinnaytetyd, 15 op

Opiskelija osaa:

« esittda perusteltuja tydelamaé koskevia kehittdmisehdotuksia

* k&sitteellistaa tydeldman ilmiodita tutkittuun tietoon perustuen

« kayttda sopivia tutkimus- ja kehittdmismenetelmiéa uuden tiedon tuottamiseksi

« toimia kehittdmishankkeissa yhteistoiminnallisesti ja vastuullisesti tydelaméan ja muiden yhteistydkumppanien
kanssa

- arvioida omaa toimintaansa ja omia ratkaisujaan kriittisesti

« hallita kokonaisuuksia seka esittdd asiansa loogisesti ja perustellen

Opintojakson siséalto:

« opinnaytetyoprosessiin ja kehittamishankkeeseen perehtyminen ja aiheen ideointi

« opinnaytetydsuunnitelma, jossa kuvataan opinnaytetydn tausta ja tavoitteet, keskeinen aihetta koskeva tutkittu
tieto, kaytettavat tutkimus- ja kehittamismenetelmat seka toteuttamissuunnitelma

* opinnaytetytn toteuttaminen

* opinnaytetyon raportointi ja julkistaminen



* kypsyysnayte

Opintojakson kuvaus:

Opinnaytetyd on osa ammattikorkeakoulun tutkimus- ja kehitysty6ta. Se palvelee opiskelijan ammatillista
kehittymistd seka tydelamaa ja aluekehitystéd. Opinnaytetyo kehittda tyota ja tydeldman kéyténteita ja voi tuottaa
myds laajemmin merkityksellisia innovaatioita.

Opinnaytetyon lahtdkohtana on tydelaman kehittamishaaste. Siina painottuu vuorovaikutus ty6elaman kanssa seka
tutkiva ja kehittava tydote. Opinnaytetdiden raporteissa korostuu tavoitteellisen toiminnan ja sen tulosten
kuvaaminen seka teoreettinen ja tutkimuksellinen analysointi. Opinnaytetyot sisaltavat tydelamaa kuvailevaa tietoa,
sité selittavad, tutkimuksellista tietoa seka tydelamaa varten tuotettua uutta osaamistietoa.

Opintojakso sisaltaa kypsyysnaytteen suorittamisen. Kypsyysnaytteessa opiskelija osoittaa aihealueen hallintaa
seka hyvaa kielitaitoa.

0361 MINA HOITOTYON KEHITTAJANA, 35 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija oppii tutkimaan, arvioimaan ja kehittdmaan seka omaa tyotaan etta tydyhteiséaan kriittisesti
muuttuvassa tydymparistdssa. Opiskelija toteuttaa opinnaytetydtaan osana aluekehitysta tuottavana T & K-
hankkeena. Opiskelija syventaa niin teoreettista kuin kliinistdkin osaamista erilaisissa hoitotydn
toimintaymparistoissa.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa tunnistaa hoitoty6hon liittyvié ja hoitokaytadnndsta nousevia tutkimus- ja kehittdmistarpeita seka
toteuttaa keittdmistyota. Opiskelija osaa yllapitaa ja kehittdd oppimisvalmiuksiaan koko ammattiuransa ajan ja osaa
edistéa hoitotydn laatua ja arvioida hoitotytn vaikuttavuutta. Opiskelija osaa vastata asiakkaan/potilaan
kokonaishoidon koordinoinnista hoidon jatkuvuuden edellyttamalla tavalla. Opiskelija osaa johtaa hoitotydn tiimia
seka hoitotydn kehittdmisryhmia

01212 Hoitoty6n johtamisosaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija hallitsee johtamisosaamisen keskeiset tydvalineet ja toimii vastuullisesti tydhyvinvoinnin edistamisessa ja
sen kehittamisessa. Opiskelija ymmartaa organisaatioiden toimintarakenteita ja niiden yhteyden tavoitteisiin ja
tuloksiin. Opiskelija ymmartaa viestinnan merkityksen johtamisen osana.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltéa on hoitotydn johtaminen, hoitotydn organisaatiorakenteen tunteminen ja johtamisviestinta.
Nakokulmana on oma rooli ja vastuu organisaatiossa ja sen kehittamisessa.

01213 Hoitoty6n osaamisen syventaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa tunnistaa, uudistaa ja koordinoida hoitotyén kehittdmiskohteita ja tulevaisuuden haasteita
potilaslahtdisesti yhteistydssa tydryhmaén ja verkoston kanssa. Opiskelija osaa ja hallitsee ladkehoidon
kokonaishoidon potilaan hoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opintojaksolla syvennetéén hoitotydn asiantuntijuutta, paatoksentekoa, eettisyytta ja ladkehoitoa. Opintojaksossa
opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa perustellen ja arvioiden
kriittisesti ja eettisesti tekemidan paatdksiaan hoitotydn asiantuntijana.

01214 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu (polikliininen hoitotyd tai ensihoito), 10 op

Opiskelija osaa:



Opiskelija osaa soveltaa omaksumaansa hoitotyon tieto- ja taitoperustaa itsendisesti eri toimintaymparistdissa
nayttdoon perustuen. Opiskelija osaa luoda luottamuksellista yhteistydsuhdettaan omahoitajana ja hallitsee
harjoitteluymparistdssa toteutettavan turvallisen ladkehoidon. Opiskelija osaa reflektoida ja arvioida kriittisesti oman
asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta seka tunnistaa hoitotyon laadun kehittdmisen kohteen ja
korkealaatuisen hoitotyon.

Opiskelija osaa toimia tydryhman vastuullisena jdsenena ja johtaa tydryhmaéa seka osaa perustella ammatillista
paatoksentekoa. Opiskelija osaa antaa ohjausta, opetusta ja tukea asiakkaita/potilaita seka tydyhteison jasenia
kohtaan. Opiskelija omaa hyvat viestintd, neuvottelu — ja ryhmaviestintataidot erilaisissa viestintatilanteissa.

Opiskelija tuntee poliklinikan vastaanotto- ja poliklinikkatoiminnan tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon periaatteet,
hoitotytn luonteen ja erityispiirteet seké& niiden merkityksen potilaan kokonaishoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsisaltda on osaamisen syventaminen opiskelijan valitsemalla hoitotydn osa-alueella ammattitaitoa
edistavassa harjoittelupaikassa. Keskeistéa on akuutisti sairastuneiden, tapaturmaisesti loukkaantuneiden ja
kriittisesti sairaiden potilaiden hoitamisen paéperiaatteiden hahmottaminen paivystyspoliklinikalla ja
ensihoitotilanteissa. Opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa
sairaanhoitajan vastuualueen mukaisesti asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa ja hoitoyksikon toiminnan
organisoinnissa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan kanssa ja kehittaa tietojaan
ja taitojaan kirjaamisessa ja raportoinnissa polikliinisessa hoitoymparistdssa tai sairaalan ulkopuolisessa
ensihoidossa. Opiskelija perehtyy keskeisiin polikliinisen hoitotydn tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon
auttamismenetelmiin ja harjaantuu niiden turvallisessa toteutumisessa

01215 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa soveltaa omaksumaansa hoitotyon tieto- ja taitoperustaa itsendisesti eri toimintaymparistdissa
nayttéon perustuen. Opiskelija osaa luoda luottamuksellista yhteistydsuhdettaan omahoitajana ja hallitsee
harjoitteluymparistdssa toteutettavan turvallisen ladkehoidon. Opiskelija osaa reflektoida ja arvioida kriittisesti oman
asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta seka tunnistaa hoitotyon laadun kehittdmisen kohteen ja
korkealaatuisen hoitotyon.

Opiskelija osaa toimia tydryhman vastuullisena jdsenena ja johtaa tydryhmaa seka osaa perustella ammatillista
paatoksentekoa. Opiskelija osaa antaa ohjausta, opetusta ja tukea asiakkaita/potilaita seka tydyhteison jasenia
kohtaan. Opiskelija omaa hyvat viestintd, neuvottelu — ja ryhmaviestintétaidot erilaisissa viestintatilanteissa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsiséltoé on osaamisen syventaminen opiskelijan valitsemalla hoitotyon osa-alueella ammattitaitoa
edistavassa harjoittelupaikassa. Keskeistéd on akuutisti sairastuneiden, tapaturmaisesti loukkaantuneiden ja
kriittisesti sairaiden potilaiden hoitamisen paéperiaatteiden hahmottaminen paivystyspoliklinikalla ja
ensihoitotilanteissa. Opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa
sairaanhoitajan vastuualueen mukaisesti asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa ja hoitoyksikdn toiminnan
organisoinnissa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan kanssa ja kehittaa tietojaan
ja taitojaan kirjaamisessa ja raportoinnissa polikliinisessa hoitoymparistossa tai sairaalan ulkopuolisessa
ensihoidossa. Opiskelija perehtyy keskeisiin polikliinisen hoitotydn tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon
auttamismenetelmiin ja harjaantuu niiden turvallisessa toteutumisessa

125 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT, 15 op

Kuvaus:

Vapaasti valittavilla opinnoilla opiskelija syventaa ja monipuolistaa eri teemoihin ja kompetensseihin soveltuvaa
osaamistaan. Naiden opintojaksojen avulla opiskelijat voivat edelleen muokata opintojensa siséltdja vastaamaan
omia henkilokohtaisia intressejaén ja ammatillisia tavoitteitaan.

Siséalto:
Teeman alle sijoitetaan ne opintojaksot, jotka opiskelija valitsee Laurean kieliopinnoista, Laurean yhteisista
opinnoista tai toisen koulutusohjelman opetussuunnitelmasta. Teeman alle sijoitetaan myds ne toisessa



korkeakoulussa (toinen ammattikorkeakoulu, yliopisto, virtuaali-amk, ulkomainen korkeakoulu) suoritetut opinnot,
joille ei 16ydy korvaavuutta koulutusohjelman opetussuunnitelmasta, mutta jotka opiskelija haluaa liittda tutkintoonsa.

00202 Englannin kielen osaamisen lahtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat ruotsin ja englannin kielen lahtétasotesteihin, jos ndma kielet
sisaltyvat ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena olevaan aiempaan tutkintotodistukseen tai opiskelijat ovat
saaneet kyseisten kielten opetusta aikaisemmin. Lahttétasotesti on kaikilla koulutusaloilla sama ja siihen voi
osallistua vain kerran. Alan vaihto Laurean sisélla ei edellytd uutta testid. Testin avulla varmennetaan opiskelijan
valmiudet kieliopintojen aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy lahtdtasotestista, han osallistuu kielen valmentavalle
opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa
opintopisteita luettavaksi vapaasti valittaviin opintoihin.

00203 Ruotsin kielen osaamisen ldhtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:
Laht6tasotestin tekevat ne, joilla ruotsi sisdltyy ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena oleviin aiempiin
opintoihin, eivat kuitenkaan ne, joitten koulusivistyskieli on ruotsi.

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat ruotsin ja englannin kielen lahtétasotesteihin, jos nama kielet
sisaltyvat ammattikorkeakouluopintojen edellytyksenéa olevaan aiempaan tutkintotodistukseen tai opiskelijat ovat
saaneet kyseisten kielten opetusta aikaisemmin. Laht6tasotesti on kaikilla koulutusaloilla sama ja siihen voi
osallistua vain kerran. Alan vaihto Laurean sisélla ei edellytd uutta testid. Testin avulla varmennetaan opiskelijan
valmiudet kieliopintojen aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy laht6tasotestista, hén osallistuu kielen valmentavalle
opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa
opintopisteita luettavaksi vapaasti valittaviin opintoihin.

00397 Matematiikan lahtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat matematiikan lahtdtasotestiin. Lahtotasotestin voi suorittaa vain
kerran. Testin avulla varmennetaan opiskelijan valmiudet koulutusalansa matemaattisten sovellutusten
aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy lahtétasotestistd, han osallistuu matematiikan valmentavalle opintojaksolle
opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa opintopisteita luettavaksi
vapaasti valittaviin opintoihin.



