LAUREA AMMATTIKORKEAKOULU
Hoitotyon koulutusohjelma (Laurea Lohja, sote), SHF14KA
LAUREAN TOIMINTA-AJATUS

Laurea-ammattikorkeakoulun tahtotila on olla "Metropolialueen hyvinvoinnin ja kilpailukyvyn
kansainvélinen kehittdja vuonna 2020".

Laurea on opiskelijakeskeinen, kansainvalinen, innostava ja uutta kehittdvd ammattikorkeakoulu, jonka tehtava on
toteuttaa kansainvalisissa arvoverkostoissa koulutus-, tutkimus-, kehitys- ja innovaatiotoimintaa kehittdmispohjaisen
oppimisen toimintamallilla (Learning by Developing, LbD).

Opiskelun aikana opiskelijat kohtaavat aitoja tydelaméan toimijoita ja osaamisen haasteita. Meilta valmistuva
opiskelija osaa toimia uusissa tilanteissa, ennakoida tulevaa, kehittdé uusia toimintamalleja ja tutkia maailmaa
avoimin silmin. Laurean toiminta-ajatuksena on olla kansainvalisesti verkostoitunut ammattikorkeakoulu, joka
toimintatavallaan yhdistaa oppimisen tyéelamaéan. Nain syntyy uutta osaamista ja palveluinnovaatioita.

Osaamisen kehittyminen

Laureassa toimimme opiskelijakeskeisesti. Talléin opiskelijan vapaus ja vastuu korostuvat. Opiskelijalla on
mahdollisuus kehittdd osaamistaan ammatillisten tavoitteidensa mukaisesti. Vapaus merkitsee erilaisia tapoja
opiskella osaamistavoitteiden saavuttamiseksi. Vastuu merkitsee aktiivista opiskeluotetta, vastuuta omista
valinnoista sekéa rakentavaa ja motivoitunutta asennetta asioiden tekemiseksi yhdessa. Korkeakoulun henkilostélla
on vastuu opiskelijan ammatillisen kasvun tukemisesta ja ohjaamisesta.

Kansainvélisyys korkeakoulussa tarkoittaa lukuisia mahdollisuuksia toimia erilaisissa monikulttuurisissa tilanteissa,
kehittaa kielitaitoa, lahte& opiskelijavaihtoon seka osallistua kansainvalisiin tutkimus- ja kehittdmishankkeisiin.

Painoalat tarkoittavat Laurean vahvoja osaamisalueita, joiden perustalle Laurean tarjoama koulutus- seka tutkimus-
ja kehittamistoiminta rakentuu. Laurean painoalat ovat palveluliiketoiminta, hoitotyon asiantuntijuus ja kotona
selviytyminen seka turvallisuus ja yhteiskuntavastuu. Lapileikkaavana painoalana on opiskelijayrittajyys.
Opiskelijayrittdjyys nakyy toiminnassa paitsi yrittdjamaisena asenteena ja yritysyhteistydna myos konkreettisina
uusina yrityksing, joita opiskelijat voivat perustaa jo opintojensa aikana.

Laureasta valmistuu tydelamaan omaa ty6téaén kehittéavia ja ammatillisesti sitoutuneita tulevaisuuden osaajia, joilla
on edellytykset toimia tydelamassa oman alansa asiantuntijatehtavissa.

Koulutus tahtaa laaja-alaiseen ja vahvaan ammatilliseen osaamiseen. Tydelamalahtoisissa hankkeissa kehittyy
myds johtamisosaaminen, viestintiosaaminen, luovuus ja eettinen osaaminen. Tutkinnon suorittaneella on
valmiudet seurata ja edistdd oman ammattialansa kehittymista sekd edellytykset oman ammattitaidon jatkuvaan
kehittdmiseen. Koulutus antaa riittdvan viestinta- ja kielitaidon oman alan tehtaviin seké kansainvaliseen toimintaan
ja yhteistyohon.

Kampukset
Jokaisella laurealaisella kampuksella on omanlaisensa toimintaprofiili ja oppimisymparistot:

Hyvinkaéan kampuksen tehtdva on hyvinvointiin liittyvien palveluiden uudistaminen. Kampus kehittdd monialaisesti
taloudellista, oikeudellista, sosiaalista ja terveydellistd osaamista. Voit opiskella sairaanhoitajaksi, sosionomiksi tai
tradenomiksi. Paaset opinnoissasi tydskentelemaan ja kehittamaan palveluita tydelamahankkeissa tyéelaman
asiantuntijoiden kanssa. Kampuksella koulutuksessa hyddynnetaan kehittdmisymparistéja kuten
simulaatiosairaalaa, simulaatioluokkia ja projektioppimisympéristoa.

Keravalla voit opiskella liiketalouden tai tietojenkasittelyn tradenomiksi. Keravalla voit erikoistua asiakaslahtéisen
palveluliiketoiminnan johtamiseen, matkailuliketoiminnan johtamiseen (Tourism management) tai tietojenkasittelyn
asiantuntijaosaamiseen. Kerava on uran uurtaja sekd monimuoto- etta virtuaalikoulutuksen jarjestdjana. Hankkeissa
oppiminen ja kansainvélisessa partneriverkostossa toimiminen ovat Keravalla opiskelemisen arkea.



Leppéavaaran SID-yksikdssa toiminta on profiloitunut palvelujen uudistamiseen. SID tarkoittaa palvelujen
kayttajalahtdista innovointia, kehittdmista ja suunnittelua ja se tulee sanoista Service Innovation and Design. Laurea
SID:ssa on aktiivinen oppimisen ilmapiiri, ja kampukselta valmistuu innovatiivisia, kansainvalisia ja
kehittdmisorientoituneita palveluliiketoiminnan osaajia. Opiskella voit restonomiksi seka liiketalouden,
tietojenkasittelyn ja turvallisuusalan tradenomiksi.

Lohjan kampuksen profiili on olla hyvinvoinnin ja palveluiden kehittdja. Sairaanhoitajakoulutuksessa korostuu
aikuisen hoitoty6 ja mielenterveystyd. Tradenomikoulutuksessa voit syventyd markkinointiin, e-liilketoimintaan,
johtamiseen ja hyvinvointiliiketoimintaan. Oppimisymparistdissa Terveystorilla ja Yrityslabrassa toteutetaan aitoja
tydelamaprojekteja ja kehitetddn palveluja yksityisella ja julkisella sektorilla

Otaniemen kampuksella opiskelijat yhdessé tydelaméan kanssa tuottavat hyvinvointi- ja liiketoimintaosaamista.
Kampus on monikulttuurinen ja monialainen kohtaamispaikka, jossa voit rakentaa ammatillisen verkostosi ja
opiskella fysioterapeutiksi, sairaanhoitajaksi, sosionomiksi, terveydenhoitajaksi tai tradenomiksi. Verkostossa
osaamisesi kehittyy ja syntyy uusia palveluja, tuotteita ja liiketoimintaa. Voit myds kaynnistda oman yrityksen osana
opintojasi.

Porvoon kampuksella sairaanhoitajakoulutuksessa opintoja toteutetaan aidoissa tydelaméaprojekteissa. Opintojen
aikana saat vahvat perusvalmiudet hyvinvointiyrittajyydessa ja teet yhteisty6ta alan yritysten kanssa. Opiskelijalle
tarjotaan mahdollisuudet virtuaaliopintoihin innostavien, ajantasaisten ja monipuolisten verkkototeutusten muodossa.

Tikkurilan kampuksen tehtéva on edistaa tulevaisuuden hyvinvointia. Padmaarana on asiakkaita osallistava
palvelujen kehittdminen ja hyvinvoinnin vahvistaminen. Tikkurilan kampuksella voit opiskella sairaanhoitajaksi,
terveydenhoitajaksi, sosionomiksi sosiaali- tai rikosseuraamusalalle, tradenomiksi tai estenomiksi. Opiskelijana
sinulla on mahdollisuus kehittdéd osaamistasi erilaisissa kehittdmishankkeissa ja oppimisymparistdissa yhdessa
tydelaman asiantuntijoiden kanssa.

KEHITTAMISPOHJAINEN OPPIMINEN (LEARNING BY DEVELOPING, LbD)

Ammattikorkeakoulun innostavat ja uutta kehittéavat oppimisymparistét rakentuvat Laurean kehittdmispohjaisen
oppimisen, LbD-mallin pohjalle. Kehittdmispohjaisen oppimisen ideana ovat aidot kohtaamiset ty6elaméan kanssa.
Yhdessa toimitaan luovuudella ja luottamuksella.

Opiskelija oppii tunnistamaan tydelaméan ja osaamisen kehittdmiskohteita, luomaan uusia ratkaisuja, tuotteita ja
toimintamalleja seka kehittdmaan omaa toimintaansa tydelaman muuttuvien vaatimusten mukaisesti. LbD:n
ominaispiirteet ovat autenttisuus, kumppanuus, kokemuksellisuus, luovuus ja tutkimuksellisuus.
Kehittamispohjaisessa oppimisessa yhdistyvat osaamista tuottava oppiminen seka uuden luominen erilaisissa

tutkimus- ja kehittdmishankkeissa. Oppiminen rakentuu hankkeen etenemisen myd6ta avautuvista uusista
mahdollisuuksista. Tarvittavaa osaamista kertyy kdytannon toiminnassa, erilaisissa tydpajoissa ja labroissa.

TUTKINTORAKENNE AMMATTIKORKEAKOULU-TUTKINTOON JOHTAVASSA KOULUTUKSESSA
Tutkinnon laajuus ja mitoitus

Tutkinnon laajuus on tradenomi-, restonomi-, estenomi-, sosionomi-, fysioterapeutti- ja sairaanhoitajakoulutuksessa
210 opintopistettd. Tutkinnon suorittaminen kestaa keskimaarin 3,5 vuotta. Terveydenhoitajakoulutuksen laajuus on
240 opintopistettd. Sen suorittaminen kestaa keskimaarin 4 vuotta.

Yksi opintopiste vastaa kansainvéalisen ECTS-mitoituksen mukaan 26,7 tuntia keskiverto-opiskelijan tekemaa tyota.
Tutkintorakenne

Amk-tutkintoon johtavan koulutuksen tutkintorakenne muodostuu Laureassa ydinosaamisen ja tdydentavan
osaamisen moduuleista. Moduulit ovat tutkintoon kuuluvia osaamiskokonaisuuksia. Ydinosaamisen moduulit
kuvaavat tutkinnon pakolliset osaamisvaatimukset ja tdydentdvat moduulit mahdollistavat osaamisen syventamisen

tai laajentamisen.

Opinnoissa oppiminen sidotaan tydelaman kehittdmiseen ja henkilokohtaisiin tavoitteisiin. Moduuleille on maaritelty



osaamistavoitteet tydelAman tulevaisuuden tarpeiden ja Laurean painoalojen pohjalta. Kaytanndssé opintopisteita
kertyy, kun opiskelija suorittaa moduuliin kuuluvia opintojaksoja tai vastaavaa osaamista kehittavia projekteja (ks.
kuva 1). Opintosuorituksen voi saada myds aiemman osaamisen perusteella hyvaksiluvulla tai osaamisen naytoélla.

Moduulit on suunniteltu siten, ettd ne ovat suoritettavissa paasaantdisesti yhden tai kahden lukukauden aikana.
Opintojaksot voidaan toteuttaa suomeksi tai englanniksi. Opintojaksojen kieli paatetdan lukukausittain ja ilmenee
opintojaksotarjonnasta.

Opintoja voi kerryttaa
moduuliin seuraavilla
Ydinosaaminen > tavoilla:
150/180/210 op
(moduulien Opintojaksoilla
laajuus 30 op) Moduuli suoritetaan e
paasaantdisesti yhden
tai kahden : ; ;

- i Projekteissa (laajuus
Taydentiva lukukauden aikana. it il ]I
osaaminen sovitaan erikseen

30/60 op
I{mloduulienl > Osaamisen
lagjuus 15 tai hyvaksiluvun tai

30 op] naytén kautta

Kuva 1. Tutkintorakenne
Ydinosaamisen ja taydentavan osaamisen moduulit

Ydinosaamisen moduulit muodostavat tutkinnon osaamisen perustan ja ovat pakollisia. Ydinosaamisen laajuus
vaihtelee tutkinnosta riippuen:

e 150 op tradenomi, restonomi, sosionomi, fysioterapeultti ja estenomi

e 180 op sairaanhoitaja

e 210 op terveydenhoitaja

Ydinosaamisen moduulit ovat laajuudeltaan 30 opintopistettéd. Moduulit siséltavét seuraavia opintotyyppeja:
perusopintoja, ammattiopintoja, ammattitaitoa edistavaa harjoittelua ja opinnaytetyon.

Muu osa tutkinnosta muodostuu tdydentdvan osaamisen moduuleista. Tutkinnosta riippuen taydentéavan
osaamisen laajuus on nain ollen 30 tai 60 opintopistetta. Moduulin laajuus on joko 15 tai 30 opintopistetta. Moduulit
ovat vapaasti valittavia. Taydentavan osaamisen moduulit yksildllistavat opiskelijan opintopolun ja osaamisen.
Tutkintoon voi siséllyttaa sellaisia taydentdvan osaamisen moduuleja, jotka vastaavat ammatillisia tavoitteita.
Vapaasti valittavien opintojen soveltuvuudesta tutkintoon sovitaan opettajatuutorin kanssa ennakkoon.

Taydentavan osaamisen moduulien opintoihin siséltyy seuraavia opintotyyppeja: ammattiopintoja, ammattitaitoa
edistavaa harjoittelua ja vapaasti valittavia opintoja

Joustavat opintojen suoritus- ja erikoistumismahdollisuudet
Moduulien osaamistavoitteiden mukaista osaamista voi kerryttda Laureassa joustavasti. Opiskelija voi

« valita ydinosaamisen opintoja Laurean eri kampuksilta samannimisiin moduuleihin,
« valita ammatillisia tavoitteita tukevia tadydentavan osaamisen moduuleja Laurean eri kampuksilta,



« valita englanninkielisid opintojaksoja Laurean englanninkielisten koulutusten tarjonnasta, vaikka opiskeleekin

suomenkielisessa koulutuksessa,

e valita suomenkielisid opintojaksoja Laurean suomenkielisten koulutusten tarjonnasta, vaikka opiskeleekin
englanninkielisessa koulutuksessa,

«  sisdllyttaa tutkintoon opintoja FUAS-liittouman ammattikorkeakoulujen eli Lahden ja Hameen
ammattikorkeakoulujen tarjonnasta ilman opintomaksuja,

«  valita verkko-opintoja, jotka tuovat opintoihin ajallista joustavuutta ja

*  kehittdd osaamistaan hankkeisiin ja projekteihin osallistumalla.

Opintojaksojen toteutussuunnitelmissa tdsmennetddn opintojen tavoitteita, siséltdéa ja toteutusmuotoa.

Opiskelijan yksildllisen osaamisen kehittymista tukevat myds kampusmoduulit, joiden sisalldissé painottuvat
kampuksen erityisosaamiset. Lisdksi osaamista voi syventaa tai laajentaa taydentavan osaamisen moduulien
valinnoilla, erilaisiin hankkeisiin osallistumalla sekéa harjoittelupaikkaa ja opinnaytetydn aihetta valitessaan.
Opiskelijaa tuetaan opintopolulla uraohjauksella.

OPPIMISEN JA OSAAMINEN ARVIOINTI

Opetussuunnitelman osaamistavoitteet on kuvattu oppijan toimintana niin, ettd osaamisen kehittymistéa suhteessa
asetettuihin tavoitteisiin voidaan arvioida. Osaaminen tunnistetaan tieto-, taito- ja arvo-osaamisena seka
kokemuksellisena osaamisena, joihin sisaltyy yksilén ja yhteisén osaaminen. Opetussuunnitelman
osaamiskuvauksissa on hyddynnetty Bloomin taksonomiaa, jossa osaamisen kehittymista kuvataan kuudella eri
tasolla: tiethminen, ymmartaminen, soveltaminen, analyysi, synteesi ja arviointi/uuden luominen.

Laurea-ammattikorkeakoulun LbD —toimintamalli edellyttéda oppijan osaamisen kehittyvan koulutuksen aikana
soveltamisen tasolta uuden luomisen tasolle saakka. Laureassa on kuvattu valtakunnallisen
osaamisenviitekehyksen (NQF) pohjalta yhteiset yleiset tydelamaosaamisen kriteerit. Yleinen tydelamaosaaminen
kehittyy osana moduuleita, opintojaksoja ja projekteihin osallistumista.

Taulukko 1. Laurean yhteiset yleiset tytelaméaosaamisen kriteerit

Osaamisen kuvaus

Osaamisen tavoite

Esimerkkeja

REFLEKTIO-OSAAMINEN

oppimisen taidot (EQF)

osaamisen arviointi ja kehittdminen

Oppijan oman ja muiden toimijoiden

osaamistavoitteiden saavuttamiseksi

»  0saa ratkaista rooliinsa,
toimintatapoihinsa ja
osaamiseensa liittyvia ongelmia
tavoitteellisesti paadmaaran
saavuttamiseksi

muuttaa toimintatapojaan ja
rooliaan seka kehittéda
osaamistaan kehittamisprosessin
edetessé hankkeelle asetettujen
tavoitteiden ja paamaaran
saavuttamiseksi.

tuo esille arvostamiensa
asiantuntijoiden esittamia
nakdkulmia hankkeen edetessa

»  0saa analysoida toteutettuja
toimintatapoja ja toimijoiden
osaamista seké tehda
analysoinnin perusteella
johtopaatoksia yhdessa muiden
toimijoiden kanssa yhteisen
paédmaaran saavuttamiseksi

vertailee tavoitteellisesti erilaisia
nakokulmia yhteistydssa
hanketoimijoiden kanssa

> 0saa vertailla ja kehittaa eri
toimijoiden toimintatapoja,
asetettuja tavoitteita ja
paamaaraa seka prosessin
kokonaisuutta ja luoda uuden
toimintamallin

mallintaa kehittdmishanketta
kokonaisuutena vaikuttavuuden
nakokulmasta




EETTINEN OSAAMINEN

0saa noudattaa tasa-arvoisuuden
ja oikeudenmukaisuuden
periaatteita

osaa soveltaa oman alansa
arvoperustaa ja ammattieettisia
periaatteita omassa
toiminnassaan

osaa soveltaa kestavan
kehityksen periaatteita
(ymparistdvastuu, sosiaalinen,
taloudellinen vastuu) omassa
toiminnassaan

toimii vastuullisena globaalina
kansalaisena

toimii sovittujen toimintatapojen
mukaisesti

ottaa muut huomioon, antaa tilaa
muiden ajatuksille ja kuuntelee
noudattaa pelisaantéja (esim.
aikatauluja), sitoutuu tyéhon, on
huolellinen, luotettava,
oikeudenmukainen, kunnioittaa
toisten ty6ta, osoittaa
tilannetajua ja kayttaytyy
tilanteeseen sopivasti
ymmartaa, ettd paikallisilla
toimilla voi olla myds
kansainvalisia vaikutuksia ja
painvastoin

osaa ottaa vastuun omasta
toiminnastaan

osaa ottaa vastuun ryhman
toiminnasta

tunnistaa valintoihin liittyvia
ristiriitoja

vertailee ja ottaa huomioon
erilaisia nakokulmia, pystyy
luopumaan itsekkaista tarpeista
yhteisen hyvan saavuttamiseksi
arvostaa toisten ty6té ja
tuotoksia esim. esittamalla
alkuperaislahteet

vaikuttaa yhteiskunnassa
osaamistaan hyddyntaen (LbD
aluekehitys)

suunnittelee / kehittaéa
asiakaslahtoisia ja kestavia
ratkaisuja, jotka sisaltavat
taloudellisen, sosiaalisen ja
ymparistonakdkulman

(TYOYHTEISOLLINEN) VIESTINTA-

OSAAMINEN

Opiskelija osaa toimia erilaisissa
ty6hon liittyvissa viestinta- ja

vuorovaikutustilanteissa tarkoituksen-

mukaisesti: opiskelija kayttaa

monipuolisesti viestinnan kanavia eri

tilanteissa, vaihtaa sanomia ja
yllapitaa vuorovaikutusta toisten
ihmisten kanssa.

osaa viestia
tarkoituksenmukaisesti
tydyhteisén
vuorovaikutustilanteissa ja osaa
kommunikoida
kulttuurienvalisissa tilanteissa

noudattaa projektin / hankkeen
viestinnallisia vaatimuksia ja
edellytyksia

edistédad omalla toiminnallaan
rakentavaa ilmapiiria
(asianmukainen, rakentava
kritiikki)

arvostaa, kuuntelee ja
kunnioittaa erilaisia viestijoita ja
kulttuureja seka kielellista
monimuotoisuutta

soveltaa viestintdosaamistaan
erilaisten ihmisten kanssa
kommunikoi vieraalla kielella
kayttaa tieto- ja
viestintatekniikkaa tehtévissaan

osaa viestia vastuullisesti
monialaisen tydyhteisén /
verkoston jasenena

0saa organisoida viestintaa
tydyhteistssa

osaa arvioida monikulttuurisessa
yhteistyfssa tarvittavaa
viestintdosaamista

osaa arvioida
kansainvalisyyskehityksen
vaikutuksia ja mahdollisuuksia

edistaa viestinnallaan yhteison
hyvinvointia

toimii aktiivisena ja
tavoitteellisena kumppanina
tydyhteistssa ja verkostoissa
globaalisti

jakaa tietoa ja tiedottaa oma-
aloitteisesti hankkeen
etenemisesta erilaisia
viestintakanavia kayttaen




|6ytaa ratkaisuja viestinnallisiin
haasteisiin

rakentaa ja organisoi
verkostokumppanuuksia
yhteisty6ssa hanketoimijoiden
kanssa

»  0saa uudistaa viestintatapoja

»  0saa johtaa viestintaa

e 0saa kehittaa tydelamayhteyksia
ja verkostoja

»  0saa vaikuttaa yhteiskunnassa
viestimalla hankkeen tuloksista

uskaltaa haastaa oman itsenséa
ja muut toimintaan

sietaad epavarmuutta,
keskeneraisyytta ja
epaonnistumisen mahdollisuutta
viestintatilanteissa

toimii ammatillisesti, tulkitsee ja
hallitsee tunteita kriittisissa
vuorovaikutustilanteissa
rakentaa ja kehittaa itsenaisesti
verkostokumppanuuksia

kayttdd uudistavia viestintatapoja

INNOVAATIO-OSAAMINEN

*  0Saa tunnistaa tyéelaman/
hankkeen kohteita, joihin
tarvitaan muutosta

» 0saa kayttaa
tarkoituksenmukaisia projekti-,
tutkimus- ja kehittdmistoiminnan
menetelmia

» 0saa soveltaa kehittavaa
tybotetta TKI-hankkeessa

hankkii ja kasittelee oman alan
tietoa suhteessa TKI-
hankkeeseen

tuo esille hankkeesta
toteutettavissa olevia
kehittamisaihioita

»  0saa organisoida TKl-hanketta

»  0saa analysoida ja tulkita
innovaatioprosessia soveltaen
alan olemassa olevaa
kansainvalista tietoa

dokumentoi ja raportoi: kuvaa
tydelamaa uudistavia luovia tieto-
tai toimintatapoja hankkeen
tavoitteiden mukaisesti

tuo esille alaan liittyvia
kansainvalisia standardeja ja
kaytanteita ja toimii niiden
mukaisesti

uskaltaa kyseenalaistaa
rakentavasti

»  0saa luoda uusia tydtapoja
kayttaen luovaa
ongelmanratkaisua ja léytaa
asiakaslahtoisia, kestavia ja
taloudellisesti kannattavia
ratkaisuja

ehdottaa ja toteuttaa rohkeasti ja
luovasti ratkaisuja ndkékulmansa
perustellen

visioi tulevaisuutta (ajassa
eteneva ajattelu, kyky ndhda
my®s mennyt)

luo uutta

JOHTAMIS-OSAAMINEN

Johtaminenon tavoitesuuntautunutta

vuorovaikutteista sosiaalista
toimintaa. Johtamisella ohjataan

ihmisten toimintaa. Johtamisen avulla

pyritédén siihen, etté joukkoihmisia
toimii paremmin ja tehokkaammin
kuin ilman johtamista

»  0saa kayttda johtamisen ja
yrittdjamaisen toiminnan
perusteita osana
projektityéskentelya

tunnistaa oman roolinsa
johtaakseen omaa toimintaansa
hankkeessa

tunnistaa hankkeen tavoitteet ja
asettaa itselleen tavoitteet

»  0saa johtaa kehittdmishanketta

projektipaallikkbna

laatii projektisuunnitelman
(juridinen ja taloudellinen
nakokulma)
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»  0saa kehittda e tiedottaa paatoksista ja

kehittdmishankkeessa toimivien hankemuutoksista seka ratkaisee
yhteishenkea omalla viestinnan ja vuorovaikutuksen
esimerkillaan ongelmia

e suunnittelee ja toteuttaa budjetin

e organisoi hankkeen toimintoja ja
vastuuttaa toimijoita (jakaa tyot ja
vastuut)

e tukee projektipaallikkona
toimijoiden kehittymista

o tekee paatoksia
ennakoimattomissa tilanteissa

e tunnistaa riskejé ja toimii
ratkaisun loytamiseksi

e seuraa ja arvioi projektia
suhteessa suunnitelmaan

»  0saa johtaa proaktiivisesti e Visioi tulevaisuutta

»  o0saayleistda * uudistaa johtamiskulttuuria
kehittdmishankkeessa syntynytta
johtamisosaamista tyéelaman
kehittdmisessa

Osaaminen arvioidaan Laureassa asteikolla 0-5 seuraavasti:

5 (kiitettava),

4 (hyva),

3 (hyva),

2 (tyydyttava),

1 (tyydyttava) ja
0 (hylatty).

Opintojakso ja toteutuksen osa voidaan arvioida myods hyvaksytty/hylatty (H/0) —asteikolla.

Osaamisen arvioinnin kriteerit ilmoitetaan opintojakson/projektin alkaessa. Arviointia suunniteltaessa hyddynnetaan
yhteisia alkuvaiheen ja valmistumisvaiheen opiskelijan arviointikriteereitd, jotka on yhteisesti kuvattu tasoille 1,3 ja 5

Taulukko 2. Yhteiset alkuvaiheen ja valmistumisvaiheen opiskelijan arviointikriteerit

AMK-TUTKINTO ALKUVAIHEEN OPISKELIJA VALMISTUMISVAIHEEN
OPISKELIJA
o Kayttéda asiantuntevasti e Kayttada asiantuntevasti ja laaja-
ammattikasitteita. alaisesti ammattikasitteitd seka
KITETTAVA »  Noudattaa ty6turvallisuusohjeita hallitsee kokonaisuuksia.
vastuullisesti ja itsenaisesti. e Kehittda toimintaymparistonsa
arvosana 5 »  Perustella toimintaa tutkitun tydturvallisuutta.
tiedon avulla. *  Kehittda toimintatapoja
Opiskelija osaa: »  Toimia itsendisesti ja vertailemalla, yhdistelemalla ja
aloitteellisesti tavoitteiden valitsemalla tutkittua tietoa.
suunnassa. Toiminta on usein e Toimia aloitteellisesti ja
joustavaa, jarjestelmallista, innovatiivisesti tavoitteiden
kehittdmispainotteista, luovaa ja mukaan. Toiminta
aktiivista. paasaantoisesti uutta luovaa,
»  Valita toimintaan soveltuvia tybelamaa kehittévaa ja selkeén
tekniikoita ja malleja ja perustella ammatillista.

valintansa.




Toimia asiakaslahtoisesti ja
tilanteenmukaisesti.
Edistad ryhman toimintaa.
Kriittisesti soveltaa
ammattieettisia periaatteita
toiminnassaan.

Valita, yhdistella ja kehittaé
toimintaan soveltuvia tekniikoita
ja malleja.

Toimia aloitteellisesti ja
vastuullisesti asiakassuhteissa
sekd ymmartaa asiakkuuden
merkityksen kokonaisuuden
kannalta.

Kehittda ja uudistaa monialaisen/-
ammatillisen ryhman toimintaa.
Soveltaa kriittisesti
ammattieettisia periaatteita
monimutkaisissa ja
ennakoimattomissa tilanteissa.

HYVA
arvosana 3

Opiskelija osaa:

Kayttaa systemaattisesti
ammattikasitteita.

Soveltaa ty6turvallisuusohjeita
toiminnassaan.

Perustella, vertailla ja analysoida
toimintaansa yleisilla ohjeilla.
Selviytya itsenaisesti erilaisissa
tehtavissa kulloisessakin
toimintaympéaristossa.

Soveltaa monipuolisesti opittuja
tekniikoita ja malleja.

Toimia ammatillisesti
asiakastilanteissa.

Toimia ryhméassa
tavoitesuhteisesti.

Perustella toimintaansa
ammattieettisten periaatteiden
mukaisesti.

Kayttdad asiantuntevasti
ammattikasitteita.

Huolehtia omasta ja
tydyhteisénsa tydturvallisuudesta
seka havaitsee
kehittamiskohteita.

Valita toimintatapoja tutkitun
tiedon ja ohjeistuksen perusteella.
Toimia systemaattisesti ja
kriittisesti tavoitteiden suunnassa
monimutkaisissa tilanteissa.
Toiminta usein joustavaa,
jarjestelmallista, luovaa ja
aktiivista.

Valita toimintaan soveltuvia
tekniikoita ja malleja ja perustella
valintansa.

Priorisoida ja yllapitaa
asiakkuuksia/asiakassuhteita.
Edistaa ryhmén toimintaa.
Soveltaa kriittisesti
ammattieettisia periaatteita
toiminnassaan.

TYYDYTTAVA,
arvosana 1

Opiskelija osaa:

Kayttaa keskeisia/yksittaisia ja
asianmukaisia ammattikasitteita
seka osoittaa perehtyneensé
tietoperustaan.

Toimia turvallisesti, joskin
toiminta on usein kaavamaista/
kokeilevaa/ hapuilevaa/
omaléhtoista

Noudattaa sdantdja ja ohjeita
seka perustella toimintaansa
annetuilla ohjeilla.

Toimia ohjattuna asianmukaisesti.
Kayttaa opittuja tekniikoita ja
malleja.

Ottaa toiminnassaan asiakkaat
huomioon.

Toimia ryhmén jasenena.

Kayttaa systemaattisesti
ammattikasitteita.

Noudattaa tydturvallisuusohjeita
vastuullisesti ja itsenaisesti.
Perustella ja analysoida
toimintaansa yleisilla ohjeilla
seka tutkitun tiedon avulla.
Toimia ammatillisesti ja
vastuullisesti ennakoimattomissa
asiakas- ja ongelmatilanteissa.
Toimia itsendisesti erilaisissa
tehtavissa kulloisessakin
toimintaymparistossa.

Soveltaa monipuolisesti opittuja
tekniikoita ja malleja.

Toimia asiakaslahtotisesti ja
tilanteenmukaisesti seka
ymmartaa asiakastarpeita.




»  Toimia ammattieettisten e Toimia ryhmassa
periaatteiden mukaisesti. tavoitesuhteisesti.

e Toimia ja perustella toimintaansa
ammattieettisten periaatteiden
mukaisesti.

Arvioinnissa hyddynnetaan opiskelijoiden tekemia itse- ja vertaisarviointeja seka tydelaman edustajien arvioita.
Opiskelijalla on mahdollisuus myds aiemmin hankitun osaamisen tunnistamiseen ja tunnustamiseen (AHOT).
Arvioinnin avulla opiskelija voi seurata oman osaamisensa ja omien tavoitteidensa kehittymista suhteessa tutkinnon
asettamiin osaamisvaatimuksiin

TUTKINNON KANSAINVALINEN VERTAILTAVUUS

Laureassa toimitaan osaamisperustaisesti ja osaaminen tunnistetaan kokonaisvaltaisena. Tutkinnon sisélldissa on
huomioitu valtakunnallisesti maaritellyt yleiset tydelamavalmiudet, joita on Laureassa tdsmennetty.

Tutkinnon taso vastaa kansallisen tutkintojen viitekehyksen (National Qualifications Framework, NQF) mukaista
tasoa 6 ja eurooppalaisen viitekehyksen (European Qualifications Framework, EQF) tasoa 6.

Opintojakson osaamistavoitteet on opetussuunnitelmassa kuvattu arviointiasteikon (1-5) tasolle kolme (hyva).
OPETUSSUUNNITELMAN KEHITTAMINEN
Opetussuunnitelmaa kehitetdan arviointi-, seuranta ja palautetiedon pohjalta. Moduulien opintojaksoihin ja

toteutustapoihin voi tulla muutoksia. Taydentavan osaamisen moduulien tarjontaa kehitetdén jatkuvasti tydelaman
tarpeita vastaavaksi eli tarjonta voi muuttua opintojen aikana



1. vuosi 2. VvUuosi 3. vuosi 4. vuosi
OoP OPINNOT 35 80 95
0358 MINA OPPIJANA AMMATTIKORKEAKOULUSSA
01189 Itsensa kehittdminen ammattikorkeakoulussa 5
01190 Ohjaamisen ja kehittdmisen tietoperusta T & K 10
01191 Ihmisen anatominen ja fysiologinen tietoperusta 5
seka ensiapu
01192 Perusauttamismenetelmédosaaminen ja 10
ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K
01193 Sairaanhoitajan eettinen osaaminen T & K 5
00189 Matematiikan valmentavat opinnot 3
0359 MINA SAIRAANHOITAJANA
01194 Nursing English 5
00194 Englannin kielen valmentavat opinnot 3
01195 Sisatauteja sairastavan potilaan hoitotyén 5
osaaminen
01196 Perioperatiivisen potilaan hoitotydn osaaminen ja 10
ladkehoidon osaaminen
01197 Perheen terveyden edistdmisen osaaminen 5
01198 Neurohoitotydn ja pitkdaikaissairaan potilaan 10
hoitotyén osaaminen
01199 Mielenterveystyon ja polikliinisen hoitotyén 10
osaaminen
01200 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kirurginen 15
hoitoty6 ja aitiys seké perhehoitotyd)
01201 Ammattitaitoa edistava harjoittelu 15
(mielenterveysty6 ja sisatautien hoitotyd)
01203 Ammattitaitoa edistava harjoittelu T& K 5
(hankeharijoittelu)
00195 Ruotsin kielen valmentavat opinnot 3
0360 MINA YHTEISKUNNALLISENA
SAIRAANHOITAJANA
01204 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kotihoito) 5
01205 Svenska inom vardbranchen 5
00635 Ruotsin kielen kirjallinen taito 0
00634 Ruotsin kielen suullinen taito 0
01206 Suomen Kkieli 5
00637 Suomen kielen suullinen taito 0
00636 Suomen kielen kirjallinen taito 0
01207 Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta ja 5
terveyden edistamisen osaaminen T & K
01208 Hyvinvointiyrittajyys ja palveluiden kehittdminen 5
T&K
01209 Palveluinnovatiivinen kehittdminen, ammattitaitoa 5
edistava harjoittelu T & K
01210 Tutkimus ja kehittAmismenetelmé&osaaminen 5
integroituna opinnaytetydhon
00043 Opinnaytetyd 15

0361

MINA HOITOTYON KEHITTAJANA




01212 Hoitotydn johtamisosaaminen 5
01213 Hoitotydn osaamisen syventaminen 10
01214 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu 10
(polikliininen hoitotyd tai ensihoito)

01215 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu 10
125 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT
00202 Englannin kielen osaamisen lahtttasotesti 0
00203 Ruotsin kielen osaamisen lahtotasotesti 0
00397 Matematiikan lahtotasotesti 0

35 80 95




0358 MINA OPPIJANA AMMATTIKORKEAKOULUSSA, 35 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija saa perusvalmiuksia elinikdiseen oppimiseen seka haastavaan ja kehittyvaan tydelamaan.
Opiskelijan paamaarana on sisaistaa hoitoty6ta ohjaavat eettiset ja filosofiset toimintaperiaatteet. Ensimmaisen
teeman aikana opiskelija tekee omassa tyéssaan pienimuotoisen kehittdmishankkeen, johon kytkeytyvéat teeman
opintojaksot. Osaan toteutuksista sisaltyy opiskelijan valinnan mukaan vieraskielisid osuuksia.

01189 Itsensé kehittaminen ammattikorkeakoulussa, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia oman opiskeluyhteisdnsa jasenend ja ymmartaa korkeakouluopiskelun vaatimukset ja
mahdollisuudet. Opiskelijalla on ndkemys valitsemastaan koulutusalasta ja sen tarjpamista mahdollisuuksista seka
tietoa kansainvalistymismahdollisuuksista.

Opiskelija hallitsee opintojen suunnittelun ja opiskelun kaytannot. Han tunnistaa oman vastuunsa oppimisen
edistymisesta ja pystyy kehittdmaan opiskelu-valmiuksiaan ja vahvuuksiaan. Opiskelija tuntee opetussuunnitelman
rakenteen ja osaa tehda itsendisesti koulutustaan ja uraansa koskevia valintoja sek& suunnitella opintojensa
edistymista.

Opiskelija osaa hyddyntaa ohjaus- ja neuvontapalveluja aktiivisesti. Opiskelija osaa kayttaa kirjastoa ja tietoverkkoja
tiedonhankintaan ja hallitsee verkossa opiskelun perusteet.

Opintojakson sisalto:
Opintojakso valmentaa opiskelijan ammattikorkeakouluopiskeluun ja antaa lahtokohdat kehittya tydelama- ja
ihmissuhdetaidoiltaan osaavaksi, verkostoissa toimivaksi ammattilaiseksi.

01190 Ohjaamisen ja kehittamisen tietoperusta T & K, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa soveltaa tutkivaa ja kehittdvaa tydotetta erilaisiin ja eri kulttuureista tuleviin asiakkaisiin. Opiskelija
ymmartaa hoitotydn asiantuntijuuden merkityksen omassa ammatillisessa kasvussaan. Opiskelija osaa suunnitella,
organisoida ja kehittaa turvallisia tyd- ja toimintatapoja ty0yhteisdsséén ja osaa poistaa terveys- ja
turvallisuusriskeja. Opiskelija ymmartaa, ettd turvallisuus on laadukkaan ammattitaidon edellytys. Opiskelija osaa
toimia tydyhteiséssaan potilas- ja tydturvallisuutta seka yksilon ettd yhteison tydhyvinvointia edistavasti ja
kehittavasti.

Opiskelija osaa hyddyntaa tydossdan keskeisia kansallisia ja kansainvalisia tydhyvinvointia ja turvallisuutta ohjaavia
séadoksia ja ohjeistoja seka osaa toimia tydssaan ammattikuntansa ja omien eettisten arvojensa mukaisesti.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija tutustuu kehittdmisen, ohjauksen ja ndytté6n perustuvan hoitotydn asiakas- ja tyoturvallisuuden
tietoperustaan. Opintojakso valmentaa hahmottamaan tutkivan ja kehittdvan tydotteen, ohjauksen seka kriittisen
ajattelun keskeiseksi toimintatavaksi ammattialalla. Opintojaksolla opiskelija havainnoi ja arvioi jatkuvasti
muuttuvassa tydymparistossaan erilaisia seké potilasta /asiakasta ettéa tydntekijaa uhkaavia terveys- ja
turvallisuusriskeja.

01191 Ihmisen anatominen ja fysiologinen tietoperusta sekéa ensiapu, 5 op
Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa soveltaa ihmisen anatomian, fysiologian ja mikrobiologian tietoperustaa hoitotydssé toimiessaan.

Opiskelija hallitsee perusensiaputaidot.

Opintojakson sisalto:
Opintojakso sisaltda anatomian ja fysiologian seka mikrobiologian tietoperustan. Opiskelija suorittaa ensiapu I- ja Il-



(SPR) kurssit.

01192 Perusauttamismenetelméaosaaminen ja ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija tunnistaa eri-ikaisten ja eri kulttuureista tulevien yksiléiden ja perheiden tarpeita ja osaa toimia asiakkaan
terveyden ja turvallisen ymparistén edistamiseksi. Opiskelija osaa toimia hoitotydn eettisten ohjeiden mukaisesti ja
pohtia toimintansa perusteita. Opiskelija osaa toimia moniammatillisissa tyéryhmissa asiakkaan voimavarojen
vahvistamiseksi seké osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta seka hallitsee hoitotydn prosessin mukaisen
kirjaamisen.

Opintojaksolle tuotetaan rinnakkaistoteutus, jossa opetus toteutuu kansainvalisesti.

Opintojakson sisalto:
Opintojaksolla opiskelijat kertaavat ja syventavat hoitotydn perusauttamismenetelmiosaamistaan teoriassa ja
kaytannossa seka harjaantuvat hoitotydn prosessin mukaisessa hoitamisessa ja kirjaamisessa.

01193 Sairaanhoitajan eettinen osaaminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa huomioida toiminnassaan eettiset periaatteet ja kasitteet. Opiskelija osaa toimia vastuullisesti ja
eettisten periaatteiden mukaisesti ladkehoidossa seké tunnistaa ladkehoitoon liittyvét riskikohdat ja kayttaa tata
tietoa toimintansa kehittamiseksi.

Opintojaksolle tuotetaan rinnakkaistoteutus, jossa opetus toteutuu kansainvalisesti.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson sisaltta ovat hoitotydn eettiset periaatteet ja kasitteet.

00189 Matematiikan valmentavat opinnot, 3 op

Opiskelija osaa:
« koulutusalansa matemaattisten sovellusten edellyttdmat perustaidot

Opintojakson sisalto:
« lukion lyhyen matematiikan kertaaminen

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa matematiikan taitojaan ja kehittdd valmiuksiaan niin, ettd kykenee suoriutumaan varsinaisten
opintojen siséltdmien matemaattisten sovellusten opiskelusta.

0359 MINA SAIRAANHOITAJANA, 80 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija kehittéd& valmiuksiaan hoitaa ja ohjata asiakasta terveend ja sairaana. Opiskelija omaksuu
asiakaslahtoisen hoitotyon periaatteet sairaanhoitajan ty6ssa ja tdydentdd auttamismenetelméosaamistaan.
Min& sairaanhoitajana -teeman aikana opiskelija opiskelee substanssiopintojaan myds T & K-hankkeessa. Osaan
toteutuksista sisaltyy opiskelijan valinnan mukaan vieraskielisia osuuksia.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida potilaan hoitoa hoitotytn paatdksentekoprosessin mukaisesti seka
osaa toteuttaa ladkehoitoa laadukkaasti ja turvallisesti. Opiskelija osaa huomioida tydyhteisdn ja asiakkaan/potilaan
kulttuuriset lahtokohdat.



01194 Nursing English, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija hallitsee tavallisimmissa hoitotilanteissa, hoitotoimenpiteissa ja kirjaamisessa tarvittavan sanaston ja
kommunikoi sujuvasti potilaan, kollegojen ja esimiesten kanssa.

Opiskelija osaa kayttaa englanninkielisia tietolahteita ja tuntee hoitotydn keskeisten osa-alueiden kasitteita ja
kykenee kasittelem&an niita englanniksi

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltda on englanninkielinen tydymparistd, ammattialan keskeinen sanasto ja kasitteet.

00194 Englannin kielen valmentavat opinnot, 3 op

Opiskelija osaa:
« englannin perussanaston ja kieliopin
* hyddyntaa erilaisia menetelmid kielitaitonsa kehittamisessa

Opintojakson sisalto:
« englannin kielen keskeiset rakenteet
« englannin kielen perussanasto

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa viestintataitojaan englannin kielessa kehittddkseen valmiuksiaan osallistua englannin kielen
varsinaisiin opintoihin.

01195 Sisatauteja sairastavan potilaan hoitotyén osaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa keskeiset sisataudit, niiden hoitoon, seurantaan, tutkimuksiin, hoitoty6hon ja hoitoketjuihin liittyvat
teoriatiedot seka integroida ndma kaytannon hoitotydhon ja hoitotydn prosessiin tutkivalla ja kehittavalla tydotteella.
Opiskelija ymmartaa hoitotydn prosessin.

Opintojakson sisalto:

Opintojaksolla perehdytaan hoitotydn prosessiin ja paatoksentekoon asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa seké
dokumentoinnissa ja toteutetaan naita kaytannon hoitotydssa. Ydinsisaltona opintojaksolla on sisatautisairauksien
etiologia ja patologia, yleiset sisatautisairaudet, niiden tutkiminen, diagnoosit ja hoito.

01196 Perioperatiivisen potilaan hoitotyén osaaminen ja ladkehoidon osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija ymmartaa kirurgisesti hoidettavien sairauksien etiologiaa ja patologiaa, tuntee kirurgista hoitoa vaativat
yleisimmat sairaudet ja niihin liittyvat tunnuspiirteet, tutkimukset, diagnoosit ja hoidot osana hoitotytn
paatdksentekoa. Opiskelija osaa maaritella kirurgisen ja naistentautipotilaan hoidon tarpeen, asettaa hoitoty6lle
tavoitteen ja paattdd, mitka ovat suunnitellut hoitotydn toiminnot. Opiskelija kykenee integroimaan ja ymmartaa
anestesiologian perustoimintoja. Opiskelija osaa toteuttaa ohjattuna potilaan nestehoitoa ja suunnitella sita.

Opiskelija osaa toteuttaa potilaan/ asiakkaan hoitoty6ta ja arvioida sitéd yhdessa potilaan ja moniammatillisen tiimin
kanssa. Opiskelija siséistdad sairaanhoitajan vastuun laékehoidossa ja on selvilla ladkehuollosta ja ladkehoitoon
littyvasta lainsaadannosta. Opiskelija hallitsee laédkkeiden oikean ja turvallisen kasittelyn, sailyttamisen ja
havittamisen seka laékkeiden erilaiset antomuodot, annosteluun liittyvat laskutoimitukset seka potilasohjauksen
ladkehoidossa. Opiskelija on selvilla 1adkeriippuvuudesta ja ladkkeiden vaarinkaytosta, ladkekorvauksista ja
vaihtoehtolaakityksesta. Opiskelija hallitsee laédkehoitoon liittyvan tiedonhaun ja ymmartaa laékehoitoon liittyvan
ammattitaidon yllapidon ja jatkuvan kehittdmisen ja kehittymisen merkityksen.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltdéé on kirurgian, anatomian ja fysiologian, kliinisen ladkeaineopin ja kliinisen



laboratoriolédéketieteen tietojen integroiminen, ladkehoitoon liittyva lainsdadanto, potilaan hoito ja tarkkailu seka
toimiminen akillista hoitoa vaativissa tilanteissa. Opiskelija saa kokonaiskuvan potilaan iv-neste- ja -ladkehoidosta ja
niihin vaikuttavista tekijoista. Opintojaksolla perehdytéén turvallisiin neste- ja ladkehoidon periaatteisiin. Opiskelija
saa valmiuksia potilaan kokonaisvaltaiseen hoitotythén myds nestehoidon osalta.

01197 Perheen terveyden edistamisen osaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija ymmartaa raskauden, synnytyksen seka lapsivuodeajan merkityksen lapsen terveydelle ja hyvinvoinnille.
Opiskelija osaa tukea perhettd raskauden, synnytyksen ja lapsivuoteen aikana seka ohjata perhetta lapsen
hoidossa ja huolenpidossa. Opiskelija tuntee lapsen ja nuoren terveen kehityksen, tunnistaa terveytta edistavat
voimavarat ja kykenee tukemaan lapsen ja nuoren terveytta edistavaa toimintaa. Opiskelija ymmartaa
vanhemmuuden, perheen ja muun turvallisen kasvuympariston merkityksen monikulttuurisessa maailmassa lapsen
ja nuoren hyvinvoinnille ja terveydelle.

Opintojakson sisalt6:

Opintojakson ydinsisaltda on raskaus fyysisend, psyykkisena ja sosiaalisena prosessina, ditiyshuolto, hoito
synnytyksessa ja lapsivuodeaika. Opintojaksolla kaydaan lapi lapsen kasvu ja kehitys sekd sen tukeminen. Liséaksi
opintojakson sisaltda on terveen ja sairaan lapsen hoitaminen seka keskeiset lasten sairaudet.

01198 Neurohoitotydn ja pitkéaikaissairaan potilaan hoitotydn osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toteuttaa erilaisten pitkdaikaissairaiden potilaiden hoitotyta hoitotydn prosessin mukaisesti.
Opiskelija osaa toteuttaa hoitotyon paatdéksentekoa neurohoitotydssa, kuntouttavassa hoitotydssa ja sydpapotilaan
hoidossa. Opiskelija osaa hoitotydn paatdksentekoprosessin mukaisen hoidon kirjaamisen kansallisen mallin
mukaan ja ymmart&a kirjaamista koskevien lakien ja asetusten merkityksen dokumentoinnissa. Opiskelija osaa
toteuttaa erilaisten ja eri kulttuureista tulevien sydpéapotilaiden hoitoty6té yksildllisesti hoitotydn arvoihin ja eettisiin
periaatteisiin perustuen. Opiskelija syventaa osaamistaan turvallisen ladkehoidon suunnittelussa, toteuttamisessa ja
arvioinnissa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsisaltda on hoitotydn paatoksentekoprosessi. Opiskelijat kertaavat ladkehoitoon, laékelaskuihin ja
erityisryhmien ladkehoitoon liittyvid asioita. Opiskelija saa perustiedot ladkkeenmaaraamisoikeuksista ja harjaantuu
aikuisikaisten, erityisesti iakkaiden seka tuki- ja liikuntaelinsairauksia sairastavien potilaiden/asiakkaiden kuntoutusta
edistavaan hoitotyéhodn. Opiskelijat tutustuvat syévan syntymekanismeihin, syépéapotilaan hoitotydn erityispiirteisiin
ja omaisten tukemisen menetelmiin.

01199 Mielenterveystydn ja polikliinisen hoitotyén osaaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toteuttaa hoitotydta mielenterveyspotilaan hoidossa hoitotytén paatoksentekoprosessin mukaisesti.
Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikaisten asiakaslahtoista yksilon, perheen ja yhteison
voimavaroja tukevaa mielenterveys-, kriisi- ja paihdety6td huomioiden kulttuurin, ehkaisevan, kuntoutusta edistavan
ja kipua lieventavan hoitotydn. Osaa konsultoida ja kayttdd ryhmatydtaitoja asiakasléahtbisesséa potilasohjauksessa
hyddyntaen tydnohjausta oman osaamisen ja jaksamisen valineena. Opiskelija tutustuu polikliinisen hoitotydn
luonteeseen ja ensihoitoon.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltda on asiakkaan voimavarojen vahvistaminen elaman eri muutosvaiheissa seka polikliinisen
hoitoty6n ja ensihoidon paéperiaatteet.

01200 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kirurginen hoitoty6 ja aitiys seka perhehoitotyd), 15 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilén, perheen, verkoston ja yhteison kanssa



tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
hoitoty6ta potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset.
Opiskelija kykenee ja hallitsee 1adkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhman antama palaute.

Opiskelija osaa hoitoty6ta harjoitteluymparistossa kirurgisten potilasryhmien kanssa ja muodostaa kokonaiskuvan
kirurgisesta hoitoprosessista toimimalla potilaan omana hoitajana. Opiskelija on selvilla kirurgisten sairauksien
aiheuttamista keskeisista toimintahdiridistd, niiden aiheuttamista ongelmista aikuispotilaan terveyteen ja elamaan.

Opiskelija tuntee lapsen ja nuoren terveen kehityksen. Opiskelija tunnistaa terveytta edistavat voimavarat ja
kykenee tukemaan lapsen ja nuoren terveytta edistavaa toimintaa. Opiskelija ymmartda vanhemmuuden, perheen ja
muun turvallisen kasvuymparistén merkityksen lapsen ja nuoren hyvinvoinnille ja terveydelle.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja -taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa. Keskeista on vuorovaikutus yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa.
Opiskelija on selvilla aitiyshuollon palvelujarjestelmésté. Opiskelija tutustuu raskauden ajan, synnytyksen sekéa
lapsivuodeajan hoitotyohon. Opiskelija perehtyy vanhempien ohjaukseen, tukemiseen seka vastasyntyneen hoitoon
ja huolenpitoon.

01201 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (mielenterveystyo ja sisatautien hoitotyd), 15 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
osaa hoitoty6té harjoitteluympéristossa sisatauteja sairastavien potilasryhmien kanssa ja muodostaa kokonaiskuvan
sisdtautien hoidosta hoitoprosessista toimimalla potilaan omana hoitajana. Opiskelija on selvilla sisétautien
aiheuttamista keskeisista toimintahdiridistd, niiden aiheuttamista ongelmista aikuispotilaan terveyteen ja elaméén

Opiskelija osaa hoitoty6ta harjoitteluymparistossa mielenterveystydn potilasryhmien kanssa ja muodostaa
kokonaiskuvan mielenterveyden hoidosta ja paatdksenteosta. Opiskelija kykenee ja hallitsee ladkehoidon
kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia
tukevat myds vertaisarviointi ja ohjaajien/tydryhméan antama palaute.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja -taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa. Keskeista on vuorovaikutus yksilon, perheen, verkoston ja yhteisén kanssa.
Opiskelija perehtyy mielenterveystydhon ja sisatautien hoidon hoitoprosessiin.

01203 Ammattitaitoa edistava harjoittelu T& K (hankeharjoittelu), 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa itseohjautuvasti toteuttaa jotain alueellista kehittdmishanketta yhdessa todellisten
yhteistyékumppaneiden kanssa. Opiskelija ymmartaa tyon kehittdmisen osaksi jokapaivaista tydskentelya.
Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteison kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
hallitsee ladkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja
kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhmén antama palaute.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija toteuttaa osan opinnoista kehittdmispohjaisen oppimisen mukaisessa tutkimus- ja kehittamishankkeessa.
Ammattitaitoa edistavassa harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja —taidollinen osaaminen integroituvat
erilaisissa hoitoymparistdissa.

00195 Ruotsin kielen valmentavat opinnot, 3 op



Opiskelija osaa:
e ruotsin perussanaston ja kieliopin
» hyddyntaa erilaisia menetelmid kielitaitonsa kehittamisessa

Opintojakson sisalto:
« ruotsin kielen keskeiset rakenteet
« ruotsin kielen perussanasto

Opintojakson kuvaus:
Opiskelija harjoittaa viestintataitojaan ruotsin kielessé kehittdakseen valmiuksiaan osallistua ruotsin kielen
varsinaisiin opintoihin.

0360 MINA YHTEISKUNNALLISENA SAIRAANHOITAJANA, 50 op

Kuvaus:
Teeman aikana oppija tunnistaa vaikutusmahdollisuutensa yhteiskunnan paéattksentekojarjestelméssa ja osaa
vaikuttaa hoitotyon asiantuntijana yksilon ja yhteison terveyttd edistavaén yhteiskunnalliseen kehittamiseen.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa markkinoida omaa osaamistaan ja asiantuntijuuttaan. Opiskelija hallitsee perustiedot oman alansa
yrittjyydestd. Opiskelija toimii yhteiskunnallista syrjaytymista ehkéisevasti ja osaa kriittisesti tarkastella yhteisia
asioita ja toimia yhteiskunnallista hyvinvointia edistéavéasti. Opiskelija toteuttaa tutkimus- ja kehittimishanketta
integroituna terveystoritydskentelyyn.

01204 Ammattitaitoa edistava harjoittelu (kotihoito), 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistydssa yksilon, perheen, verkoston ja yhteison kanssa
tunnistaen siséisia ja ulkoisia voimavaroja seka ongelmatilanteita. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta
potilaslahtdisesti ja -turvallisesti huomioiden eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija
hallitsee lddkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa oppimistaan ja
kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myos vertaisarviointi ja ohjaajien/tyéryhmén antama palaute.

Opiskelija harjaantuu sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistydhotn kotihoidossa/kotisairaanhoidossa ja ymméartaa
yhteistydn merkityksen asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa. Opiskelija tuntee asiakkaan kotona tapahtuvan hoidon
periaatteet, hoitotydn luonteen ja erityispiirteet seké niiden merkityksen potilaan kokonaishoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opiskelija perehtyy keskeisiin kotihoidossa/kotisairaanhoidossa kaytettaviin menetelmiin ja harjaantuu niiden
turvallisessa toteuttamisessa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan ja omaisten
kanssa.

01205 Svenska inom vardbranchen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa viestia tehokkaasti kirjallisesti ja suullisesti ruotsin kielella tydympéaristossdan. Opiskelija osaa toimia
asiantuntijayhteisdssé ja viestia oman asiantuntijuusalueensa teemoista kayttaen tehokkaasti viestinnan keinoja
seka soveltaa ruotsinkielisista lahteista etsimaansa tietoa.

Opintojaksossa opiskelija saavuttaa ruotsin kielessa vahintdan eurooppalaisen viitekehyksen mukaisen taitotason
B1.2. Lisdksi han saa valtionhallinnon kielitutkinnon mukaisen arvioinnin hyva tai tyydyttava suullisesta ja
kirjallisesta kielitaidosta.

Opintojakson sisalto:
- asiakaslahtoinen suullinen ja kirjallinen viestinta
- hoitoty6n keskeinen terminologia



- opiskelijan itsensd, koulutuksen ja tydkokemuksen esittely, tyénhaku

00635 Ruotsin kielen kirjallinen taito, O op

Opintojakson kuvaus:
Tama opintojakso on ruotsin kielen kirjallisen taidon arvioinnin merkitsemista varten.

00634 Ruotsin kielen suullinen taito, 0 op

Opintojakson kuvaus:
Tama opintojakso on ruotsin kielen suullisen taidon arvioinnin merkitsemista varten.

01206 Suomen Kieli, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija, jonka koulusivistyskieli ei ole suomi, harjaantuu oman alansa kayttdkielen hallinnassa ja saavuttaa
valmiudet selviytya opinnoista ja oman alan vuorovaikutustilanteista.

Opintojakson sisalto:
Opiskelija, jonka koulusivistyskieli ei ole suomi, harjoittaa viestintataitojaan suomeksi. Opintojakso valmentaa
opiskelijaa toimimaan tydelaman asiantuntijatehtévissa suomen kielella kirjallisesti ja suullisesti.

Edeltavat opinnot:
Koulutusivistyskieli ei ole suomen kieli, yleensé korvaa ruotsin kielen opinnot

00637 Suomen kielen suullinen taito, 0 op

00636 Suomen kielen kirjallinen taito, 0 op

01207 Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta ja terveyden edistdmisen osaaminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslahtdisté ohjausta seka kayttdd monipuolisesti tieto- ja
viestintatekniikan taitoja osana ohjausta. Opiskelija osaa ohjata asiakasta hyvinvointipalvelujen kaytdssa ja
séhkoisessa asioinnissa edistaa asiakkaan itsehoitoa. Opiskelija tuntee erilaisia hyvinvointiteknologian kayton
alueita ja osaa arvioida niiden kayton tarvetta asiakkaan itsehoidon tukena.

Opiskelija osaa tehda itsendisia paatoksia asiakkaan/potilaan tarpeen ja hoidon suunnittelussa seké arvioinnissa
seka osaa dokumentoida itsendisesti potilaan/asiakkaan hoitoa /terveysneuvontaa sairaanhoitajan vastaanotolla.
Opiskelija osaa keskeisimmat itsendisessa vastaanottotoiminnassa tarvittavat sairaanhoitajan tyéhon liittyvat
hallinnolliset ja hoidolliset toiminnot. Opiskelija osaa ohjata erilaisia asiakkaita/potilaita, opiskelijoita ja henkilost6a
terveyden edistamisesséa huomioiden ravitsemukselliset ja dietetiikan erikoiskysymykset konsultoida ja kayttaa
tydnohjausta asiantuntijuuden yllapitdmisessa ja kehittdmisessa

Opintojakson sisalt6:

Opintojakson ydinsisélt6é on asiakaslahtdisen ohjauksen suunnittelu, toteutus ja arviointi, terveyden edistdmisen
ohjausmenetelmat, itsehoidon edistdminen ja saumattomat palveluketjut. Opintojaksoon siséltyy sairaanhoitajan
itsendinen vastaanottotoiminta, tehtavansiirrot ja hallinnolliset tehtavéat seka konsultointi hoitotyéssa ja asiakkaan
terveystilanteen dokumentointi. Liséksi ydinsisaltona on tydnohjaus, hyvinvointiteknologian ja tietoverkkojen
hyédyntdminen ohjauksessa muiden tieteiden tietoon integroituna (esimerkiksi kasvatustiede, ravitsemustiede ja
dietetiikka).



01208 Hyvinvointiyrittdjyys ja palveluiden kehittdminen T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija saavuttaa valmiudet toimia ja ymmartaa liiketaloudelliselta perustalta toimivaa yritysta. Opiskelija
ymmartaa yrittajamaisen toimintatavan merkityksen. Opiskelija saavuttaa perusvalmiudet oman yrityksen
perustamiseen.

Opintojakson sisalto:

Keskeista on tutustua yrittdjyyden toimintaympéaristéon ja rakentaa realistinen, asiakaslahtéinen ja kannattava
liiketoimintasuunnitelma tai markkinointisuunnitelma. Sisdisen yrittdjyyden ajatuksen omaksuminen on jakson
ydinsisaltoa.

01209 Palveluinnovatiivinen kehittaminen, ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa toimia sairaanhoitajan itsendisesséa vastaanottotoiminnassa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja osaamistaan seké laatia oman kehittymissuunnitelman. Han osaa hyodyntaa tydssaan erilaisia tieto-
ja viestintatekniikalla tuotettuja ratkaisuja ja verkkoympaéristdjen yhteisdéllisia mahdollisuuksia erilaisten ja eri
kulttuureista tulevien asiakkaiden terveyden edistamistydssa. Opiskelija syventdd ohjausosaamistaan ja harjaantuu
konsultaatiotaidoissaan erilaisten asiakkaiden ja ryhmien itsehoidossa.

Opintojakson sisalto:

Ammattitaitoa edistava harjoittelu mahdollistuu Laurean Terveystori-oppimisymparistdissa. Opiskelija tutustuu
itsendiseen vastaanottotoimintaan, tieto- ja viestintatekniikan mahdollisuuksiin asiakkaan ohjauksessa ja
konsultaatiossa seka kehittdd ohjausosaamistaan. Harjoittelu on ohjattua ja ammatillista kehittymista tukevat myds
vertaisarviointi ja ohjaajien antama arviointi. Harjoittelussa on mahdollisuus kansainvéliseen toteutukseen.

01210 Tutkimus ja kehittdmismenetelmaosaaminen integroituna opinnaytetydéhdn, 5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija hallitsee oppinaytetydssa tarvittavat tutkimus- ja kehittAmismenetelmat.

Opintojakson siséalto:
Opintojakso valmentaa opintaytetydn tekemiseen tarvittaviin tietoihin ja taitoihin seka tutustuttaa
kehittdmishankkeisiin.

00043 Opinnaytetyd, 15 op

Opiskelija osaa:

« esittda perusteltuja tydelamaé koskevia kehittdmisehdotuksia

* k&sitteellistaa tydeldman ilmiodita tutkittuun tietoon perustuen

« kayttda sopivia tutkimus- ja kehittdmismenetelmiéa uuden tiedon tuottamiseksi

« toimia kehittdmishankkeissa yhteistoiminnallisesti ja vastuullisesti tydelaméan ja muiden yhteistydkumppanien
kanssa

- arvioida omaa toimintaansa ja omia ratkaisujaan kriittisesti

« hallita kokonaisuuksia seka esittdd asiansa loogisesti ja perustellen

Opintojakson siséalto:

« opinnaytetyoprosessiin ja kehittamishankkeeseen perehtyminen ja aiheen ideointi

« opinnaytetydsuunnitelma, jossa kuvataan opinnaytetydn tausta ja tavoitteet, keskeinen aihetta koskeva tutkittu
tieto, kaytettavat tutkimus- ja kehittamismenetelmat seka toteuttamissuunnitelma

* opinnaytetytn toteuttaminen

* opinnaytetyon raportointi ja julkistaminen



* kypsyysnayte

Opintojakson kuvaus:

Opinnaytetyd on osa ammattikorkeakoulun tutkimus- ja kehitysty6ta. Se palvelee opiskelijan ammatillista
kehittymistd seka tydelamaa ja aluekehitystéd. Opinnaytetyo kehittda tyota ja tydeldman kéyténteita ja voi tuottaa
myds laajemmin merkityksellisia innovaatioita.

Opinnaytetyon lahtdkohtana on tydelaman kehittamishaaste. Siina painottuu vuorovaikutus ty6elaman kanssa seka
tutkiva ja kehittava tydote. Opinnaytetdiden raporteissa korostuu tavoitteellisen toiminnan ja sen tulosten
kuvaaminen seka teoreettinen ja tutkimuksellinen analysointi. Opinnaytetyot sisaltavat tydelamaa kuvailevaa tietoa,
sité selittavad, tutkimuksellista tietoa seka tydelamaa varten tuotettua uutta osaamistietoa.

Opintojakso sisaltaa kypsyysnaytteen suorittamisen. Kypsyysnaytteessa opiskelija osoittaa aihealueen hallintaa
seka hyvaa kielitaitoa.

0361 MINA HOITOTYON KEHITTAJANA, 35 op

Kuvaus:

Teeman aikana oppija oppii tutkimaan, arvioimaan ja kehittdmaan seka omaa tyotaan etta tydyhteiséaan kriittisesti
muuttuvassa tydymparistdssa. Opiskelija toteuttaa opinnaytetydtaan osana aluekehitysta tuottavana T & K-
hankkeena. Opiskelija syventaa niin teoreettista kuin kliinistdkin osaamista erilaisissa hoitotydn
toimintaymparistoissa.

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa tunnistaa hoitoty6hon liittyvié ja hoitokaytadnndsta nousevia tutkimus- ja kehittdmistarpeita seka
toteuttaa keittdmistyota. Opiskelija osaa yllapitaa ja kehittdd oppimisvalmiuksiaan koko ammattiuransa ajan ja osaa
edistéa hoitotydn laatua ja arvioida hoitotytn vaikuttavuutta. Opiskelija osaa vastata asiakkaan/potilaan
kokonaishoidon koordinoinnista hoidon jatkuvuuden edellyttamalla tavalla. Opiskelija osaa johtaa hoitotydn tiimia
seka hoitotydn kehittdmisryhmia

01212 Hoitoty6n johtamisosaaminen, 5 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija hallitsee johtamisosaamisen keskeiset tydvalineet ja toimii vastuullisesti tydhyvinvoinnin edistamisessa ja
sen kehittamisessa. Opiskelija ymmartaa organisaatioiden toimintarakenteita ja niiden yhteyden tavoitteisiin ja
tuloksiin. Opiskelija ymmartaa viestinnan merkityksen johtamisen osana.

Opintojakson sisalto:
Opintojakson ydinsisaltéa on hoitotydn johtaminen, hoitotydn organisaatiorakenteen tunteminen ja johtamisviestinta.
Nakokulmana on oma rooli ja vastuu organisaatiossa ja sen kehittamisessa.

01213 Hoitoty6n osaamisen syventaminen, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa tunnistaa, uudistaa ja koordinoida hoitotyén kehittdmiskohteita ja tulevaisuuden haasteita
potilaslahtdisesti yhteistydssa tydryhmaén ja verkoston kanssa. Opiskelija osaa ja hallitsee ladkehoidon
kokonaishoidon potilaan hoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opintojaksolla syvennetéén hoitotydn asiantuntijuutta, paatoksentekoa, eettisyytta ja ladkehoitoa. Opintojaksossa
opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa perustellen ja arvioiden
kriittisesti ja eettisesti tekemidan paatdksiaan hoitotydn asiantuntijana.

01214 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu (polikliininen hoitotyd tai ensihoito), 10 op

Opiskelija osaa:



Opiskelija osaa soveltaa omaksumaansa hoitotyon tieto- ja taitoperustaa itsendisesti eri toimintaymparistdissa
nayttdoon perustuen. Opiskelija osaa luoda luottamuksellista yhteistydsuhdettaan omahoitajana ja hallitsee
harjoitteluymparistdssa toteutettavan turvallisen ladkehoidon. Opiskelija osaa reflektoida ja arvioida kriittisesti oman
asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta seka tunnistaa hoitotyon laadun kehittdmisen kohteen ja
korkealaatuisen hoitotyon.

Opiskelija osaa toimia tydryhman vastuullisena jdsenena ja johtaa tydryhmaéa seka osaa perustella ammatillista
paatoksentekoa. Opiskelija osaa antaa ohjausta, opetusta ja tukea asiakkaita/potilaita seka tydyhteison jasenia
kohtaan. Opiskelija omaa hyvat viestintd, neuvottelu — ja ryhmaviestintataidot erilaisissa viestintatilanteissa.

Opiskelija tuntee poliklinikan vastaanotto- ja poliklinikkatoiminnan tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon periaatteet,
hoitotytn luonteen ja erityispiirteet seké& niiden merkityksen potilaan kokonaishoidossa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsisaltda on osaamisen syventaminen opiskelijan valitsemalla hoitotydn osa-alueella ammattitaitoa
edistavassa harjoittelupaikassa. Keskeistéa on akuutisti sairastuneiden, tapaturmaisesti loukkaantuneiden ja
kriittisesti sairaiden potilaiden hoitamisen paéperiaatteiden hahmottaminen paivystyspoliklinikalla ja
ensihoitotilanteissa. Opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa
sairaanhoitajan vastuualueen mukaisesti asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa ja hoitoyksikon toiminnan
organisoinnissa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan kanssa ja kehittaa tietojaan
ja taitojaan kirjaamisessa ja raportoinnissa polikliinisessa hoitoymparistdssa tai sairaalan ulkopuolisessa
ensihoidossa. Opiskelija perehtyy keskeisiin polikliinisen hoitotydn tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon
auttamismenetelmiin ja harjaantuu niiden turvallisessa toteutumisessa

01215 Ammattitaitoa edistava syventava harjoittelu, 10 op

Opiskelija osaa:

Opiskelija osaa soveltaa omaksumaansa hoitotyon tieto- ja taitoperustaa itsendisesti eri toimintaymparistdissa
nayttéon perustuen. Opiskelija osaa luoda luottamuksellista yhteistydsuhdettaan omahoitajana ja hallitsee
harjoitteluymparistdssa toteutettavan turvallisen ladkehoidon. Opiskelija osaa reflektoida ja arvioida kriittisesti oman
asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta seka tunnistaa hoitotyon laadun kehittdmisen kohteen ja
korkealaatuisen hoitotyon.

Opiskelija osaa toimia tydryhman vastuullisena jdsenena ja johtaa tydryhmaa seka osaa perustella ammatillista
paatoksentekoa. Opiskelija osaa antaa ohjausta, opetusta ja tukea asiakkaita/potilaita seka tydyhteison jasenia
kohtaan. Opiskelija omaa hyvat viestintd, neuvottelu — ja ryhmaviestintétaidot erilaisissa viestintatilanteissa.

Opintojakson sisalto:

Opintojakson ydinsiséltoé on osaamisen syventaminen opiskelijan valitsemalla hoitotyon osa-alueella ammattitaitoa
edistavassa harjoittelupaikassa. Keskeistéd on akuutisti sairastuneiden, tapaturmaisesti loukkaantuneiden ja
kriittisesti sairaiden potilaiden hoitamisen paéperiaatteiden hahmottaminen paivystyspoliklinikalla ja
ensihoitotilanteissa. Opiskelija syventaa asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toimintaymparistéissa
sairaanhoitajan vastuualueen mukaisesti asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa ja hoitoyksikdn toiminnan
organisoinnissa. Opiskelija syventaa vuorovaikutustaitojaan yhteistydsuhteessa potilaan kanssa ja kehittaa tietojaan
ja taitojaan kirjaamisessa ja raportoinnissa polikliinisessa hoitoymparistossa tai sairaalan ulkopuolisessa
ensihoidossa. Opiskelija perehtyy keskeisiin polikliinisen hoitotydn tai sairaalan ulkopuolisen ensihoidon
auttamismenetelmiin ja harjaantuu niiden turvallisessa toteutumisessa

125 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT, 15 op

Kuvaus:

Vapaasti valittavilla opinnoilla opiskelija syventaa ja monipuolistaa eri teemoihin ja kompetensseihin soveltuvaa
osaamistaan. Naiden opintojaksojen avulla opiskelijat voivat edelleen muokata opintojensa siséltdja vastaamaan
omia henkilokohtaisia intressejaén ja ammatillisia tavoitteitaan.

Siséalto:
Teeman alle sijoitetaan ne opintojaksot, jotka opiskelija valitsee Laurean kieliopinnoista, Laurean yhteisista
opinnoista tai toisen koulutusohjelman opetussuunnitelmasta. Teeman alle sijoitetaan myds ne toisessa



korkeakoulussa (toinen ammattikorkeakoulu, yliopisto, virtuaali-amk, ulkomainen korkeakoulu) suoritetut opinnot,
joille ei 16ydy korvaavuutta koulutusohjelman opetussuunnitelmasta, mutta jotka opiskelija haluaa liittda tutkintoonsa.

00202 Englannin kielen osaamisen lahtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat ruotsin ja englannin kielen lahtétasotesteihin, jos ndma kielet
sisaltyvat ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena olevaan aiempaan tutkintotodistukseen tai opiskelijat ovat
saaneet kyseisten kielten opetusta aikaisemmin. Lahttétasotesti on kaikilla koulutusaloilla sama ja siihen voi
osallistua vain kerran. Alan vaihto Laurean sisélla ei edellytd uutta testid. Testin avulla varmennetaan opiskelijan
valmiudet kieliopintojen aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy lahtdtasotestista, han osallistuu kielen valmentavalle
opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa
opintopisteita luettavaksi vapaasti valittaviin opintoihin.

00203 Ruotsin kielen osaamisen ldhtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:
Laht6tasotestin tekevat ne, joilla ruotsi sisdltyy ammattikorkeakouluopintojen edellytyksena oleviin aiempiin
opintoihin, eivat kuitenkaan ne, joitten koulusivistyskieli on ruotsi.

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat ruotsin ja englannin kielen lahtétasotesteihin, jos nama kielet
sisaltyvat ammattikorkeakouluopintojen edellytyksenéa olevaan aiempaan tutkintotodistukseen tai opiskelijat ovat
saaneet kyseisten kielten opetusta aikaisemmin. Laht6tasotesti on kaikilla koulutusaloilla sama ja siihen voi
osallistua vain kerran. Alan vaihto Laurean sisélla ei edellytd uutta testid. Testin avulla varmennetaan opiskelijan
valmiudet kieliopintojen aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy laht6tasotestista, hén osallistuu kielen valmentavalle
opintojaksolle opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa
opintopisteita luettavaksi vapaasti valittaviin opintoihin.

00397 Matematiikan lahtdtasotesti, 0 op

Opintojakson kuvaus:

Opintojen alkaessa kaikki opiskelijat osallistuvat matematiikan lahtdtasotestiin. Lahtotasotestin voi suorittaa vain
kerran. Testin avulla varmennetaan opiskelijan valmiudet koulutusalansa matemaattisten sovellutusten
aloittamiseksi. Ellei opiskelija selviydy lahtétasotestistd, han osallistuu matematiikan valmentavalle opintojaksolle
opintojen alkuvaiheessa. Suoritettuaan valmentavat opinnot hyvaksyttavasti opiskelija saa opintopisteita luettavaksi
vapaasti valittaviin opintoihin.



