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SX10 FAMILY WORK/FAMILY NURSING, 30 cr 

V1320 Perhehoitotyön/perhetyön teoreettinen perusta, 6 cr 

The student is able to:
Opintojen tavoitteena on, että opiskelija perehtyy perhehoitotyön/perhetyön teoreettisiin lähtökohtiin ja ymmärtää 
perheen osaksi yhteiskuntaa. Opiskelija laajentaa näkemystään perhehoitotyön/perhetyön kehittämisestä sosiaali- ja 
terveysalan työssä. Opiskelija syventää tietojaan perheen voimavaroista, toimintamalleista, tehtävistä ja 
kehitysvaiheista. Opiskelija perehtyy ajankohtaisiin perhehoitotyön/perhetyön tutkimuksiin ja kehittämishankkeisiin.

V1321 Perheiden voimavarojen vahvistaminen ja työmenetelmät, 14 cr 

The student is able to:
Opintojen tavoitteena on, että opiskelija sisäistää toiminnassaan voimavaralähtöisen ja ratkaisukeskeisen ajattelun 
ja edistää perheiden omia elämänhallintakeinoja. Hän tukee asiakasta/potilasta ja hänen perhettään erilaisissa 
elämäntilanteissa ja muutosvaiheissa. Opiskelija syventää eettistä tietämystään ja tukee perheitä heidän omissa 
arvovalinnoissaan. Opiskelija osaa toimia moniammatillisissa työryhmissä sekä käyttää erilaisia perhetyön 
menetelmiä. Hän oppii perustamaan toimintansa tutkittuun tietoon. Varhaisen vuorovaikutuksen osuuden 
tavoitteena on antaa valmiuksia pienten lasten ja heidän vanhempiensa välisen varhaisen vuorovaikutuksen 
tukemiseen. Opetus sisältää teoreettista tietoa pienten lasten kehityksestä, lasten ja aikuisten 
mielenterveysongelmista sekä niiden ehkäisystä.

V1319 Research and Development, 10 cr 

The student is able to:
Opiskelija perehtyy syvällisesti perhehoitotyön/perhetyön johonkin erityisalaan, menetelmään tai kokeiluun. 
Opiskelija laatii kehittämistehtävän, jossa hän yhdistää uusinta alan kirjallisuutta, tutkimustietoa sekä käytännön 
kokemuksen kautta kertynyttä tietoa. Opiskelija syventää tutkivaa ja kehittävää työotettaan toimimalla 
perhehoitotyön/perhetyön kehittäjänä tai tutkimalla sitä.


