LAUREA AMMATTIKORKEAKOULU

Ulkoisen palvelutoiminnan opinnot, Laurea Tikkurila, UXV16U

1. vuosi 2.vuosi 3. vuosi
OP OPINNOT 14 20
V119 ORTOPEDINEN OSTEOPATIA AMK-TAYDENNYS
V113 ORIENTAATIO AMK-OPINTOIHIN
V1323 Tiedon hankinta ja tietotekniikka 15
V1325 Viestinta 15
V1326 Englanti 3
V1328 Ty6elamaruotsiin tutustuminen 3
V114 TIETOPERUSTAN RAKENTAMINEN
V1560 Informaatio ja orientaatiot 1 15
V1557 Vieraat kulttuurit 1
V1554 Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma ja 15
lainsdadéanto

V1558 Moniammatillinen toiminta 1
V1339 Terveydenhuollon etiikka 15
V115 ASIANTUNTIJALUENNOT
V1340 Mikrobiologia, immunologia & tautioppi 15
V1559 Sisataudit ja Urologia 15
V1342 Kirurgia 15
V1343 Geriatria 0,25 ja infektiotaudit 0,75 1
V1344 Farmakologia 15
V1345 Hengitys- ja verenkiertoelinten toimintahdiriot 3
V1346 Ruoansulatuselimistd ja ravinto-oppi 15
V1347 Gynekologia 15
V1348 Korva-, nena- ja kurkkutaudit 0,75
V1350 Silméataudit 0,75
V1555 Psykologia ja psykiatria 2
V1556 Laaketieteen erityiskysymykset, neurologia 1

14 20




V119 ORTOPEDINEN OSTEOPATIA AMK-TAYDENNYS, 34 op

V113 ORIENTAATIO AMK-OPINTOIHIN, 9 op

V1323 Tiedon hankinta ja tietotekniikka, 1.5 op

Opiskelija osaa:
— osaa kayttaa Laurean sahkoisia palveluita

- osaa kirjoittaa tekstinkasittelyohjelmalla pitkan asiakirjan Laurean asetusten mukaisesti
- osaa tehda esityksen esitysgrafiikka-ohjelmalla

- tutustuu taulukkolaskentaohjelman perusteisiin

- harjoittelee tiedon hakua ei tietoldhteista

- harjop--

Edeltavat opinnot:

Ei edeltavia opintoja.

V1325 Viestinta, 1.5 op

Opiskelija osaa:

- Opiskelija hahmottaa omat vahvuutensa ja kehittdmistarpeensa ammatillisessa viestinnassa.

- Opiskelija saa valmiuksia tieteellisen tekstin lukemiseen ja kirjoittamiseen.

- Opiskelija osaa kayttaa kielenhuollon apuneuvoja.

V1326 Englanti, 3 op

Opiskelija osaa:
Viestidtarkoituksenmukaisesti oman alansa viestinta- ja vuorovaikutustilanteissa.

Edeltavat opinnot:
Ei edeltavia opintoja.
V1328 Tybdelamaruotsiin tutustuminen, 3 op

Opiskelija osaa:
Viestia tarkoituksenmukaisesti oman ammattialansa viestinta - ja vuorovaikutustilanteissa.

Edeltavéat opinnot:
Ei edeltavia opintoja.

V114 TIETOPERUSTAN RAKENTAMINEN, 7.5 op



V1560 Informaatio ja orientaatiot, 2.5 op

V1557 Vieraat kulttuurit, 1 op

V1554 Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelméa ja lainsdaadantd, 1.5 op

V1558 Moniammatillinen toiminta, 1 op

V1339 Terveydenhuollon etiikka, 1.5 op

Opiskelija osaa:

e Saa valmiuksia oman eettisen ajattelun kehittamiseksi
e Tutustuu etiikan teorioihin

e Harjaantuu eettisten ongelmien tunnistamisessa
e Syventyy eettisten ongelmien ratkaisutapoihin

Edeltavat opinnot:
Ei edeltavia opintoja.

V115 ASIANTUNTIJALUENNOT, 17.5 op

V1340 Mikrobiologia, immunologia & tautioppi, 1.5 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija tietdad mikrobiologian ja tautiopin keskeiset kasitteet ja tautien luokittelun

Opiskelija tietdd mikrobien merkityksen ihmisen terveydelle

Opiskelija tietda mitka tekijat vaikuttavat tautien syntyyn ja aiheuttavat muutoksia elimistossa
Opiskelija tietda miten infektiotauti syntyy

Opiskelija osaa kuvata elimistdon puolustusjarjestelmén

Opiskelija tuntee kudosvauriotyypit, kudosvaurioiden syntymekanismit, oireet ja iimenemisen

V1559 Sisataudit ja Urologia, 1.5 op

V1342 Kirurgia, 1.5 op

Opiskelija osaa:
Keskeisen kirurgian sanaston ja pystyy hyodyntdmaan sitd osana ortopedisen osteopatian tyotaan.

Yleisimmat kirurgiset sairaudet, niiden tutkimuksen ja hoidon.
Tunnistaa kirurgisen potilaan hoitoon liittyvi& ongelmia ja haasteita oman tyénsa nékokulmasta,

Edeltavat opinnot:
Ei edeltavia opintoja.



V1343 Geriatria 0,25 ja infektiotaudit 0,75, 1 op

Opiskelija osaa:
Opiskelija tietéda keskeiset vanhenemiseen liittyvat elimiston muutokset

Tietda yleisimpien vanhenemiseen liittyvien sairauksien syyt, tunnistaa oireet ja osaa hoidon periaatteet
Opiskelija tietdd vanhusten laakehoidon erityispiirteet

Opiskelija pystyy ladketieteellisen tiedon avulla tarkastelemaan vanhenemiseen liittyvien sairauksien
ennaltaehkaisya, sairauksien syntyd, sairauksien aiheuttamia muutoksia ja oireita seka tutkimusloydoksia

Opiskelija tietdad keskeiset infektiotaudit, niiden oireet ja hoidon periaatteet.

V1344 Farmakologia, 1.5 op

Opiskelija osaa:

Keskeiset ladkeaineryhmat (neurologiset sairaudet, diabetes,keuhkosairaudet, sydén- ja verenkiertoelimiston
sairaudet, mikrobildékkeet, reumasairaudet, tulehduskipuldékkeet ja parasetamoli, tuki- ja liikuntaelimistén
sairauksien hoidossa kaytettavia ladkkeita).

Farmakokinetiikan ja farmakodynamiikan perusteet.

V1345 Hengitys- ja verenkiertoelinten toimintahairioét, 3 op

Opiskelija osaa:
- tunnistaa keskeisia hengitys- ja verenkiertoelimistdn toimintahairidita

- arvioida hengitys- ja verenkiertoelimiston tilaa erilaisin menetelmin
- keskeiset hengitys- ja verenkiertoelimiston sairaudet, niiden oireet, tutkimukset ja hoidon

- hyddyntaa tietoja hengitys- ja verenkiertoelinten toimintahairidista osana osteopaattista hoitoa

V1346 Ruoansulatuselimisté ja ravinto-oppi, 1.5 op

Opiskelija osaa:
*Opiskelija tietdd keskeiset kansalliset ja kansainvaliset ravitsemusohjelmat ja -suositukset

*Opiskelija ymmartaa kehittyvan ravitsemustieteellisen tiedon merkityksen kansansairauksien ennaltaehkaisyssa ja
hoidossa

*Opiskelija osaa arvioida potilaan ravitsemustilaa ja perustella potilaan ravitsemushoitoa suositusten perusteella
*Opiskelija tuntee keskeiset sairauksien hoitoon liittyvat erikoisruokavaliot

V1347 Gynekologia, 1.5 op

Opiskelija osaa:

- Hyddyntaa gynekologista perustietdmysta osana osteopaattista hoitoa

V1348 Korva-, nené- ja kurkkutaudit, 0.75 op



Opiskelija osaa:
hyoddyntaa alan sanastoa osana ortopedista osteopatiaa

tunnistaa keskeiset korva-, nena- ja kurkkutauteihin liittyvat [&aketieteelliset kysymykset
tunnistaa akuutteja korva-, nena- ja kurkkutauteihin liittyvia kysymyksia

hahmottaa korva-, nenéa- ja kurkkutautien keskeisia hoitomuotoja

V1350 Silméataudit, 0.75 op

Opiskelija osaa:
Silman anatomian ja fysiologian.

Keskeiset silmésairaudet ja vammat.

Tunnistaa ja hyddyntééa keskeista silmatautien sanastoa.

V1555 Psykologia ja psykiatria, 2 op

V1556 Laéketieteen erityiskysymykset, neurologia, 1 op



