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V135 SYÖPÄPOTILAAN MONIAMMATILLINEN HOITOKETJU, 30 op 

Kuvaus:
Erikoistumiskoulutuksen sisällöllisenä tavoitteena on vahvistaa sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten syövän 
ehkäisyn, hoidon ja kuntoutuksen erityisasiantuntijuutta erityisesti moniammatillisten työtapojen osaajina ja 
kehittäjinä. Vahvistuva tutkimus- ja kehittämisosaaminen tukee opiskelijan oman asiantuntijuuden, työyhteisön, 
organisaatioiden, alueiden ja yhteistyöverkostojen moniammatillisen ja -tieteisen toiminnan, palveluiden ja 
syöpäasiantuntijuuden jatkuvaa kehittymistä.

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa
• soveltaa tietoa syövän syntyyn vaikuttavista riskitekijöistä syövän ehkäisyssä yksilö-, yhteisö- ja yhteiskunnan 

tasoilla.
• arvioida syövän ehkäisyn, hoidon ja kuntoutuksen yhteiskunnallista ja taloudellista merkitystä
• arvioida ja kehittää suunnitelmallisesti oman asiantuntijuusalueen osalta moniammatillisen työyhteisön näyttöön 

perustuvia käytäntöjä syöpäpotilaan ja heidän läheistensä hoidossa.
• Kehittää yhteistyötä syövän ehkäisyssä, hoidossa ja kuntoutuksessa eri toimintaympäristöissä sekä edistää ja 

vahvistaa moniammatillista dialogia hoito- ja palvelukokonaisuuden toteutumisen eri vaiheissa
• Kehittää verkossa toteutuvaa sähköistä/digitaalista potilasohjausta ja moniammatillista yhteistyötä ja sen 

edellytyksiä.
• Hallita syöpäpotilaan hoito- ja palvelukokonaisuudessa oman asiantuntijuusalueen edellyttämät laaja-alaiset ja 

edistyneet kliiniset tiedot ja taidot, potilaan ja hänen läheistensä ohjaamisen ja tuen menetelmät sekä osaa 
kouluttaa muuta henkilökuntaa.

V1644 Syöpäpotilaan moniammatillisen hoito- ja palvelukokonaisuuden laatu ja hoidon vaikuttavuus, 8 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa
• hyödyntää erilaisia näyttöön perustuvia tiedonlähteitä toiminnan kehittämisessä ja päätöksenteon tukena.
• arvioida syöpäpotilaan hoitoketjua tai asiakaslähtöistä hoito- ja palvelukokonaisuutta sekä sen sujuvuutta 

moniammatillisessa kontekstissa.
• arvioida hoidon laatua ja ymmärtää hoidon vaikuttavuuden ja siihen yhteydessä olevat tekijät.
• tunnistaa ja arvioida omasta työyhteisöstä esille tulevia kehittämistarpeita, laatia realistisen 

kehittämissuunnitelman soveltaen näyttöön perustuvaa tietoa ja implementoida sen.
• työskennellä moniammatillisissa projekteissa.
• hallitsee viestinnän eri muodot ja kanavat (digitaalinen viestintä).

V1645 Syövän ehkäisy, varhainen toteaminen ja diagnostiikka, 2 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa
• arvioida kriittisesti syövän esiintyvyyttä globaalina ja kansallisena haasteena
• soveltaa tietoa syövän syntyyn vaikuttavista riskitekijöistä syövän ehkäisyssä yksilö-, yhteisö- ja yhteiskunnan 

tasoilla hyödyntäen erilaisia preventiivisiä interventioita
• tietää syövän diagnostiikassa käytettävät keskeiset menetelmät ja varhaisen toteamisen merkityksen
• arvioida syövän ehkäisyn, hoidon ja kuntoutuksen kansanterveydellistä, yhteiskunnallista ja taloudellista 

merkitystä
• soveltaa keskeisimpiä syövän ehkäisemisessä käytettäviä menetelmiä eri-ikäisillä ihmisillä tunnistaen 

kulttuurikontekstin merkityksen

V1646 Syövän hoito, seuranta ja ohjaus, 6 op 

Opiskelija osaa:



Opiskelija
• Osaa kuvata ja arvioida syöpäpotilaan hoidon filosofiset ja eettiset lähtökohdat
• Toteuttaa syöpäpotilaan hoitoa näyttöön perustuen moniammatillisen tiimin jäsenenä
• Tietää syöpäpotilaan kirurgisen hoidon erityispiirteet ja osaa soveltaa niitä hoidon toteutuksessa
• Tietää syöpäpotilaan lääkehoitoon liittyvät erityispiirteet, toimii asiantuntijana lääkehoidon toteuttamisessa 

työyhteisössään osana moniammatillista yhteistyötä
• Tietää erilaisten sädehoitomuotojen merkityksen syövän hoidossa ja soveltaa tietoa potilasohjauksessa
• Osaa soveltaa tietoa syövän hoidon hoitotuloksista, niihin vaikuttavat tekijöistä, ennusteesta ja 

pitkäaikaishaitoista osana potilaan hoitoa
• Tietää onkologiset ja ennakoimattomat hätätilanteet ja osaa toimia tilanteissa osana moniammatillista työryhmää
• Toimii oman ammattialansa asiantuntijana ja kouluttajana työyhteisössään
• Tietää eri potilasohjauksen menetelmät ja osaa soveltaa niitä omahoidon tukemisessa
• Hallitsee oireenmukaisen hoidon ja soveltaa osaamistaan syöpäpotilaan hoidossa
• Osaa syövän hoidon erityispiirteet eri-ikäisen ihmisen hoidon kokonaisvaltaisessa toteutuksessa
• Tietää tutkimusetiikan merkityksen kliinisissä lääketutkimuksissa

V1647 Moniammatillinen yhteistyö ja asiantuntijuuden kehittyminen, 2 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• Tietää moniammatillisen toiminnan merkityksen hoidon laadun ja turvallisuuden edistämisessä sekä osaa 

hyödyntää muiden terveydenhuollon ammattilaisten osaamista
• Osaa soveltaa ammattieettisiä periaatteita syöpäpotilaan hoidossa
• Osaa käyttää julkisen, yksityisen ja kolmannen sektorin palveluita asiakkaan moniammatillisessa hoidossa ja 

hyödyntää sitä omassa työssään
• Tunnistaa oman ammattiroolinsa ja osaa toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä kehittäen ratkaisuja 

yhteistyön edistämiseksi
• Toimii oman alansa asiantuntijana moniammatillisessa tiimissä hyödyntäen moniammatillista osaamista 

potilaan hyvän hoidon toteutumisessa
• Kykenee jatkuvaan kriittiseen itsearviointiin ja reflektioon, tunnistaa omat kehittämistarpeensa sekä sitoutuu 

pitkäjänteiseen ja tavoitteelliseen asiantuntijuuden kehittämiseen osana moniammatillista toimintaympäristöä

V1648 Syöpää sairastavan lapsen ja nuoren sekä perheiden hoito ja ohjaus, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• osaa analysoida syöpäsairaan lapsen ja nuoren hoitotyöhön liittyviä erityspiirteitä.
• osaa arvioida syöpää sairastavan lapsen, nuoren ja heidän perheidensä moniammatillisen tuen tarpeen.
• toteuttaa näyttöön perustuvaa perhehoitotyötä ja ymmärtää sen merkityksen vakavasti sairaan lapsen, nuoren 

ja perheen hoitotyössä.
• hallitsee syöpää sairastavan lapsen ja nuoren kliinisen hoitotyön perusteet
• hallitsee hoidon keskeisen lääketieteellisen tietoperustan
• soveltaa hoitotyössä eri tieteenalojen tietoa osana hoitoprosessia
• tietää lapsuusiän syöpähoitojen myöhäisvaikutukset.

V1649 Syöpäpotilaan elämänlaatu, psykososiaalinen tuki ja ohjaus, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• osaa arvioida erilaisessa elämäntilanteessa olevan eri-ikäisen syöpäpotilaan ja hänen perheensä ja läheisensä 

elämänlaatua sekä tuen tarvetta
• osaa tukea erilaisin menetelmin eri-ikäistä ja eri kulttuurista tulevaa syöpäpotilasta ja hänen perhettään sekä 

läheisiään
• osaa toteuttaa laadukasta potilasohjausta



V1650 Palliatiivinen hoito, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa
• tunnistaa palliatiivisen hoidon erityispiirteet sekä osaa soveltaa niitä omassa työssään
• toteuttaa eettisesti korkeatasoista ja asiakaslähtöistä palliatiivista hoitoa
• hallitsee kliinisen osaamisen palliatiivisessa hoidossa ja osaa soveltaa sitä omassa työssään
• kohdata ja tukea parantumattomasti sairasta, saattohoito- ja kuolevaa potilasta ja hänen läheisiään vastaten 

heidän erityistarpeisiinsa
• hyödyntää moniammatillista yhteistyötä hoito- ja palvelukokonaisuuden eri vaiheissa
• kehittää oman työnsä ja moniammatillisen työyhteisön näyttöön perustuvia työkäytäntöjä parantumattomasti 

sairaan ja heidän läheistensä hoidossa

V1651 Syöpäpotilaan toimintakyky ja kuntoutus, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• tietää toimintakyvyn ulottuvuudet.
• ymmärtää varhaisen kuntoutumisen tuen ja kokonaisvaltaisen toimintakyvyn merkityksen syöpäpotilaan 

kuntoutumisessa.
• tunnistaa sosiaalisen, lääkinnällisen ja ammatillisen kuntoutuksen
• ymmärtää yksilöllisen kuntoutussuunnitelman tärkeyden syöpäpotilaan kuntoutuksessa.
• osaa laatia yksilöllisen kuntoutussuunnitelman (kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisältö)
• osaa käyttää GAS-menetelmää kuntoutuksen tavoitteiden laatimisen ja arvioinnin apuvälineenä
• ymmärtää syöpäkuntoutuksen prosessina ja osana hoito- ja palvelukokonaisuutta
• osaa arvioida potilaan psykososiaalisen tuen ja avun tarpeen ja ohjata yksilöllisesti potilasta
• ymmärtää terveyden edistämiseen liittyvien kokonaisuuksien merkityksen ja osaa antaa ohjausta potilaalle 

(fyysinen aktiivisuus, liikunta, ravitsemus ja päihteet).
• osaa arvioida tarkoituksenmukaisen yksilöllisen hoitokeinon lymfaturvotuksen hoidossa (tukisukka, lymfaterapia)
• osaa toimia monialaisissa ja moniammatillisissa yhteistyöryhmissä / tiimeissä.
• ymmärtää sopeutumisvalmennuksen ja vertaistukitoiminnan merkityksen syöpäpotilaan kuntoutuksessa.

V1652 Kemosädehoitopotilaan moniammatillinen hoito ja potilaan ohjaus, 3 op 

Opiskelija osaa:

Opiskelija
• osaa kuvata kemosädehoidon tarkoituksen, vaikutusmekanismit ja tavoitteet
• osaa moniammatillisen ryhmän jäsenenä suunnitella kemosädehoidon toteutusta edeltävät tutkimukset ja 

toimenpiteet moniammatillisen ryhmän jäsenenä
• tietää kemosädehoitoprosessin, toteutuksen ja hoidon jälkeisen seurannan
• osaa ohjata ja tukea potilasta ja hänen läheisiään hoidon aikana sekä hoitojen jälkeen

V1653 Suusyöpää sairastavan potilaan moniammatillinen hoito ja ohjaus, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• tietää erilaisten suusyöpien erityispiirteet ja niiden keskeiset hoitomenetelmät.
• osaa arvioida mikä vaikutus suusyövällä ja sen hoidolla on henkilön minäkuvaan ja sosiaaliseen elämään.
• osaa arvioida suusyöpähoidoista henkilölle aiheutuvia haittavaikutuksia.



• osaa vertailla suusyöpien kuntoutukseen liittyviä yksilöllisiä vaihtoehtoja sekä soveltaa tietoa osana asiakkaan 
kuntoutumista.

• osaa ohjata suusyöpäpotilasta suun omahoidon erityiskysymyksiin.

V1654 Potilas- ja työturvallisuus syöpäpotilaan hoidossa ja ohjauksessa, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija osaa
• tunnistaa keskeisimmät potilas- ja työturvallisuusriskit sekä ehkäistä niiden toteutumista työssään
• arvioida luotettavat syövän hoidon tiedonlähteet
• arvioida syövän hoitomuotojen haittoja ja ehkäistä niitä
• toteuttaa syövän hoitomuotojen perehdytyksen potilaalle ja hänen hoitoonsa osallistuvalle moniammatilliselle 

työryhmälle sekä edistää potilaan osallisuutta omaan hoitoonsa
• kehittää työhyvinvointia ja työturvallisuutta vaativissa potilastilanteissa

V1655 Yksilöity lääkehoito ja geeniterapia, 3 op 

Opiskelija osaa:
Opiskelija
• osaa kuvata molekyylibiologian ja -genetiikan tutkimuksen mahdollisuuksia osana syöpähoitojen kehittämistä
• tietää radiolääkehoidon tarkoituksen syöpäpotilaan hoidossa
• tietää yleisimmät radiolääkehoitomuodot
• osaa arvioida radiolääkehoidon toteutukseen liittyvät turvallisuuden näkökulmat
• osaa arvioida radiolääkehoidon hoidosta aiheutuvia haittavaikutuksia
• ymmärtää moniammatillisen yhteistyön merkityksen radiolääkehoidossa
• tietää vasta-ainehoidon tarkoituksen osana syöpäpotilaan kokonaishoitoa
• osaa ohjata potilasta yksilöidyssä lääkehoidossa ja geeniterapioissa moniammatillisen tiimin jäsenenä


