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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso V aikeasta mielenterveyshairidsta karsivan potilaan hoito (00814), 5.0
Toteutus LYF1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)

Tyyppi OPINNOT (OP)

Ryhmat Ensisijainen: LYF14SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat UllaLemstrom

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 40

[Imoittautumisaika

19.05.2014 08:00 - 02.06.2014

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Lemstrom Ulla (Vastuuopettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantdinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
30p T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat HoitotyOn asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2015
Tenttipaivat Varsinainen: Sovitaan ensimmaisella tunnilla

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« toteuttaa vaikeasta mielenterveyshairiosta kérsivan potilaan hoitoty6ta
kokonaisvaltai sesti

« kohdata ja tukea mielenterveyspotilasta ja hanen |éheisidan

« toimia mielenterveyspotilaan kokonai shoidossa seké kuntoutuksessa osana
moniammatillista tyéryhméaa ja verkostoa

Edeltavat opinnot

Opintojaksoa suositellaan opiskelijoille mielenterveysauttami smenetelmét opintojakson
jélkeen.

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ei edellyta aikai sempia mielenterveysopintoja

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa kohdata ja tukea vaikeasta mielenterveyshéiriosta kérsivaa potilasta ja
hanen |dheisidén kokonaisvaltaisesti. Y mmértaa ja osaa kdyttaa potilaan kuntouttavassa
kokonai shoidossa moniammatillista tydryhmaa ja verkostoa. Opiskelija on tietoinen
kuntoutusmahdollisuuksista

Keskeinen sisalto

Kurssin aloitus, ohjeet seminaariin, Vaikeahoitoinen psykiatrinen potilasMiel enterveys-
ja péihdeasiakasMasennus ja tyokyvyn arvioAggressiivisuusAkuutisti sairastunut
miel enterveyspotil asPerhety 6K untouttava hoitoty 6K riminaalipsykiatriaTl oiminnal linen

(vapaaehtoinen). Tarkemmat ohjeet mydhemmin.

Oppimateriaali

Sundell, L. 2014, Tyokaverina pelko, PS- kustannus.

Ohjausjaviestinta

Ulla Lemstrém ulla.lemstrom@laurea.fip. 0400-124009

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Hyvaksytty -taydennettava - hylatty

Kaytettavat T& K menetelmat

LbD

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Kokonaistuntimaara 135 h, josta lahiopetusta 20 h. Muu 115 hverkkototeutusta ja
opintokaynti (vapaaehtoinen).

Muut toteutug arjestelyt

Viimeisalla kerralla opitaan yhdessa jollakin toiminnallisella menetel mélla aitheeseen
liittyvia aihekokonaisuuksia. Aiheet opiskelijat ovat itse valinneet.
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