
Opintojakso Vaikeasta mielenterveyshäiriöstä kärsivän potilaan hoito (00814), 5.0
Toteutus TOF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT (F021)
Ryhmät Ensisijainen: TOF15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anu Elorinne
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät Varsinainen: Ei tenttiä

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• toteuttaa vaikeasta mielenterveyshäiriöstä kärsivän potilaan hoitotyötä
kokonaisvaltaisesti

• kohdata ja tukea mielenterveyspotilasta ja hänen läheisiään

• toimia mielenterveyspotilaan kokonaishoidossa sekä kuntoutuksessa osana
moniammatillista työryhmää ja verkostoa

Edeltävät opinnot Opintojaksoa suositellaan opiskelijoille mielenterveysauttamismenetelmät opintojakson
jälkeen.

Edeltävät opinnot, lisätietoja Ei edellytä aikaisempia mielenterveysopintoja
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa kohdata ja tulkea vaikeasta mielenterveyshäiriöstä kärsivää potilasta ja

hänen läheisiää kokonaisvaltaisesti.Opiskelija ymmärtää ja osaa käyttää potilaan
kuntouttavassa kokonaishoidossa moniammatillista työryhmää ja verkostoa.Opiskelija
on tietoinen kuntoutusmahdollisuuksista.

Keskeinen sisältö Mielenterveys ja päihdeasiakasMasennus ja työkyvyn arvioAggressiivisuusAkuutisti
sairastunut mielenterveyspotilasPerhehoitotyö/ kuntouttava hoitotyöKriminaali/
oikeuspsykiatria7.12.2015 ohjelma tarkentuu myöhemmin ( joko seminaari tai
tutustumiskäynti/ käynnit)

Oppimateriaali Ilmoitetaan myöhemmin
Ohjaus ja viestintä Anu Elorinneanu.h.elorinne@laurea.fiP. 040-7016983
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Hyväksytty / täydennettävää

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Kokonaistuntimäärä 5op =135h.Lähiopetusta 4x3,5h= 14h + 7h ( seminaari tai
opintokäynnit) = 21hMuu 114h verkkototeutusta (Jakso koostuu erilaisista tehtävistä,
joita on mahdollisuus tehdä koko syksyn ajan. Tehtävät tulee olla palautettu Optimaan
viimeistään 1.12 mennessä.)Jakso sisältää myös pienempiä tehtävä kokonaisuuksi joita
toteutetaan kontaktiopetuksen yhetydessä ns. pienryhmätyöskentely, jossa
jokaisellaryhmän jäsenellä on oma vastuu-alue.
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Muut toteutusjärjestelyt Kurssin aloitus 31.8.2015 klo 9-11-30Läsnä-olo velvoitteinen. Aloituksessa tulee
ohjeistus koko kurssin suorittamiseen sekä pienryhmätyöskentelyyn tarvittava
ryhmäjako suoritetaan ensimmäisellä kerralla.Muut kontaktiopetus kerrat ovat:
14.9, 28.9, 12.10. 2015 + seminaari tai opintokäynnit 7.12.2015 klo 9-15.
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