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Opintojakso Itsensa kehittdminen ammattikorkeakoulussa (01189), 5.0
Toteutus SHF1022A: 2/2010-2011 (03.01.2011 - 17.06.2011)

Tyyppi MINA OPPIJANA AMMATTIKORKEAKOULUSSA (0358)
Ryhmat Ensisijainen: SHF11KA Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

02.01.2011 08:00 - 23.01.2011

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Partamies Sanna (V astuuopettaja), Forsberg Mika (Muu opettaja), Murtola Kaarina
(Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 50p

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

18.01.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 18.12.2012

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija 0saa toimia oman opiskel uyhtel sinsd jasenena ja ymmartaa

korkeakoul uopiskelun vaatimukset ja mahdollisuudet. Opiskelijalla on nékemys
valitsemastaan koulutusal asta ja sen tarjoamista mahdollisuuksista seka tietoa
kansainvalistymismahdollisuuksista. Opiskelija hallitsee opintojen suunnittelun ja
opiskelun k&yténndt. Han tunnistaa oman vastuunsa oppimisen edistymisesté ja pystyy
kehittdmaan opiskel u-valmiuksiaan ja vahvuuksiaan. Opiskelijatuntee
opetussuunnitelman rakenteen ja osaa tehda itsendisesti koulutustaan ja uraansa
koskevia valintoja seké suunnitella opintoj ensa edistymisté. Opiskelija osaa hyodyntéa
ohjaus- ja neuvontapal vel uja aktiivisesti. Opiskelija osaa kayttéa kirjastoa ja
tietoverkkoja tiedonhankintaan ja hallitsee verkossa opiskelun perusteet.

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Osio 1. Tuutorointi opintojen alkaessa. Tavoitteena on tukea ja ohjata opiskelijaa
opintoihin liittyvissé k&ytéannon asioissaOsio 2. Kirjallinen ja suullinen viestint&:
Tavoitteena on harjaanuttaa ja kerrata opiskelijan viestintétaitojen keskeisid alueita.
Opiskelijat kertaavat esseen ja tutkiel matyyppisen tekstin kirjoitusprosessin vaatimukset,
Laurean oppimistehtévien jaldhdeviitteiden periaatteet tulevat tutuiksi ja opiskelijat
harjoittelevat suullista asiantuntijaesitysta.

Keskeinen sisalto

Osiol. opetussuunnitelma, henkil6kohtal nen opetussuunnitel ma, alkasemman osaamisen
tunnistaminen ja tunnustaminen, ammatillinen kasvu, sairaanhoitajan osaaminenOsio 2.
luennot, tuutorointi, harjoitukset ja oppimistehtavét

Ohjausjaviestinta

Osio 1. Ryhmatuutorointi, yksil6tuutorointi, optima, sdhkopostiOsio 2.0ptima

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty-hylétty.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Tuutorointi, 3 op. Opiskelijan kuormittavuus 81 hKirjallinen ja suullinen viestintg,
1 op. Opiskelijan kuormittavuus 27 hTieto- ja viestintétekniikka, 1 op. Opiskelijan
kuormittavuus 27 h
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Muut toteutug arjestelyt Suullisen viestinnan osuus suoritetaan yhtei stoteutuksena hoitoti eteen ja hoitotyon
|ahtdkohdat -osion kanssa. Kirjallisen viestinnan osuuteen kuuluu yhteisarviointi etiikan
esseen kanssa.
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