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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Sisdtauteja sairastavan potilaan hoitotydn osaaminen (01195), 5.0
Toteutus SHF1121A: 2/2011-2012 (01.01.2012 - 30.09.2012)

Tyyppi MINA SAIRAANHOITAJANA (0359)

Ryhmat Ensisijainen: SHF11SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Elina Hakonen, Erja Huovila, Paivi Juselius, Anne Makkonen

Osallistujamaar at

Minimi: 10 Maksimi: 40

[Imoittautumisaika

28.11.2011 08:00 - 04.12.2011

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Makkonen Anne (V astuuopettaa)

Kampus

LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 30.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 30.06.2013

Tenttipaivat Varsinainen: Osio 1. 29.2.2012 14.00-16.00, osio 2. 8.3.2012 16.15-19.30 Uusinnat:

03.05.2012, 31.05.2012, 06.11.2014, 04.12.2014

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa keskel set sisdtaudit, niiden hoitoon, seurantaan, tutkimuksiin,
hoitoty6hon ja hoitoketjuihin liittyvét teoriatiedot seka integroida ndma kaytannén
hoitotydhon ja hoitotydn prosessiin tutkivalla ja kehittéavalla tydotteella. Opiskelija
ymmartad hoitotydn prosessin.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Anatomialja2

Osaamistavoitteet

Osio 1. Sisétautien | 88ketieteellinen tietoperusta Opiskelija osaa yleisimmét sisdtauteihin
kuuluvat sairaudet ja niiden keskeisen hoidon Osio 2. Sisdtauteja sairastavan potilaan
hoitoty6

Opiskelija

-0saa yleisimmét sisétauteihin liittyvét sairaudet ja niiden hoidon seka niihin liittyvan
potilasohjauksen

-0saa suunnitellaja arvioida yleisimpia sisdtauteja sairastavan potilaan hoitoty6ta
yksil6llisesti

-tietdd ja osaa huomioida yleisimpiin sisdtauteihin liittyvét erityispiirteet potilaan
kokonaishoidossa

Keskeinen sisalto

Osio 1. Sisatautien 188ketieteellinen tietoperusta Opiskelija ymmartaa sisitautien
etiologiaa ja patologiaa, tuntee sisétauteihin liittyvét yleisimmét sairaudet ja niihin
liittyvét tunnuspiirteet, omaa perustiedot ja—taidot térkeimmisté sairauksista, niiden
hoitokeinoista ja tutkimusmenetel mi sté seka kykenee integroimaan sisétautiopin,
anatomian ja fysiologian, kliinisen 188keaineopin jakliinisen fysiologian tietoa
seuraavilta osin: Keskeisimmét sydan- ja verisuonisairaudet, veritaudit,
hengityselimiston sairaudet, puolustusjérjestelméan sairaudet. Opiskelija syventda
orientoivan vaiheen anatomian jafysiologian tietdmystéén. Osio 2.

. sydamen sairaudet
. keuhkojen sairaudet
. endokrinol ogiset sairaudet
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. infektiotaudit, tartuntataudit ja suoliston sairaudet
. Aiheeseen liittyvét rtg jalaboratorio tutkimukset
. hoitoty6 ja potilasohjaus

Opetus kytkeytyy aikuisopiskelijoiden ensimmaisen vuoden hankkeeseen.

Oppimateriaali

Osio 1 Vauhkonen & Holmstrom. 2005.Sisdtaudit. WSOY Osio 2 Tenttimateriaali:
-Luennot -Opetuksessa annetut tutkimukset jakirjallisuus -Holmia S., Murtonen 1.,
Myllyméaki H. & Valtonen K. 2004. Sisétautien, kirurgisten sairauksien ja syGpétautien
hoitoty6. WSOY . Porvoo. Sisdtautien osuus kirjasta.

Ohjausjaviestinta

Opintojakson aikana opetusajan ulkopuolinen ohjaus ja viestinta tapahtuu Optima
-verkkoympaéristén kautta. Akillisissa henkil 6kohtaisissa asioissa viestinta tapahtuu
sdhkdpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osio 1.
Arviointi: Kiitettava 5- tyydyttava 1, hylétty
Osio 2.
Arviointi: Kiitettava 5- tyydyttava 1, hylatty.

- Kiitettéva 5: Opiskelijoiden esityksessa ndkyy syvéllinen perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymykseen on vastattu |agja-alaisesti ja siind nékyy ammatillista perustelua ja
pohdintaa.

- Hyva 3: Opiskelijoiden esityksessd nakyy perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksen
vastauksessa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvét asiat ja siind ndkyy perusteluaja
pohdintaa.

- Tyydyttava 1: Opiskelijan esityksessa el ndy systemaattinen perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymyksen vastauksessa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvét asiat
padasiallisesti. Perustelu ja pohdinta pinnallista.

- Hylatty 0: Esitys on pinnallinen ja kysymykseen vastattu suppeasti.

Projekti/hanke (nimi)

Kaytettavat T& K menetelmat

Tutkimusten etsiminen jalukeminen

Opiskéelijan tydmaaran
jakautuminen

Osio 1. Luennot 20 h Itsené@inen opiskelu 34h Tentti 2h Osio 2. Lahiopetus (luennot,
ryhmétyot) 20h. Péivi Juseliuksen luennolla 22.2 |&snéolovel voite Tiedonhallinnan
opetus 9.2.2012 klo 8.15-11.30 (4h) (Léasndolovelvoite) Itsendinen opiskelu 57 h
Ryhmaétentti 8.3.2012 klo 16.15-19.30 4h
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