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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa keskeiset sisätaudit, niiden hoitoon, seurantaan, tutkimuksiin,
hoitotyöhön ja hoitoketjuihin liittyvät teoriatiedot sekä integroida nämä käytännön
hoitotyöhön ja hoitotyön prosessiin tutkivalla ja kehittävällä työotteella. Opiskelija
ymmärtää hoitotyön prosessin.

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Anatomia 1 ja 2
Osaamistavoitteet Osio 1. Sisätautien lääketieteellinen tietoperusta Opiskelija osaa yleisimmät sisätauteihin

kuuluvat sairaudet ja niiden keskeisen hoidon Osio 2. Sisätauteja sairastavan potilaan
hoitotyö
Opiskelija
-osaa yleisimmät sisätauteihin liittyvät sairaudet ja niiden hoidon sekä niihin liittyvän
potilasohjauksen
-osaa suunnitella ja arvioida yleisimpiä sisätauteja sairastavan potilaan hoitotyötä
yksilöllisesti
-tietää ja osaa huomioida yleisimpiin sisätauteihin liittyvät erityispiirteet potilaan
kokonaishoidossa

Keskeinen sisältö Osio 1. Sisätautien lääketieteellinen tietoperusta Opiskelija ymmärtää sisätautien
etiologiaa ja patologiaa, tuntee sisätauteihin liittyvät yleisimmät sairaudet ja niihin
liittyvät tunnuspiirteet, omaa perustiedot ja –taidot tärkeimmistä sairauksista, niiden
hoitokeinoista ja tutkimusmenetelmistä sekä kykenee integroimaan sisätautiopin,
anatomian ja fysiologian, kliinisen lääkeaineopin ja kliinisen fysiologian tietoa
seuraavilta osin: Keskeisimmät sydän- ja verisuonisairaudet, veritaudit,
hengityselimistön sairaudet, puolustusjärjestelmän sairaudet. Opiskelija syventää
orientoivan vaiheen anatomian ja fysiologian tietämystään. Osio 2.
● sydämen sairaudet
● keuhkojen sairaudet
● endokrinologiset sairaudet
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● infektiotaudit, tartuntataudit ja suoliston sairaudet
● Aiheeseen liittyvät rtg ja laboratorio tutkimukset
● hoitotyö ja potilasohjaus
Opetus kytkeytyy aikuisopiskelijoiden ensimmäisen vuoden hankkeeseen.

Oppimateriaali Osio 1 Vauhkonen & Holmström. 2005.Sisätaudit. WSOY Osio 2 Tenttimateriaali:
-Luennot -Opetuksessa annetut tutkimukset ja kirjallisuus -Holmia S., Murtonen I.,
Myllymäki H. & Valtonen K. 2004. Sisätautien, kirurgisten sairauksien ja syöpätautien
hoitotyö. WSOY. Porvoo. Sisätautien osuus kirjasta.

Ohjaus ja viestintä Opintojakson aikana opetusajan ulkopuolinen ohjaus ja viestintä tapahtuu Optima
-verkkoympäristön kautta. Äkillisissä henkilökohtaisissa asioissa viestintä tapahtuu
sähköpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osio 1.

Arviointi: Kiitettävä 5- tyydyttävä 1, hylätty

Osio 2.

Arviointi: Kiitettävä 5- tyydyttävä 1, hylätty.

· Kiitettävä 5: Opiskelijoiden esityksessä näkyy syvällinen perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymykseen on vastattu laaja-alaisesti ja siinä näkyy ammatillista perustelua ja
pohdintaa.
· Hyvä 3: Opiskelijoiden esityksessä näkyy perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksen
vastauksessa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvät asiat ja siinä näkyy perustelua ja
pohdintaa.
· Tyydyttävä 1: Opiskelijan esityksessä ei näy systemaattinen perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymyksen vastauksessa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvät asiat
pääasiallisesti. Perustelu ja pohdinta pinnallista.
· Hylätty 0: Esitys on pinnallinen ja kysymykseen vastattu suppeasti.

Projekti/hanke (nimi) Pumppu -polupärjäin
Käytettävät T&K menetelmät Tutkimusten etsiminen ja lukeminen
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osio 1. Luennot 20 h Itsenäinen opiskelu 34h Tentti 2h Osio 2. Lähiopetus (luennot,
ryhmätyöt) 20h. Päivi Juseliuksen luennolla 22.2 läsnäolovelvoite Tiedonhallinnan
opetus 9.2.2012 klo 8.15-11.30 (4h) (Läsnäolovelvoite) Itsenäinen opiskelu 57 h
Ryhmätentti 8.3.2012 klo 16.15-19.30 4h
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