
Opintojakso Sisätauteja sairastavan potilaan hoitotyön osaaminen (01195), 5.0
Toteutus SHF1411A: 1/2014-2015 , SHF1411A: 2/2014-2015 (25.08.2014 - 19.06.2015)
Tyyppi MINÄ SAIRAANHOITAJANA (0359)
Ryhmät Ensisijainen: SHF14KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Kyllä Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Makkonen Anne (Vastuuopettaja), Ahonen Outi (Muu opettaja), Sorri Riikka (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 28.02.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2016
Tenttipäivät Varsinainen: Ryhmätentti 17.11.2014 Uusinnat: 04.12.2014, 22.01.2015, 12.02.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa keskeiset sisätaudit, niiden hoitoon, seurantaan, tutkimuksiin,
hoitotyöhön ja hoitoketjuihin liittyvät teoriatiedot sekä integroida nämä käytännön
hoitotyöhön ja hoitotyön prosessiin tutkivalla ja kehittävällä työotteella. Opiskelija
ymmärtää hoitotyön prosessin.

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Anatomia 1 ja 2
Osaamistavoitteet Opiskelija-osaa yleisimmät sisätauteihin kuuluvat sairaudet, niiden keskeisen hoidon ja

niihin liittyvän potilasohjauksen-tietää ja osaa huomioida yleisimpiin sisätauteihin
liittyvät erityispiirteet potilaan kokonaishoidossa-osaa suunnitellaja arvioida yleisimpiä
sisätauteja sairastavan potilaan hoitotyötä yksilöllisesti

Keskeinen sisältö Opiskelija ymmärtää sisätautien etiologiaa ja patologiaa, tuntee sisätauteihin liittyvät
yleisimmät sairaudet ja niihin liittyvät tunnuspiirteet, omaa perustiedot ja –taidot
tärkeimmistä sairauksista, niiden hoitokeinoista ja tutkimusmenetelmistä sekä kykenee
integroimaan sisätautiopin, anatomian ja fysiologian, kliinisen lääkeaineopin ja kliinisen
fysiologian tietoa. Opiskelija syventää orientoivan vaiheen anatomian ja fysiologian
tietämystään.
● sydämen sairaudet
● keuhkojen sairaudet
● endokrinologiset sairaudet
● infektiotaudit, tartuntataudit ja suoliston sairaudet
● Aiheeseen liittyvät rtg ja laboratorio tutkimukset
● hoitotyö ja potilasohjaus
Opetus kytkeytyy aikuisopiskelijoiden ensimmäisen vuoden hankkeeseen.

Oppimateriaali -Käsiteltävien sairauksien uusimmat käypähoito-ohjeet-Verkko-opintojen yhteydessä
ilmoitetut lähteet ja verkkomateriaali-Vauhkonen & Holmström. 2005.Sisätaudit.
WSOY-Ahonen ym. 2012. Kliininen hoitotyö
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Ohjaus ja viestintä Opintojakson aikana opetusajan ulkopuolinen ohjaus ja viestintä tapahtuu Optima
-verkkoympäristön kautta. Äkillisissä henkilökohtaisissa asioissa viestintä tapahtuu
sähköpostitse. Opintojakson aikana on mahdollista osallistua vapaaehtoisiin
lähitapaamisiin, joissa keskustellaan opiskelijoiden esille tuomista aiheista.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opintojakson verkko-opintojen osuus arvioidaan hyväksytty - hylätty. Kaikki
opintojakson osiot tulee olla suoritettu hyväksyttävästi. Ansiokkaasti suoritetulla
verkko-osiolla on mahdollista korottaa arvosanaa. Arvosana määräytyy ryhmätentin
osion perusteella.

Arviointi: Kiitettävä 5- tyydyttävä 1, hylätty.

· Kiitettävä 5: Opiskelijan toiminnassa ja tehtävien suorituksessa näkyy syvällinen
perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksiin on vastattu laaja-alaisesti ja siinä näkyy
ammatillista perustelua ja pohdintaa.
· Hyvä 3: Opiskelijan toiminnassa ja tehtävissä näkyy perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymyksen vastauksissa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvät asiat ja siinä
näkyy perustelua ja pohdintaa.
· Tyydyttävä 1: Opiskelijan toiminnassa ja tehtävissä ei näy systemaattinen
perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksien vastauksissa on huomioitu keskeiset aiheeseen
liittyvät asiat pääasiallisesti. Perustelu ja pohdinta pinnallista.
· Hylätty 0: Toiminta ja tehtävien teko on pinnallista ja kysymyksiin vastattu
suppeasti.

Projekti/hanke (nimi)
Käytettävät T&K menetelmät Tutkitun tiedon käyttö
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen Opintojakson laajuus 5op = 135h

-Aloitusluento 9.9.2014; 3h-Simulaatio-opetus 14h-Ryhmätentti 3h-Hanke
6h-Verkko-opinnot ja ryhmätenttiin lukeminen 103h
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