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17.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 17.06.2012

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelijaymmartaa kirurgisesti hoidettavien sairauksien etiologiaa ja patologiaa, tuntee
kirurgista hoitoa vaativat yleisimmét sairaudet janiihin liittyvét tunnuspiirteet,
tutkimukset, diagnoosit ja hoidot osana hoitotyon péétoksentekoa. Opiskelija osaa
maaritell& kirurgisen ja nai stentauti potilaan hoidon tarpeen, asettaa hoitotydlle tavoitteen
ja paéttdd, mitka ovat suunnitellut hoitotydn toiminnot. Opiskelija kykenee integroimaan
jaymmarta anestesiol ogian perustoimintoja. Opiskelija osaa toteuttaa ohjattuna
potilaan nestehoitoa ja suunnitella sitéd.Opiskelija osaa toteuttaa potilaan/ asiakkaan
hoitoty6té ja arvioida sité yhdessa potilaan ja moniammatillisen tiimin kanssa.
Opiskelija siséistéd sairaanhoitajan vastuun |é8kehoidossa ja on selvillé léékehuollosta ja
|88kehoitoon liittyvasta lainsdddannosta. Opiskelija hallitsee |&8kkeiden oikean ja
turvallisen kasittelyn, séilyttdmisen ja hévittdmisen seké |a8kkeiden erilaiset

antomuodot, annosteluun liittyvét laskutoimitukset seka potilasohjauksen |&é8kehoidossa.
Opiskelija on selvillal88keriippuvuudesta ja ld8kkeiden vaérinkaytosta,
|88kekorvauksista ja vai htoehtol 88kityksestd. Opiskelija hallitsee |88kehoitoon liittyvan
tiedonhaun ja ymméartaé | 88kehoitoon liittyvan ammattitaidon yll&pidon jajatkuvan
kehittamisen ja kehittymisen merkityksen.

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Osio 1. Kirurgisen potilaan hoitotyd ja osio 2. operatiivinen hoitotyd jakirurgian

erityiskysymyksetOpiskelija

. 0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida kirurgisen potilaan hoitoty6ta

. ymmartéa kirurgisesti hoidettavien sairauksien etiol ogiaa ja patologiaa, tuntee
kirurgista hoitoa vaativat yleisimmét sairaudet ja niihin liittyvat tunnuspiirteet,
tutkimukset, diagnoosit ja hoidot.

. omaa valmiuksia tarkkailla ja hoitaa potil asta sek& osaa toimia &killisté hoitoa
vaativissatilanteissa.
. kykenee myds integroimaan kirurgian, anatomian jafysiologian, kliinisen

|88keaineopin ja kliinisen laboratoriol 88keti eteen tietoa
Naitentautien osuusOpiskelija
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0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida nai stentauteja sairastavan potilaan
hoitoty6ta yksilollisesti

. osaa arvioida terveyden muutosten vaikutusta naisen elémaan ja selviytymiseen
jatukea naisa siita selviytymisessa

y 0saa ottaa huomioon eettiset erityispiirteet naistentautia sairastavan potilaan
hoidossa

. osaa kannustaa poti lasta itsehoitoon ja kuntoutumiseen

Osuo 3. Ladkehoito jaosio 4. |adkel askut
Oplskelljassﬂstaaaalraanhoneuan vastuun l88kehoidossajaon selvilla
|&8kehuollosta ja | é8kehoitoon liittyvasté |ainséddannosta.

y Opiskelija hallitsee |d8kkeiden oikean jaturvallisen késittelyn, sdilyttémisen ja
hévittamisen seka tietda |88kkeiden erilaiset antomuodot. Opiskelija hallitsee
|88kehoitoon liittyvan tiedonhaun.

. Opiskelija saa kasityksen potilaan iv-neste- ja— @dkehoidosta, janiihin
vaikuttavista tekijoista. Han tutustuu turvallisen neste- jaldékehoidon
periaatteisiin. Opiskelija osaa toteuttaa ohjattuna potilaan nestehoitoa ja
suunnitella sitd. Opiskelija saa valmiuksia potilaan kokonaisvaltaiseen
hoitoty6hdn my6s nestehoidon osalta.

. Opiskelijaymmartaa |adkehoitoon liittyvan ammattitaidon yll&pidon ja jatkuvan
kehittdmisen merkityksen.

. Opiskelija osaa annostella ja toteuttaa potilaan 188kityksen turvallisesti ja oikein

Keskeinen sisalto

Osio 1. Kirurgisen potilaan hoitotyd
. Kirurgisen hoitotydn auttamismenetelmét jatarkkailu ja kirurgisen asiakkaan
auttaminen, tukeminen ja ohjaaminen.
nai stentauteja sairastavan potilaan hoitotyon erityispiirteet ja eettiset periaatteet
gynekologiset tutkimukset
tulehdukselliset naistentaudit
toiminnalliset ja rakenteelliset muutokset naisten sukuelimissi
gynekol ogiset |leikkauksest
naisen sukupuolielinten kasvaimet
vaihdevuodet ja vanhenevanainen
Perioperati ivinen hoitotyo:leikkauspotilaan ohjaus, valmistelut, tarkkailu ja hoito,
teorlaa jaharjoituksia Osio 2. Kirurgian erityiskysymykset
Kirurgin luennot seuraavista aiheista, joista tulee myos tentti
. | thx, sydén ja verisuonikirurgia
Il plastiikkakirurgiaja urologia,
I11 gastroenterologiaja ortopedia
. Tavallisimmat anestesiamenetel mét ja -188kkeet
. Y leisanestesia, puudutukset
. paivakirurgia
Osio 3. Laskehoito ja osio 4. |a8kel askut
L 88kehoitoon liittyva keskeinen lainsdadantd ja ohjei stus.L 88kkeiden antomuodot.
L 88kehoidon tiedonhaku. L ahiopetustunneilla kasitelldan |88ke- ja nestehoidon
perusteita jalasketaan |&8kelaskuja. 19.10. harjoitellaan iv-nesteytykseen ja
iv-l88kehoitoon liittyviéa k&ytannon taitoja. Lédkehoitotunnit ovat |&snéolovelvoitteisia
L 88kel askutuntien sisalto:
|88kel askennan peruskasitteita

L &8kel askutavat

|&8keannoksen laskeminen: tabl ettimuotoiset |a8kkeet, nesteméi set 188kkeet,
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|&8ke-infuusioiden valmistaminen
annostelu painon ja pinta-alan mukaan
yksikdnmuunnokset

tiputusnopeuden laskeminen

L 88keannostelu / laskeminen, |é8kel askuharjoituksia

Oppimateriaali

Osiol. ja2
Kirjallisuus:
Holmiaym. 2008. Sisétautien, Kirurgisten sairauksien ja sydpatautien hoitotyd

Ihme, Anu 2008. Naisen terveys: seksuaali- ja lisddntymisterveytta e3distava
hoitotyd.

luentomateriaali optimassa

Oheiskirjallisuus:Raobertsym. (toim) 2010 Kirurgia. Duodecim.Ajankohtaiset
artikkelit ja kdypéa-hoito suositukset yms. internetin kirurgiaa koskevat
asiantuntijasivustotOsio 3. ladkehoito ja osio 4. [adkelaskut

Ernvall, S. ym. 2005. tai uudempi. L 8&kelaskenta. WSOY

Tuntimateriaali
Oheiskirjalisuus:

Nurminen, M-L. 2006. L &8kehoito. WSQY . s. 8-72, 450-575

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osio 1. Kirurgisen potilaan hoitoty6

. Lasnaolo lahitunneilla/ korvaavat tehtavét , optimatehtavat

. Kotitentti, jossa kirurgisen hoitoty®n lisdksi 1 naistentautien hoitotydn kysymys.
Kotitentti arvioidaan Téyd.-T1-K5 Palautus viimeistdan 15.5.2011

. Arviointikriteeristd ilmoitetaan kotitentissa

perioperatiivinen hoitotydosallistuminen |&hiopetukseen jalaboraatioihin. Osion
arvosana merkitédn vasta, kun perioperatiivinen osuus on hyvaksytysti suoritettu, eli
opiskelija on osallistunut teoriatunneille / tehnyt korvaavat tehtavét ja on osallistunut
|aboraatioihin. Lahiopetukseen osallistuminen on suotavaa, mutta sen voi korvata
lagjallakirjallisellatyodlla ( véh. 10 s.) , mutta ellei péése laboraati otunneillekaan,
niin perioperatiivinen osio on suoritettava seuraavan toteutuksen mukana.Osio 2.
Kirurgian erityiskysymyksetKirurgin luennoista tentti, arviointi T1-K5 Osio 3.
|88kehoito ja osio 4. 188kelaskut. L a8kel askuista kaikki oltava oikein. Lédkehoion
tentissé oltava puol et jokai sesta kysymyksesté oikein 18pipadsemiseksi T1 Opiskelija
ti etda | 88kehoitoa ohjaavan keskeisen |ainsdadannon ja ohjeistuksen.Opiskelija osaa
annostella eri muodoissa olevialédkkeité ka késitella |&8kkeité oikein ja turval lisesti.
Opiskelija tuntee joitakin keskeisia |d8kkeiden vaiheita ja vaikutusmekanismeja
elimistéssa. Tunnistaa l88kehoidon erityirsryhmét jajotakin heidan |&8kehoidossa
huomioitavaa.H3. Opiskelija tietdé | 88kehoitoa ohjaavan keskeisen lainsdadannon ja
ohjeistuksen. Opiskelija osaa annostella eri muodoissa olevialaédkkeitajakasitellaniita
oikein jaturvallisesti. Opiskelijatunnistaa keskeiset |a8kkeiden vaiheet ja
vaikutusmekanismit elimistdssa. Opiskelijatunnistaa ldékehoidon erityisryhmét ja
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suurimman osan heidan |88kehoidossa huomoitavista seikoista seka esittda joitakin
perusteluja niille. Opiskelijatunnistaa joitakin 188kkeiden haittavaikutuksia- ja
yhtei svaikutuksia seké hallitsee suurimman osan |88kehoidon keskeisisté
késitteista.K 5. Opiskelija tietéd |adkehoitoa ohjaavan keskeisen lainséédannon ja
ohjeistuksen. Opiskelija osaa annostella eri muodoissa olevialdgkkeitajakasitellla

|88kkeita oikein jaturvallisesti. Opiskelija hallitsee tai tunnistaa suurelta osin 188kkeden
keskeisia vaiheita ja vai kutusmekanismeja elimistossa. Opiskelija tunnistaa |88kehoidon

erityisryhmét ja osaa perustellen eritell& heidan 188kehoidossa huomioitavat seikat.
Opiskelija tunnistaa |é8kkeiden haittavaikutukset ja yhtel svaikutukset seka hallitsee
|&8kehoidon keskeiset késitteet

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Osio 3. 1adkehoito ja osio 4. ladakelaskut Luennot ja pajat

|asnéol ovelvoittei set: L d8kel askujen harjoittel ua itsendi sestiL 88kehoito- ja
|a8kelaskutentti 10.03.2010 klo 14-16

Hyvaksytyn suorituksen edellytyksena:

. lasndolo jatehtavat lahitunneilla/ tarv. korvaavat tehtéavat
. L &sndol o laboraatiotunneilla
. |&8kehoidon tentti, Arviointi T1-K5

L&&kelaskut hyvaksytty-hylatty, kaikki laskut oltava oikein

Osio 1 Kirurgisen potilaan hoitoty6 4 op = 108 hL&hitunnit / korvaavat tehtavéat 12 h
. Laajakotitentti hoitotydsté ja nai stentaudeista ja itsendinen opiskelu 96 h
Osio 2. operatiivinen hoitotyd ja kirurgian erityiskysymykset 3 op =81

hL &snéolovelvoitteinen l18hiopetus 4 t. ja laboraatioharjoitukset 4 t. puolikkaissa
ryhmisséKirurgin luennot 3 *4 tuntia ja tenttil&hitunnit yhteensa 20 h, itsendinen
opiskelu 61 h
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