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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa toteuttaa erilai sten pitkaaikai ssairaiden potilaiden hoitoty6ta hoitotyon
prosessin mukaisesti. Opiskelija osaa toteuttaa hoitotyon paéattksentekoa
neurohoitotyssa, kuntouttavassa hoitotydssa ja sydpéapotilaan hoidossa. Opiskelija osaa
hoitotyon paatoksentekoprosessin mukaisen hoidon kirjaamisen kansallisen mallin
mukaan ja ymméartaa Kirjaamista koskevien lakien ja asetusten merkityksen
dokumentoinnissa. Opiskelija osaa toteuttaa erilaisten jaeri kulttuureistatulevien
sypapotilaiden hoitotytta yksildllisesti hoitotydn arvoihin ja eettisiin periaatteisiin
perustuen. Opiskelija syventdé osaamistaan turvallisen 188kehoidon suunnittel ussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Osaamistavoitteet

Osio 1. Neurologia ja heur ohoitoty6
. Opiskelija osaa neur ologisten sairauksien auttamismenetelmat, osaa hoitaa
neurologiasia sairauksia hoitavia potilaita
. Opiskelija osaa toteuttaa hoitotyén paattksentekoa neur ohoitotyéssa
. Opiskelija osaa hoitotydn dokumentoinnin kansallisen
kirjaamisen mallin mukaan jaymmartaa kirjaamista
koskevien lakien ja asetusten merkityksen dokumnetoinnissa
Osio 2. Farmakologia
. Syventéa osaami staa | 88kehoidossa
. Hallitsee 188kehoidon vaiheet ja vaikutukset elimistdssa
. Tuntee keskeiset 188keryhmaét ja tunnistaa |dékkeiden yhteis- ja sivuvai kutukset
K okoava | éékehoito
. Y mméraa potilaan ja perheen 188kehoidon ohjauksen periaatteet
. Osaa toimia vastuullisesti ja eettisten periaatteiden mukaisesti 188kehoidossa
. Tunnistaa ld8kehoitoon liittyva riskikohdat ja kdyttéa téta tietoa toimintansa

kehittamiseksi
. Tunnistaa |&8kehoidon tarpeen jatoteuttaa |88kehoitoa yksil 6l lisesti
. Osaa arvioida potilaan vointia ja hoidon vaikuttavuutta
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Osaa tehda tavallisimpia |88kelisayksia infuusionesteisiin turvallisesti
On halukas kehittdmaan taitojaan jatietojaan |a8kkeista ja | d8kehoidosta
Osaa dokumentoida |88kehoitoa

Osio 3. Kuntouttava hoitoty6, tulessairairaudet, geriatria, kivunhoito

Opiskelija

-Tietdd ja osaa huomioida ikaantymiseen liittyvat erityispiirteet

potilaan kokonaishoidossa

-Osaa laatia kuntoutussuunnitelman huomioiden potilaan yksil6llisyyden
-tietdd kuntoutumiseen liittyvan lainsdadannon

-0saa yleissmmat tuki- ja liikuntaelinsair audet ja niiden hoidon seké niihin

liittyvan potilasohjauksen

-Ymmartaa kivun psykologiaa ja ladkkeettéman kivunhoidon merkityksen

potilaan kokonaishoidossa
Osuo 4, Syopaasalrastavan potilaan hoitoty®

Opiskelija osaa perustella hoitotydn toimintoja pohjautuen sairaanhoidon eettisiin
arvoihin ja periaatteisiin.

Opiskelijaymmartad syopéatautien synnyn, ehkaisyn ja hoiton periaatteet.
Opiskelijaymmartaa sydpépotilaan kokonaisvaltai sen hoitotyn periaatteet .
Opiskelija 0saa hoitaa syOpétauteja sairastavia potilaita yksil ol lisesti, eettisesti
korkeatasoisesti ja osana moniammatillistatiimi&

Keskeinen sisalto

Osio 1. Neurologia ja heur ohoitoty6

Neurologiset sairaudet, niiden tutkiminen ja hoito

Kirjaaminen

kansallinen hoitotyn systemaattisen kirjaamisen malli
sahkdi sta kirjaami sta ohjaava lainsdadanto

Sosiadlipolitiikka

Keskeiset potilaan sosiaaliturvaan vaikuttavat lait, asetukset ja séadokset
sosiaalietuudet sairauden kohdatessa

Osio 2. Farmakologia ja kokoava 1adkehoito Farmakologia

L 88keaineiden vaiheet elimistissa

L &&kkeiden vaikutukset elimistossa
Mikrobil &é8kkeet

Hengitysteiden sairauksien 188kehoito
Sydan- ja verisuonisairauksien |&8kehoito
Diabetesl 88kkeet

Kipuld8kkeet

Akuuttihoidossa kaytettavat |188kkeet

L 88kkeiden haitta- ja yhteisvaikutukset

Kokoava |adkehoito

L &&kehoitoon liittyvien asioiden ja nestehoidon syventémisté ja kertausta
Verensiiron perusteita

Lasten |adkehoidon perusteita suppeasti

Kivunhoito

L 88kelaskuja

Osio 3. Kuntouttava hoitotyo, tulessairaudet, geriatria,kivunhoito -18kk&én

potilaan erityispiirteet ja hoitotyd -Kuntoutuksessa huomioitavat asiat ja
kuntoutussuunnitel ma -K untoutukseen liittyva lainsdadantd -Y leisimpien tuki-ja
liikuntaelinsairauksien hoitoty6 ja erityispiirteet -ladkkeetdn kivunhoito Osio 4.
SyOpéa sairastavan potilaan hoitotyo

Syodvan synty ja ehkaisy
Suomen yleisimmét sydpésairaudet, hoitomuodot ja hoitoty6
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. Sy6papotilaan kohtaaminen, hoitaminen ja selviytymisprosessin tukeminen
sairauden eri vaiheissa.
. Sy0Opéotilaan omaisten tukeminen

. Sydpépotilaan kivun hoito
. Sydpapotilaan palliatiivinen hoito

Oppimateriaali

Osio 2. Farmakologia Tenttikirja: Nurminen, M-L. 2010. Laékehoito.WSOY . Helsinki

Osio 3. Kuntoutumista edistava hoitotyd, tulessairaudet, geriatria ja kivunhoito
Jarvikoski A & Hérk&pda K. 2004. Kuntoutuksen perusteet. WSOY . Helsinki
Salanterd S, Hagelberg N, KauppilaM & Nérhi M. 2006. Kivun hoitotyd. WSOY ;
Porvoo

Luentomateriaali ja tunnilla erikseen osoitettava materiaali

Ohjausjaviestinta

Osio 3. Kuntouttava hoitoty0, tulessairaudet, geriatria, kivunhoito Viestinta
tapahtuu pdéasiallisesti opetuksen yhteydessa ja Optima verkkoymparistossa.
Kiireellisissa henkil 6kohtai sissa asi oi ssa sdhkdpostitse.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osio 1. Neurologia ja neuroht, kirj.

. Neurohoitotydn sisdltéalueista on kirjallinen kuulustelu, joka sovitaan
opintoj akson alkaessa
. Kirjaamisen tehtava

. Arviointi hyléatty, tdydennettava /1-5

Osio 2.Farmakologia ja kokoava |adkehoito K okoavan d8kehoidon kotitentin arviointi
T1-K5. Ladkelaskut oltavataysin oikein. T1 Opiskelijatuntee potilaan ja

perheen 188kehoi don ohjauksen periaatteet seké osaa toteuttaa ja dokumentoida
|&8kehoitoa. Opiskelija tunnistaa niukasti 188kehoidon eettisia periaatteita ja riskikohtia.
Opiskelija osoittaa niukasti 188kehoidon kehittémistaitoa jseké hankkimansa tiedon
soveltamista. H3 OpOpiskelija tuntee potilaan ja perheen 188kehoidon ohjauksen
periaatteet seka osaa toteuttaa ja dokumentoida |88kehoitoa. Opiskelija

tunnistaa joitakin |a8kehoidon eettisia periaatteita ja riskikohtia seka osaa kayttaa néita
tietoja toimintansa kehittamiseksi. Opiskelija osoittaa hal ua kehittéén 188kehoito tietoaan
jataitojaan ja pystyy soveltamaan pddosin hankkimaansatietoa. K5 Opiskelija osoittaa
hallitsevansa potilaan ja perheen 188kehoidon ohjauksen periaatteet. Opiskelija osaa
toteuttaa ja dokumentoida | &8kehoitoa. Opiskelija tunnistaa monipuolisesti [&8kehoidon
eettisia periaatteita ja riskitekijoita seka ottaa huomioon nama tiedot toiminnan
kehittdmisessa. Opiskelija osoittaa aktiivisuutta omien |a8kehoito taitojensa
kehittdmiseen ja osaa soveltaa |88kehoidon tietoa. Osio 4. Sydpaa sair astavan potilaan
hoitotyd Kirjallisen tyon ja esityksen ariointi t1-K5 T1.0Opiskelijat tuottavat satunnaisiin
lahteisiin (<3) perustuen kirjallisen tyon ja esityksen omasta aiheestaan. Tydssa on
huomioitu joitakin potilaan yksildlliseen hoitoon ja hoitoty6hon liittyvia nékokulmia.

Y mmérrysta asiasta on osoitettu niukasti. Perusteluja on esitetty niukasti. H3:
Opiskelijat tuottavat useisiin (3-5) lahteisiin perustuen kirjallisen tyodn ja esityksen
omasta aiheestaan. Tydssa on huomioitu padpiirteittéin potilaan yksildllisen hoidon ja
hoitotyon nékdkulma seké ty6 osoittaa ymmarrysta asiasta . Perustelu on esitetty
kohtalaisesti. K5: Opiskelijat tuottavat monipuolisiin (>5)l&hteisiin perustuen toisiaan
téydentavan kirjallisen tydn ja esityksen omasta aiheestaan. Tydssé on huomioitu |agjasti
potilaan ja hoitoty6n ndkokulma seka ty® osoittaa ymmarrysté asiasti. Perustelujaon
esitetty runsaasti. Osio 3. Kuntoutumista edistava hoitotyd, tulessairaudet, geriatria
jakivunhoito Jatkuva néyttd (tuntitehtévét arvioidaan. Niiden keskiarvo muodostaa 1/4
arvosanasta) Kiitettéava 5: Opiskelijoiden esityksessa nékyy syvallinen perehtyneisyys
aiheeseen. Kysymykseen on vastattu |lagja-alaisesti ja siind nékyy ammatillista

perustelua ja pohdintaa. Toiminta edistéé ryhman toimintaa. Hyva 3: Opiskelijoiden
esityksessa nékyy perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksen vastauksessa on huomioitu
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keskeiset aitheeseen liittyvét asiat ja siind nakyy perusteluaja pohdintaa. Tyydyttava 1.
Opiskelijan esityksessd e ndy systemaattinen perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksen
vastauksessa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvét asiat padasiallisesti. Perustelu ja
pohdinta pinnallista.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Osio 1. Neurologiaja neurohoitotyd (3 op, n. 80 h)
y L &hiopetusta 1op h

. tenttiin valmistautuminen 0,5 op
. neurohoitoty®n casin tyéstaminen ja rakentei sen hoitosuunnitel man tekeminen
150p

Osio 2. Farmakologia ja kok oava laakehoito Farmakologian luennot 01.09, 07.09 ja
15.09 klo 16.15-19.30 lasnéolovelvoitteiset. Tentti 13.10 klo 14-16. Kokoavan
|&8kehoidon luennot 26.10 klo 16.15-19.30, 30.11 klo 8.15-11.30 ja 15.12 klo
16.15-19.30 l&snéolovelvoitteiset. Viimeisella kerralla tendéén ABO-testi ja

|a8kel askutentti seké pajaharjoittelua. Suoritukseen kuuluu lisdksi kotitentti, jonka
palautus 12.01.2012. Osio 3. Kuntouttava hoitotyd, tulessairaudet, geriatria,
kivunhoito Luento-opetus 12h Ergonomia 8h Ryhmaétentti 4h Itsendinen opiskelu 30h
Osio 4. Sytpéaa sairastavan potilaan hoitoty6 L uento ja seminaari. Seminaarissa
lasnéolvelvoite. Suoritukseen kuuluu kirjallinen tyo ja esitys ryhmissé seké yksilotyona
muiden téiden kirjallisen opponointi. Osio 3. Kuntouttava hoitotyo, tulessairaudet,
geriatria, kivunhoito Luennot 12h Mass idea org koulutus 4h (L &snéolovelvoite
27.2.2012 klo 16.15-19.30) Itsenéinen tydskentely ja keskustelu Mass-idea or-alustalla
38h Osio 4. Sydpaa sairastavan potilaan hoitotyd L uento ja seminaari. Seminaarissa
l&sndolvelvoite. Suoritukseen kuuluu kirjallinen tyo ja esitys ryhmissé seka yksilotyona
muiden téiden kirjallisen opponointi. Osio 3. Kuntouttava hoitoty®, tul essairaudet,
geriatria, kivunhoito Luennot 12h Mass idea org koulutus 4h (L &snéolovelvoite
27.2.2012 klo 16.15-19.30) Itsendinen tydskentely ja keskustelu Mass-idea or-alustalla
38h

Muut toteutug arjestelyt

Osio 3. Kuntouttava hoitotyd, tulessairaudet, geriatria, kivunhoito Ryhmatentti
14.12.2011 klo 16.15-19.45

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




