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Toteutus SHF1112A: 1/2011-2012 (01.09.2011 - 30.06.2013)
Tyyppi MINÄ SAIRAANHOITAJANA (0359)
Ryhmät Ensisijainen: SHF10SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika -
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Makkonen Anne (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettaja), Lemström Ulla (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 30.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistyössä yksilön, perheen, verkoston ja
yhteisön kanssa tunnistaen sisäisiä ja ulkoisia voimavaroja sekä ongelmatilanteita. Osaa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotyötä potilaslähtöisesti ja -turvallisesti huomioiden
eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija osaa hoitotyötä
harjoitteluympäristössä sisätauteja sairastavien potilasryhmien kanssa ja muodostaa
kokonaiskuvan sisätautien hoidosta hoitoprosessista toimimalla potilaan omana
hoitajana. Opiskelija on selvillä sisätautien aiheuttamista keskeisistä toimintahäiriöistä,
niiden aiheuttamista ongelmista aikuispotilaan terveyteen ja elämään Opiskelija osaa
hoitotyötä harjoitteluympäristössä mielenterveystyön potilasryhmien kanssa ja
muodostaa kokonaiskuvan mielenterveyden hoidosta ja päätöksenteosta. Opiskelija
kykenee ja hallitsee lääkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa
arvioida omaa oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myös
vertaisarviointi ja ohjaajien/työryhmän antama palaute.

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö
Ohjaus ja viestintä Mielenterveysharjoittelu: Anu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fi tai Ulla Lemström

ulla.lemstrom@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Mielenterveysharjoittelu: Hyväksytty- täydennettävä- hylätty. Tarvittavat lomakkeet ja
oppimispäiväkirjan ohjeet löytyvät Optiman työtilasta sekä oppimispäiväkirjan palautus.
Oppimispäiväkirjaa eivät näe muut kuin opiskelija ja lehtori. Arvioinnin merkintä
Winhaan: Lomakkeet ovat palautettu, oppimispäiväkirja ja siihen liittyvä yhteenveto
Optiman työtilassa. Harjoittelun arviointi toteutunut, ajanjakso/tunnit suoritettu.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Mielenterveysharjoittelu: Harjoittelun tuntimäärä viikossa 37 h ja 3 h on varattu
oppimispäiväkirjan kirjoittamiseen.

Muut toteutusjärjestelyt Mielenterveysharjoittelu: Harjoittelupaikan haku ensisijaisesti JobStepin kautta. Mikäli
harjoittelupaikan haussa ongelmia, ota ystävällisesti yhteyttä lehtoriin. Opiskelija
huolehtii ja sopii muutaman arviointiaikaehdotuksen ohjaajan kanssa ja lähettää ne
s-postilla ohjaavalle opettajalle.
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