
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu (kotihoito) (01204), 5.0
Toteutus SHF1212A: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi MINÄ YHTEISKUNNALLISENA SAIRAANHOITAJANA (0360)
Ryhmät Ensisijainen: SHF11KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Ammattitaitoa edistävän harjoittelun ohjaaja Elina Rajalahti
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Rajalahti Elina (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2014
Tenttipäivät Varsinainen: ei tentittävää

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistyössä yksilön, perheen, verkoston ja
yhteisön kanssa tunnistaen sisäisiä ja ulkoisia voimavaroja sekä ongelmatilanteita. Osaa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotyötä potilaslähtöisesti ja -turvallisesti huomioiden
eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija hallitsee
lääkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myös vertaisarviointi ja
ohjaajien/työryhmän antama palaute.Opiskelija harjaantuu sosiaali- ja terveydenhuollon
yhteistyöhön kotihoidossa/kotisairaanhoidossa ja ymmärtää yhteistyön merkityksen
asiakkaan/potilaan kokonaishoidossa. Opiskelija tuntee asiakkaan kotona tapahtuvan
hoidon periaatteet, hoitotyön luonteen ja erityispiirteet sekä niiden merkityksen potilaan
kokonaishoidossa.

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Sisätautien ja kirurgian teoriaopinnot sekä käytännön harjoittelujaksot, lääkehoito ja

lääkelaskut
Osaamistavoitteet Opiskelijat laativat itselleen henkilökohtaiset osaamistavoitteet harjoittelujakson alussa
Keskeinen sisältö Ammattitaitoa edistävässä harjoittelussa opiskelijan ammatillistiedollinen ja

–taidollinen osaaminen integroituvat erilaisissa kotihoidon hoitoympäristöissä.
Opiskelija osaa toimia vuorovaikutuksessa ja yhteistyössä yksilön, perheen, verkoston ja
yhteisön kanssa tunnistaen sisäisiä ja ulkoisia voimavaroja sekä ongelmatilanteita. Osaa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotyötä potilaslähtöisesti ja -turvallisesti huomioiden
eettisyyden, toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset. Opiskelija hallitsee
lääkehoidon kokonaisuuden potilaan hoidossa. Opiskelija osaa arvioida omaa
oppimistaan ja kehittymistarpeitaan.Opiskelija ymmärtää työn kehittämisen osaksi
jokapäiväistä työskentelyä.

Ohjaus ja viestintä Ohjaus ja viestintä tapahtuu ensisijaisesti Optima verkkoympäristössä olevan
keskustelualueen tai oppimispäiväkirjan kautta. Kiireellisissä ja henkilökohtaisissa
asioissa sähköpostitse. etunimi.sukunimi@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Hyväksytty-hylätty. Arvioijana käytännön harjoittelun ohjaaja ja opettaja
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Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Työaika 40h/viikko, josta harjoittelussa ollaan 37h ja oppimispäiväkirjan kirjoittamiseen
varattu 3h/viikko. Harjoittelujakson pituus 3 viikkoa ( 3x37h= 111h)

Muut toteutusjärjestelyt Ohjaava opettaja käy opiskelijan loppuarvioinnissa tai vaihtoehtoisesti väliarvioinnissa.
Käytänteestä sovitaan kussakin tilanteessa erikseen. Mahdollinen etäohjaus /arviointi
AC-ympäristössä. AC-huoneen osoite- http://connect.laurea.fi/r6kfjky9y39/
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