
Opintojakso Palveluinnovatiivinen kehittäminen, ammattitaitoa edistävä harjoittelu T & K (01209),
5.0

Toteutus SHF1121A: 2/2011-2012 (02.01.2012 - 19.06.2012)
Tyyppi MINÄ YHTEISKUNNALLISENA SAIRAANHOITAJANA (0360)
Ryhmät Ensisijainen: SHF10SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 28.11.2011 08:00 - 04.12.2011
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ranta Liisa (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2013
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa toimia sairaanhoitajan itsenäisessä vastaanottotoiminnassa. Opiskelija
osaa arvioida omaa oppimistaan ja osaamistaan sekä laatia oman
kehittymissuunnitelman. Hän osaa hyödyntää työssään erilaisia tieto- ja
viestintätekniikalla tuotettuja ratkaisuja ja verkkoympäristöjen yhteisöllisiä
mahdollisuuksia erilaisten ja eri kulttuureista tulevien asiakkaiden terveyden
edistämistyössä. Opiskelija syventää ohjausosaamistaan ja harjaantuu
konsultaatiotaidoissaan erilaisten asiakkaiden ja ryhmien itsehoidossa.

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja 01207 Sairaanhoitajan itsenäinen vastaanottotoiminta ja terveyden edistämisen

osaaminen 5 op
Osaamistavoitteet Opiskelija

● osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilön tai ryhmän terveyden ja
hyvinvoinnin edistämistä projektissa itsenäisesti tai osana suurempaa hanketta

● osaa käyttää erilaisia tieto- ja viestintätekniikan ympäristön ratkaisuja terveyden
edistämistyössä

● osaa ohjata erilaisia asiakkaita ja ryhmiä sekä käyttää konsultaatiota
päätöksenteossa

● osaa arvioida omaa osaamistaan ja kehittymistään
Keskeinen sisältö Harjoittelu toteutuu Laurea Lohjan kampuksen Terveystori-oppimisympäristössä

projektityöskentelynä kampuksen omassa hankkeessa tai alueen yhteistyökumppanin
tarjoamassa projektissa. Projekti tehdään parityönä sovitusta aihekokonaisuudesta,
huomioiden sille annetut resurssit ja kohderyhmä. Terveydenedistämis-projektit
toteutetaan vertaistukiryhminä. Projektissa tehdään
● projektisuunnitelma
● tapaamiskertojen suunnitelmat
● itsearvioinnit
● projektin loppuraportti
● lukukauden päättyessä loppuseminaari
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Ohjaus ja viestintä Ohjaus päiväkirjan välityksellä ja mahdollisuus ohjaustapaamisiin
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Harjoittelun arviointi on hyväksytty/hylätty Hyväksytty suoritus edellyttää hyväksyttyä
projektin suunnittelua, toteutusta ja arviointia Erinomainen projektin toteutus vaikuttaa
01207 arvosanaan.

Projekti/hanke (nimi) Haku projekteihin tapahtuu Jobstepin kautta, joka avautuu 9.6.2011
Käytettävät T&K menetelmät T&K menetelmät määräytyvät projektin/ hankkeen mukaan.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Jokaiselle projektille lasketaan oma työmäärä, kuitenkin niin, että kaikissa projekteissa
täyttyy 5 op eli 135 tuntia.
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