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Opintojakso Palveluinnovatiivinen kehittdminen, ammattitaitoa edistava harjoittelu T & K (01209),
5.0

Toteutus SHF1511A: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi MINA YHTEISKUNNALLISENA SAIRAANHOITAJANA (0360)

Ryhmat Ensisijainen: SHF14KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

I[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Ranta Liisa (Vastuuopettaja)

Kampus

LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 3 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa toimia sairaanhoitajan itsendi sessa vastaanottotoiminnassa. Opiskelija
0saa arvioida omaa oppimistaan ja osaamistaan sekda laatia oman
kehittymissuunnitelman. Han osaa hyddynt&a ty6sséan erilaisiatieto- ja
viestintétekniikalla tuotettuja ratkai suja ja verkkoympéristgjen yhteisollisia
mahdollisuuksia erilaisten ja eri kulttuureista tulevien asiakkaiden terveyden
edistamistydssa. Opiskelija syventédd ohjausosaamistaan ja harjaantuu

konsultaatiotai doissaan erilaisten asiakkai den ja ryhmien itsehoidossa.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Sairaanhoitajan vastaanottotoi minnan teoreettiset opinnot.

Ennen harjoittelun alkamista tulee opettajall e esittéé voimassaol eva rikosrekisteriote.

Osaamistavoitteet

Osaamistavoitteet projektissa:

suunnittelen ja toteutan projektia luovasti seké arvioin tydskentelyéni itsendisessi

projektissatai osana suurempaa hanketta

. kaytan erilaisiatieto- ja viestintatekniikan ratkaisuja

. osaan ohjata erilaisia asiakkaita ja ryhmia seké kayttéa konsultaatiota
paétoksenteossa

. arvioin omaa osaamistani ja kehittymistani

Osaamistavoitteet sairaanhoitajan vastaanotolla:

. 0saan keskeisimmaét vastaanottotoiminnassa tarvittavat sairaanhoitajan tython
liittyvét hallinnolliset ja hoidolliset toiminnot.

. ohjaan erilaisia asiakkaita/potilaita terveyden edistamisessa seka kaytéan
konsultaatiota

. harjaannun tekemé&én itsenéisia paétoksi & asiakkaan/potilaan tarpeen ja hoidon
suunnittel ussa sekd arvioinnissa

. osaan dokumentoida itsendisesti potilaan/asi akkaan hoitoa /terveysneuvontaa
sairaanhoitajan vastaanotolla

. arvioin omaa osaamistani ja kehittymistani
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K eskeinen sisalto

Harjoittelu on mahdollisuus suorittaa joko projektiharjoitteluna tai ammattitaitoa
edistavana harjoittel una sairaanhoitajan vastaanotollaProjektiharjoittelun
projektikuvaukset on nahtévilla Optimassa Lohjan Terveystori-kansiossa viimei stéan
toukokuun loppuun mennessa. Terveystoriharjoittelu syksy 2015-lomakkeellaon
tarkemmat kuvaukset projekteista ja ilmoittautuminen tapahtuu lomakkeeseen
IImoittautuminen projektit syksy 2015.Sairaanhoitajan vastaanotolla tapahtuvan
harjoittelun pituus on kolme viikkoa jalisaks harjoitteluun kuuluu kehittdmistehtava,
joka ilmoitetaan teoriaopintojen alussa.

Ohjausjaviestinta

Projektin kuvauksen yhteydessa on yhteydenottotiedot. Projekti alkaa
aoitustapaamisella syksyn aikana.Sairaanhoitgjan vastaanotolla on loppuarviointi
opiskelijan,ohjagjan ja opettajan kanssa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Harjoittelun arviointi on hyvaksytty/ hylatty. Hyvaksytty suoritus edellyttda sovitun
toteutuksen suorittamista.

Kaytettavat T& K menetelmat

T&K menetelmét maaraytyvét projektin / hankkeen mukaan.

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

Jokaiselle harjoittelun toteutuksen suunnitelmalle lasketaan oma tyomaéra
kuormittavuuslaskurin avulla, kuitenkin niin, ettd kaikissa projekteissa tayttyy 5op eli
135 tuntia.Harjoittel ussa sairaanhoitajan vastaanotolla viikkotuntimééra on 37 tuntiaja
harjoittaluaika 3 viikkoa + kehittémis tehtava (yhteensa 135 h)
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