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Opintojakso Hoitoty6n osaamisen syventdminen (01213), 10.0
Toteutus SHF1311A: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi MINA HOITOTYON KEHITTAJANA (0361)
Ryhmat Ensisijainen: SHF11SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Peippo Aila (Vastuuopetta a), Ahonen Outi (Muu opettaja)

Kampus

LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

19.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa tunnistaa, uudistaa ja koordinoida hoitotydn kehittdmiskohteita ja
tulevai suuden haasteita potilasldhtéisesti yhteistydssa tydryhman ja verkoston kanssa.
Opiskelija osaa ja hallitsee 188kehoi don kokonai shoidon potilaan hoidossa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Perusammattiopinnot ja perusharjoittelut tulee olla suoritettu.

Osaamistavoitteet

Opiskelija syventda asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn toi mintaympéaristdissa

« perustellajaarvioidakriittisesti tekemi&an padtoksia hoitotyon / terveydenhoitotydn
asiantuntijana

« toimia potilaan asianajgjana potilaan ja hénen hoitoonsa osallistuvien kanssa
« suunnitella ja koordinoi da omaa ja tydryhman toimintaa

* tunnistaa hoitotydn kehittamiskohteita ja tul evai suuden haasteita potilasl 8htdi sesti
yhteistydssa tyéryhman ja verkoston kanssa.

K eskeinen sisalto

Opintojaksolla syvennetdan hoitotydn asiantuntijuutta, padtoksentekoa ja eettisyytta .
Opintojaksossa opiskelija syventéad asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotydn
toimintaympéri st6i ssé perustellen ja arvioiden kriittisesti ja eettisesti tekemidan
paatoksiadn hoitotydn asiantuntijana. Osio 1. Kliininen asiantuntijuusintegroituna
l&8kehoitoa 4 op. Opintojakson 1 osiossa on tarkoitus kehittdé kliinistd ossamista
aikuisen hoitotydssa. Syventden hoitoty6n asiantuntijuutta, pddtoksentekoaja eettisyytta
. Opiskelija syvent8a asi antuntijuuttaan valitsemissaan hoitoty6n toimintaymparistdissi
perustellen ja arvioiden kriittisesti ja eettisesti tekemidan padtoksiaén hoitotyn
asiantuntijana. Opetusmenetel mind on itsenéinen tiedonhankinta, tehtavien avulla

val mistautua | ghitunteihin, missa hyddynnetédn opiskelijan oman osaamisen lisaksi
asiantuntija osaamista. Teoria opetus kytketéén simulaatio-opetukseen. Tama
opintojakson osan tehtavéks anto kuvataan ensimméisella oppitunnilla tarkoituksena
syventaa opiskelijan kliinist osaamista ja kriittista reflektiota linkitten teoriatietoa ja
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kaytannonharj oittelua kokonaisuudeksi. Osio 2. Tehohoito 1,5 op. Opiskelija perehtyy
kriittisesti sairaan potilaan hoitotyéhdn. Opiskelija harjaantuu toimimaan akillisessa
tilantei ssa tilanteen edellyttamall & tavalla ja yhtei stydsséa moniammatillisen tiimin
jésenend sairaalassa. Opiskelija hallitsee tavallisimmat. tutkimus- ja hoitotoimenpiteet
peruselintoimintojen turvaamiseksi ja potilaan hyvinvoinnin edistémiseksi. Han kehittaé
valmiuksiaan kohdata kriittisesti sairaita, onnettomuuden uhrejaja vammautuneita sekd
tukeaihmista ja hanen laheisidan. Han kykenee kehittdmaan tydympariston
turvallisuutta. Osio 3. Hoitotydn asiantuntijuus alueellisessa kehittamistydssa 4,5
op. Syventavien vaiheen aikuisopiskelijat toteuttavatsyksylla 2013 aiemmissa
syventavi ssi opinnoissa tuotetui sta pal vel ukonseptei sta minipilotteja Karviai sen
alueelle. Opintojakson osuus: HoitotyOn asiantuntijuus al ueel lisessa kehittdmi stydssa
on 4,5 op:ta. Téméa opintojakson osuus koostuu minipilotin tuottamisesta. Minipilotteja
toteutetaan kansal aislahtdisesti. Karviaisen alueella toteutettujen taustakartoitusten
perusteella on valittu toteutettavaksi itsehoitopisteet kahdlle terveysasemalle ja nuorille
itsehoitopiste ja aakouluikéisille tapahtumaa. Tarkempi ohjeistus annetaan 29.8.
I&hitunneilla. Opintojakson osaan liittyy tydpajoja, itsendistd ryhmétydskentelya ja
yhteyshenkil6iden tapaamisia.

Oppimateriaali

Aikuisen hoitotyd: Ahonen, Belk-Vehkaluoto, Ekola, Partamies, Sulosaari &
Uski-Tallgvist 2012. Kliininen hoitoty6. Sisdtauteja, kirurgisia sairauksia ja syopétauteja
sairastavan hoitoty®. SanomaPro. Liljamo P, Kinnunen U-M, Ensio A 2012,
FinCC-luokituskokonaisuuden kayttéopas SHTalL 3.0, SHToL 3.0, SHTuL 1.0

http://www.jul kari fi/bitstream/handle/10024/80446/URN_ISBN_978-952-245-675-5.pdf?

lsequer

K &ypahoitosuositukset www.duodecim.fi Hoitosuositukset: www.hotus.fija

JBI-tietokanta (paésy Nellin kautta) Potilasasiakirjaopas. Potilasasiakirjojen laatiminen
jakésittely. Opas terveydenhuollolle.
http:// fi/c/d lib

Ajankohtalset artikkelit jalait V||tekehyksenakaytetaan Hoitotyon tutki mussaétion
erilaisten asiantuntija tyyppien viitekehysta

http://www.hotus.fi/hoitotyon-tutki mussaati o/asiantuntij uustoi mintamalli-nayttoon-perustiivan-to

Osio 2. tehohoito Kirjallisuutta: Blomster, M&keld, Ritmala-Castren, S&8manen ja
Varjus 2001. Tehohoitotyd. Tammi. Tampere. Pyykkd, Anita. 2004. Tehohoitotyn
mallin kehittdminen ja arviointi. Oulun yliopisto, Oulu 2004.
http://herkules.oulu.fi/ishn9514273141/isbn9514273141.pdf Kaarola, A. Larmila, M.
Lundgren-Laine, H. Pyykkd, A. Rantalainen, T. Ritmala-Castren M. 2010. Teho- ja
valvonta hoitoty6n opas. Duodecim. Ala-Kokko.T. ym. 2010.Tehohoito opas.
Duodecim. Tehohoito-opas/ toimittajat: Painos:3. uud. p. Julkaistu:Helsinki :
Duodecim, 2010 (H&meenlinna : Kariston Kirjapaino

Ohjausjaviestinta

Ohjaus ja viestinta tapahtuu |&hitapaamisissa, optimassa ja
sahkdpostitse.aila.peippo@laurea.fi jaouti.ahonen@laureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Tentti: kirjalisuus, luennot, tuntitehtavat Kiitettéva K5- tyydyttava T1, hylatty
OPISKELIJA OSAA:

K5

Kayttéd asiantuntevasti ja lagja-alaisesti ammattikasitteité seka hallitsee kokonaisuuksia.
K ehittéa toimintatapoja vertailemalla, yhdistelemélla ja valitsemalla tutkittua tietoa.
Valita, yhdistell& ja kehittéd toimintaa soveltuvia tekniikoitaja mallgja. Toiminta
paasaantoisesti uutta luovaa, tytel amaa kehittéavaé ja selkedn ammiatillista. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisié periaatteita.

H3

Kayttad asiantuntevasti ammattik&sitteita. Valita toimintatapoja tutkitun tiedon ja
ohjeistuksen perusteella. Toiminta on usein joustavaa, jarjestelmallista, aktiivistaja
luovaa. Edistéda ryhman toimintaa. Soveltaa kriittisida ammattieettisia periaatteita
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toiminnassaan.

T1

Kayttaa systemaatti sesti ammattikasitteitd. Perustellaja analysoida toimintaansayleisilla
ohjeilla seka tutkitun tiedon avulla. Sovelttaa monipuolisesti opittujaja

tekniikoita. Toimia ja perustella toimiintaansa ammattieettisten periaatteiden mukai sesti.
Toimiaryhmassa tavoitesuhtei sesti.

L 88kelaskut tulee olla hyvaksyttavasti suoritettuna ja hoitoel vytyskertaus suoritettuna

Projekti/hanke (nimi)

Pumppu

Kaytettavat T& K menetelmét

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

L ahiopetus, pajat, simulaatio-opetus, itsendinen tyoskentely

Muut toteutug arjestelyt

Perhehoitoty6hon ja perioperatiiviseen hoitotyohon syventavét opiskelijat rakentavat
oman hopsin ohjauksessa.
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