
Opintojakso Opinnäytetyö (01334), 30.0
Toteutus ZYB1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 31.05.2015)
Tyyppi OPINNÄYTETYÖ (0375)
Ryhmät Ensisijainen: ZYB13SJ Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Antikainen Maire (Muu opettaja), Eklund Kari (Muu opettaja), Marjanen Päivi (Muu
opettaja), Mattila Eija (Muu opettaja), Ritmala Marjo (Muu opettaja), Tani Petri (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 30 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

ks. teeman tavoitteet

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opinnäytetyöprosessin aikana opiskelija syventää tutkimuksellista työtapaansa lasten ja

perheiden hyvinvoinnin kehittämisessä ja johtamisessa. Opiskelija osaa jäsentää
kehittämistyötään ja aikatauluttaa ja johtaa työtään suunnitelmallisesti. Opiskelija
osallistuu prosessin aikana opinnäytetyöpajoihin erilaisissa kehittäjärooleissa. Opiskelija
osaa: · hyödyntää työn kehittämisessä tutkittua tietoa lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnista · toimia ja käyttää tutkimuksellisia työtapoja kehittämisessä ja
johtamisessa · arvioida ja suhtautua kriittisesti kehittämis-, tutkimus- ja
johtamistyöhön

Keskeinen sisältö YAMK opn-työohje ja tarkemmat ohjeet optiman työtilassa
Opinnäytetyötyöskentely_Hyvinkää Yliopettaja Eija Mattilan ja muiden ryhmän
opettajien pitämä opinnäytetyön startti la 24.8.13 iltapäivällä, kaikkien
opiskelijoiden läsnäolo pakollinen

Oppimateriaali ● Engeström,Y. 1995. Kehittävä työntutkimus: perusteita, tuloksia ja haasteita.
Helsinki: Painatuskeskus.

● Engeström, Y. 2004. Ekspansiivinen oppiminen ja yhteiskehittely työssä.
Tampere: Vastapaino.

● Anttila, P. 2007. Realistinen evaluaatio ja tuloksellinen kehittämistyö. Hamina:
Akatiimi

● Heikkilä, Asta, Jokinen, Pirkko & Nurmela, Tiina 2008. Tutkiva kehittäminen:
avaimia tutkimus- ja kehittämishankkeisiin terveysalalla. Helsinki: WSOY
Oppimateriaalit.

● Rantanen,Teemu & Toikko, Timo 2009. Tutkimuksellinen kehittämistoiminta.
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Tampere University Press.
http://www.kever-osaaja.fi/index.php/kever/article/view/1088/919

Ohjaus ja viestintä Jokaisella opiskelijalla on aiheen mukainen henkilökohtainen ohjaaja ja mahdollisesti
työelämämentori. Ohjausta annetaan ryhmissä ja yksilöllisesti. Opiskelijan edellytetään
osallistuvan opinnäytetyön seminaareihin ja sovittuihin ohjaustilanteisiin.

Opiskelijan tehtävänä on olla aloitteellinen ohjauksen hakemisessa. Ohjaustilanteisiin
tulee valmistautua mm. siten, että ohjaajalle lähetetään työstetty materiaali ja siihen
liittyvät kysymykset etukäteen.

Työpajat: Opiskelija voi hakeutua ont-työnsä edetessä ajankohtaisena pitämäänsä
työpajaan (kirjoittaminen, tiedonhaku, tutkimusmenetelmät)

Aiheanalyysit lähetetään Maire Antikaiselle, minkä jälkeen määritellään työlle
varsinainen ohjaaja.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opintojakson suorittaminen edellyttää opinnäytetyön tekemistä, osallistumista
aiheanalyysi-, tutkimussuunnitelma- ja julkaisuseminaareihin ja niissä opponointiin.
Yksityiskohtaisemmat arviointikriteerit löytyvät opinnäytetyön ohjeista. (Ks. Optima /
Opinnäytetyöskentely Hyvinkää / Ohjeistot/ Opinnäytetyöohjeet/ Ylemmän
ammattikorkeakoulututkinnon opinnäytetyöohje

Projekti/hanke (nimi) Ylemmän AMK–tutkinnon keskeisenä osana on opinnäytetyö (30 op). Opinnäytetyö on
työelämää palveleva tutkimus-, kehittämis- ja projektityö, jolla on selkeästi käytäntöön
soveltava luonne ja aluekehitystä tukeva tehtävä. Opinnäytetyöhön liittyy
tutkimustiedon soveltamista, ilmiöiden käsitteellistämistä ja arviointia sekä valittujen
menetelmien käyttöä työstä nousevien ongelmien ratkaisemiseksi. Opinnäytetyön aihe
voi nousta joko Laurean tutkimus- ja kehittämishankkeista tai muista elämän
kehittämistarpeista. Opiskelija toteuttaa opinnäytetyön verkostomaisessa yhteistyössä,
jolloin opiskelija saa valmiuksia kehittämisprosessin suunnitteluun, ohjaukseen,
toteutukseen ja arviointiin. Opiskelija voi kytkeä opintojensa oppimistehtäviä osaksi
opinnäytetyötään. Opinnäytetyön aiheen hyväksymisessä otetaan huomioon Laurean
tutkimus- ja kehittämistoiminta sekä Hyvinkään paikallisyksikön toimintasuunnitelma.
Opinnäytetyön tekemisessä noudatetaan Laurea -ammattikorkeakoulun
opinnäytetyöohjeistoa.

Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

YAMK -opinnäytetyössä on neljä vaihetta:

1. Orientaatiovaihe (Ideapaperi)

2. Suunnitelmavaihe (Opinnäytetyösuunnitelma)

3. Toteutusvaihe

4. Julkaisuvaihe (Opinnäyte/ raportti)
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Kypsyysnäyte: Tutkintoa varten opiskelijan on kirjoitettava opinnäytetyönsä alalta
kypsyysnäyte, joka osoittaa perehtyneisyyttä alaan ja suomen tai ruotsin kielen taitoa. Se
toteutetaan pääsääntöisesti perinteisenä kypsyyskokeena ja / tai siitä sovitaan ohjaajan
kanssa.

Muut toteutusjärjestelyt Opinnäytteen tulee olla työelämää kehittävä. Se voidaan toteuttaa Laurean hankkeessa.
Opiskelija hankkii opinnäytetyön edellyttämää menetelmäosaamistaan lisäksi Laurea
Hyvinkään tarjoamista menetelmätyöpajoista (myös atk-, kirjoitamis- ,ja
tiedonhallintatyöpajat), muiden Laurean yksiköiden ja ammattikorkeakoulujen ja
yliopistojen opinnoista sekä internetin kautta, mm.:
http://portal.hamk.fi/portal/page/portal/HAMK/koulutus/Ylempi_AMK_tutkinto/kudos/menetelmat

http://www.fsd.uta.fi/menetelmaopetus/kvali/

Seminaarityöskentelyyn kuuluu opponointi.

Opinnäytetyön englanninkielinen abstrakti tarkastutetaan englanninkielen opettajalla.

Opinnäytetyön hyväksynnän saatuaan ohjaajalta opiskelija lähettää työnsä äidinkielen
tarkastukseen.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
24.08.2013 13-16 orientaatio
01.11.2013 Aiheanalyysin

palautus
Aiheanalyysi palautetaan: Optima/
Opinnäytetyö/ Ideapaperin palautukset/
tiedosto nimetään omalla nimellä
1.11.2013 mennessä.

09.11.2013 9-12 aiheanalyysien
käsittely

(Aiheanalyysi palautetaan: Optima/
Opinnäytetyö/ Ideapaperin palautukset/
tiedosto nimetään omalla
nimellä1.11.2013 mennessä).

07.02.2014 tutkimussuunnitelman
palautus

Tutkimussuunnitelma palautetaan:
Optima/ Opinnäytetyö/
Tutkimussuunnitelmat / tiedosto nimetään
omalla nimellä.

14.02.2014 13-16 suunnitelmaseminaariTutkimussuunnitelmien esittely ja
kommentointi. Mukaan kutustaan myös
työelämänedustajia. (vara-aika to
13.3.2014 klo 18-20)
(Tutkimussuunnitelma palautetaan:
Optima/ Opinnäytetyö/
Tutkimussuunnitelmat / tiedosto nimetään
omalla nimellä 7.2.2014 mennessä.)

13.03.2014 18-20 tutkimussuunnitelmat
/ vara-aika

Tämä on vara-aika (klo 18-20)
Tutkimussuunnitelmien esittely ja
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kommentointi. Mukaan kutustaan myös
työelämänedustajia.

14.11.2014 13-16 julkaisuseminaari
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