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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso L 88kehoidon perusteet sosiaalialan ja varhaiskasvatuksen osagjille (01480), 5.0
Toteutus TOV1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)

Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)

Ryhmat Ensisijainen: TOV16SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

16.05.2016 08:00 - 21.08.2016

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Paallysaho Annikki (Muu opettaja)

Kampus

Laurea Tikkurila

Paasadantoinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2017
Tenttipaivat Uusinnat: 03.11.2016, 01.12.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. |&8kehoidon perusteet ja ymmartaa | 88kehoidon turvallisen toteutuksen eri
antoreiteilld jal&&kehoidon arvioinnin merkityksen

|88kehuoltoa koskevista séddoksi sté sosionomin vastuual ueen

toteuttaa asiakkaall e sosionomin tydnkuvaan kuuluvaa |é8kehoitoa

toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa

tietd& ja osaa aseptiikan ja infektioi den torjunnan periaatteet ja toimia aseptisesti
tunnistaa ty6turvallisuutta edistavia ja unkaavia tekijoita

toimiatietosuojan ja-turvan edellyttdmalla tavalla

antaa ensiapua ja tuntee terveydenhuollon jérjestelman

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Osaamistavoitteet

hahmottaa ensiavun merkityksen ja tuntee ensiavun keskelset kasitteet- toimia
onnettomuustilanteessa- ottaa huomioon turvallisuustekijét ensiaputilanteessa- auttaa
hatétilanteessa ja antaa henked pel astavaa ensiapua- tunnistaa yleisimpien sairauksien
varhaisoireet ja antaa ensiavun erilaisissa sairauskohtauksissa- antaa tietoa tapaturmien
ehkéisysta ja terveyden edistdmisestd hahmottaa, ettd psykososiaalinen tuki on osa
auttamistilannetta

Keskeinen sisalto

Sydan- javerisuonitautien 188kehoito, kipuldakitys & PKV- |&akkeet, masennuslaakitys
jamuita psyykel 88kkeita, 188kkeiden ja alkoholin yhteis- ja vaarinkayttd, astmaja
allergial88kkeet, raskauden aikainen 1&8kkeidenkayttd, ADHD l&ékkeetl uennot:
Pakollinen I&snéol o orientaatiotunnillal yépaj atunti; Pakollinen 1&snéolo tytpaja
tunneillaT oteutustapa: L uennot ja pistosopetus (sc €li ihon alle tarkoittaa mm.
insuliinipistosta)

Oppimateriaali

Nurminen Marja-Leena 2002: Ladkehoito. WSOY Sosiadli- ja terveysministerion oppaita
2005:32: Turvallinen |&8kehoaito - Valtakunnallinen opas |88kehoidon toteuttamisesta
sosiadli- jaterveydenhuollossa, soveltuvin osinArtikkelit aiheeseen liittyen

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

La&kehoitoTentti 12.10.2016 klo 12.30-15.45Arviointi: T1 -
K5L 88kel askutHyvaksytty/Hyl dtty
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Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisaltd Tila Opettajat
06.09.2016 8.15-15.458 Orientaatio Orientaatiotunnilla pakollinen lasnaolo B408
kurssiin, lait
ja asetukset,
|d8kkeiden
vaikutukset
eimistossa ja
Fimea
07.09.2016 08.15-11{30 Laékehoidon B408
peruskasitteet
08.09.2016 08.15-11{30 L aékehoidon B406
aseptiikka,
reseptit
21.09.2016 08.15-1538 Sydansairaudet B405
+ la&kitys,
L adkelaskut
22.09.2016 08.15-11{30 Kivun B405
|&8kehoito,
PKV+anafylakqa
26.09.2016 08.15-1538 Diabetes+l akelfioito B408
27.09.2016 08.15-11{30 Epilepsi a+l8akieet B408
03.10.2016 08.15-11130 Astmatallergia
04.10.2016 8.15-15.458 Raskaus+al kohgli+| dakkeet,Psyykkiset
sairaudet+laakkpet, ADHD,
L 88kel askut
05.10.2016 08.15-11130 TyOpaja TyOpaj oissa pakollinen |asndolo B207/Ryhma
A
05.10.2016 12.30-1545% TyOpaa TyOpa assa pakollinen lasnaolo B207/Ryhma
B
12.10.2016 12.30-1545 L aakehoidon B405
ja
L 88kelaskun
koe
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