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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso L 88kehoidon perusteet sosiaalialan ja varhaiskasvatuksen osagjille (01480), 5.0
Toteutus TOV1621: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)

Ryhmat Ensisijainen: TOV16SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 01.01.2017

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Paallysaho Annikki (Vastuuopettaja)

Kampus

Laurea Tikkurila

Paasadantoinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018
Tenttipaivat Uusinnat: 16.03.2017, 20.04.2017

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. |&8kehoidon perusteet ja ymmartaa | 88kehoidon turvallisen toteutuksen eri
antoreiteilld jal&&kehoidon arvioinnin merkityksen

|88kehuoltoa koskevista séddoksi sté sosionomin vastuual ueen

toteuttaa asiakkaall e sosionomin tydnkuvaan kuuluvaa |é8kehoitoa

toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa

tietd& ja osaa aseptiikan ja infektioi den torjunnan periaatteet ja toimia aseptisesti
tunnistaa ty6turvallisuutta edistavia ja unkaavia tekijoita

toimiatietosuojan ja-turvan edellyttdmalla tavalla

antaa ensiapua ja tuntee terveydenhuollon jérjestelman

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Osaa |88kehoidon perusteet ja ymmartaa |&8kehoidon turvallisen toteutuksen eri
antoreiteilld jaladkehoidon arvioinnin merkityksenOsaa | 88kehuoltoa koskevista
s88doksi st sosionomin vastuual ueenOsaa toteuttaa asiakkaalle sosionomin tydnkuvaan
kuuluvaa | é8kehoitoaOsaa toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia
toimintansaTietéé ja osaa aseptiikan ja infektioiden torjunnan periaatteet jatoimia
aseptisesti Tunnistaa tyéturvallisuutta edistavia ja uhkaavia tekijoitaT oimia tietosuojan ja
-turvan edellyttémalla tavallaAntaa ensiapua ja tuntee terveydenhuollon

jarjestelmanL aékel askutoi mitukset ja hoitomaérayksen mukainen |éékeannostus

K eskeinen sisalto

Sydan- ja verisuonitautien |a8kehoito, kipuldakitys & PKV - 188kkeet, masennusl 88kitys
jamuita psyykel 88kkeita, 188kkeiden ja alkoholin yhteis- ja vaarinkayttd, astmaja
allergiald8kkeet, raskauden aikainen 188kkeidenkayttd, ADHD |adkkeetT ydpajatunti:
Pakollinen Iasndolo tyopaja tunneillaPoissaolo: : 4h saa olla poissa
luvallisestiToteutustapa: Luennot ja pistosopetus (sc eli ihon alle tarkoittaa mm.
insuliinipistosta)

Oppimateriaali

Nurminen Marja-Leena 2002: Ladkehoito. WSOY Sosiaali- ja terveysministerion oppaita
5.4. 2016; Turvallinen |88kehoito - Valtakunnallinen opas |188kehoidon toteuttamisesta
sosiaali- ja terveydenhuollossa, soveltuvin osinArtikkelit aiheeseen liittyen

Arviointikriteerit ja

Laakehoito: T1-K5L 8kelaskut; Hyvaksytty/Hylétty
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[ arviointimenetelmét [
Oppimistapahtumat
Pvm Klo Aihe Sisalto Tila Opettajat
09.01.2017 Sosja 09.0-17 klo 8.15-15.45 Orientaatio
varhai skasvatukisdipakollinen osallistuminen), lait ja
|&8kehoito asetukset,Fimea, |a8kkeiden vaikutukset

elimistdssal0.01-17 klo 8.15-11.30

L é8kehoidon peruskéasitteet11.01-17 klo
8.15-11.30 L &8kehoidon aseptiikka,
reseptit16.01-17 klo 8.15-15.45
Sydénsairaudet jalaékitys,

L a8kelaskut17.01-17 klo 08.15-11.30
Kivun |88kehoito, PKV +
anafylaksial8.01-17 klo 08.15-11.30
Epilepsia + |a8kkeet24.01-17 klo
08.15-11.30 Astmajaallergia, Psyykkiset
sairaudet + adhd25.01-17 klo 08.15-11.30
Diabetes + 188kitys26.01-17 klo
08.15-15.45 Raskaus+ alkoholi+ 1a3kkeet,
L 88kelaskut30.01-17 klo 12.30-15.45
TYOPAJA RyhmaA (pakollinen
osallistuminen)31.01-17 klo 08.15-11.30
TYOPAJA Ryhma B (pakollinen
osallistuminen)06.02-17 klo 08.15-11.30

TENTTI
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