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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● lääkehoidon perusteet ja ymmärtää lääkehoidon turvallisen toteutuksen eri

antoreiteillä ja lääkehoidon arvioinnin merkityksen
● lääkehuoltoa koskevista säädöksistä sosionomin vastuualueen
● toteuttaa asiakkaalle sosionomin työnkuvaan kuuluvaa lääkehoitoa
● toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa
● tietää ja osaa aseptiikan ja infektioiden torjunnan periaatteet ja toimia aseptisesti
● tunnistaa työturvallisuutta edistäviä ja uhkaavia tekijöitä
● toimia tietosuojan ja -turvan edellyttämällä tavalla
● antaa ensiapua ja tuntee terveydenhuollon järjestelmän

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Osaa lääkehoidon perusteet ja ymmärtää lääkehoidon turvallisen toteutuksen eri

antoreiteillä ja lääkehoidon arvioinnin merkityksenOsaa lääkehuoltoa koskevista
säädöksistä sosionomin vastuualueenOsaa toteuttaa asiakkaalle sosionomin työnkuvaan
kuuluvaa lääkehoitoaOsaa toimia eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia
toimintansaTietää ja osaa aseptiikan ja infektioiden torjunnan periaatteet ja toimia
aseptisestiTunnistaa työturvallisuutta edistäviä ja uhkaavia tekijöitäToimia tietosuojan ja
-turvan edellyttämällä tavallaAntaa ensiapua ja tuntee terveydenhuollon
järjestelmänLääkelaskutoimitukset ja hoitomääräyksen mukainen lääkeannostus

Keskeinen sisältö Sydän- ja verisuonitautien lääkehoito, kipulääkitys & PKV- lääkkeet, masennuslääkitys
ja muita psyykelääkkeitä, lääkkeiden ja alkoholin yhteis- ja väärinkäyttö, astma ja
allergialääkkeet, raskauden aikainen lääkkeidenkäyttö, ADHD lääkkeetTyöpajatunti;
Pakollinen läsnäolo työpaja tunneillaPoissaolo:: 4h saa olla poissa
luvallisestiToteutustapa: Luennot ja pistosopetus (sc eli ihon alle tarkoittaa mm.
insuliinipistosta)

Oppimateriaali Nurminen Marja-Leena 2002: Lääkehoito. WSOYSosiaali- ja terveysministeriön oppaita
5.4. 2016; Turvallinen lääkehoito - Valtakunnallinen opas lääkehoidon toteuttamisesta
sosiaali- ja terveydenhuollossa, soveltuvin osinArtikkelit aiheeseen liittyen

Arviointikriteerit ja Lääkehoito: T1-K5Lääkelaskut; Hyväksytty/Hylätty
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arviointimenetelmät

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
09.01.2017 Sos ja

varhaiskasvatuksen
lääkehoito

09.0-17 klo 8.15-15.45 Orientaatio
(pakollinen osallistuminen), lait ja
asetukset,Fimea, lääkkeiden vaikutukset
elimistössä10.01-17 klo 8.15-11.30
Lääkehoidon peruskäsitteet11.01-17 klo
8.15-11.30 Lääkehoidon aseptiikka,
reseptit16.01-17 klo 8.15-15.45
Sydänsairaudet ja lääkitys,
Lääkelaskut17.01-17 klo 08.15-11.30
Kivun lääkehoito, PKV +
anafylaksia18.01-17 klo 08.15-11.30
Epilepsia + lääkkeet24.01-17 klo
08.15-11.30 Astma ja allergia, Psyykkiset
sairaudet + adhd25.01-17 klo 08.15-11.30
Diabetes + lääkitys26.01-17 klo
08.15-15.45 Raskaus+ alkoholi+ lääkkeet,
Lääkelaskut30.01-17 klo 12.30-15.45
TYÖPAJA Ryhmä A (pakollinen
osallistuminen)31.01-17 klo 08.15-11.30
TYÖPAJA Ryhmä B (pakollinen
osallistuminen)06.02-17 klo 08.15-11.30
TENTTI

2 / 2
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy


