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2 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
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Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opikelija osaa:
● hyödyntää terveysteknologiaa itsehoidossa, omahoidossa ja kotona selviytymisen

tukemisessa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida rokotustoimintaa kansallisen rokotusohjelman

mukaisesti
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet TERVEYSTEKNOLOGIA OMAHOIDON, ITSEHOIDON JA KOTONA

SELVIYTYMISEN TUKENA 3 opOpiskelija
-tuntee terveysteknologiaan liittyvät peruskäsitteet
-tuntee terveysteknologian käyttöönottoon liittyvät ajankohtaiset haasteet ja
mahdollisuudet hoitotyön näkökulmasta
-osaa arvioida teknologian käytettävyyttä ja käyttäjäkokemuksia asiakkaan terveyden,
toimintakyvyn ja elämänlaadun näkökulmasta
-osaa toimia monialaisessa yhteistyössä terveysteknologian alalla
ROKOTUSOSAAMISEN PERUSTEET VERKKO-OPINNOT 2 op
Opiskelija:

- tunnistaa rokotuksilla ehkäistävät taudit

- tunnistaa rokotusten hyödyt

- hakealuotettavaa tietoa rokotusten mahdollisista haittavaikutuksista

- ohjata ja tukea asiakasta rokotuspäätöksen teossa tutkitun tiedon perusteella

- selittää, mitä asioista tulee huomioida ennen rokottamista, rokottaessasi ja
rokottamisen jälkeen

Keskeinen sisältö TERVEYSTEKNOLOGIA OMAHOIDON, ITSEHOIDON JA KOTONA
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SELVIÄMISEN TUKENA 3 op- Ikääntyneen toimintakyky ja toimijuus, ja niiden
arviointi ja tukeminen teknologian keinoin- Terveysteknologian käyttöönottoon liittyvät
mahdollisuudet ja haasteet- Ikääntyneen kokemukset terveysteknologian käyttäjänä-
Terveysteknologian sovellusalueet ja omakohtainen tutustuminen teknologioihin-
Terveysteknologian käyttäjälähtöinen arviointiROKOTUSOSAAMISEN
PERUSTEET VERKKO-OPINNOT 2 op- Rokotuksilla ehkäistävät taudit ja
rokotusten hyödyt- Asiakkaan tukeminen ja ohjaaminen rokotuspäätöksen teossa- Ennen
rokottamista, rokottamisessa ja rokottamisen jälkeen huomioitavia asioita

Oppimateriaali TERVEYSTEKNOLOGIA Tiimioppiminen: Oppimateriaali esitellään opintojakson
aikana.Kirjallisuustentti: 1) Leikas Jaana (toim.) (2014) Ikäteknologia. VTKL.
http://www.vtt.fi/files/news/2014/ikateknologia_esittely.pdf2) Leikas Jaana (2008).
Ikääntyvät, teknologia ja etiikka. Näkökulmia ihmisen ja teknologian
vuorovaikutustutkimukseen ja -suunnitteluun. VTT.
http://www.vtt.fi/inf/pdf/workingpapers/2008/w110.pdfROKOTUSOSAAMISEN
PERUSTEET VERKKO-OPINNOT :Opiskelet Moodle
-verkko-oppimisympäristössä. Koulutusmateriaali sisältää erilaisia oppimisprosessiasi
tukevia osuuksia kuten tekstiä, videotallenteita, oppimistehtäviä, tapausesimerkkejä,
kuvia sekä kirjallisuutta ja muuta lähdemateriaalia.Oppimistehtävät suoritetaan
yksilötehtävinä, jotka kootaan henkilökohtaiseen portfolioon. Portfolion palauttamisen
jälkeen osoitat osaamisesi koulutuskokonaisuuden valtakunnallisilla
tenteillä.(Verkko-opintojen alussa tarkennetaan mitä tehtäviä kuuluu 2 op:n
kokonaisuuteen)

Lue lisää

Esite: Rokotusosaamisen koulutuskokonaisuus 3 op

ROKOKO - Rokotusosaamisen koulutuskokonaisuuden käyttöönotto
Ohjaus ja viestintä TERVEYSTEKNOLOGIA OMAHOIDON, ITSEHOIDON JA KOTONA

SELVIÄMISEN TUKENA 3 opLehtori Kirsi Ronkainen (@laurea.fi), p.
040-4824327ROKOTUSOSAAMISEN PERUSTEET VERKKO-OPINNOT 2op
Henna Hertell henna.hertell@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

TERVEYSTEKNOLOGIA OMAHOIDON, ITSEHOIDON JA KOTONA
SELVÄMISEN TUKENA 3 opKaikki opiskelijat osalllistuvat orientaatioon
31.10.12.30-15.45, jossa opintojakson suoritusvaihtoehdot esitellään. 1)
VAIHTOEHTO:TIIMIOPPIMINEN- Opintojakson suoritus perustuu ensisijaisesti
opiskelijatiimien sitoutuneeseen työskentelyyn ja opintojakson suoritus edellyttää
läsnäoloa ja aktiivista työskentelyä oppimistehtävien parissa jokaisella tapaamiskerralla.
Tiimitoteutus toteutuu osin yhteistyössä työelämän kanssa, siten että opintojakso päättyy
työpajaan, jossa opiskelijat arvioivat ikääntyneen selviämistä tukeviaratkaisuita yhdessä
ikääntyneiden kanssa. Tätä ennen opiskelija on yritysten tuella tutustunut
ratkaisuun.Opintojakson oppimisprosessi ja ikääntyneiden kanssa toteutettavaan
työpajaan valmistautuminenedellyttää läsnäoloa kaikilla kontaktikerroilla ja
täysipainoista tiimityöhön sitoutumista. Opintojaksolla ei ole korvaavia tehtäviä.
Opiskelija voi olla pois korkeintaan 4 tuntia, ja jos poissaoloa kertyy enemmän, voit
suorittaa opintojakson 2. vaihtoehdon mukaisestiArviointi: arvosana 1-5.2)
VAIHTOEHTO: KIRJALLISUUSTENTTI Kenelle?
- Jos et pysty sitoutumaan tiimioppimisen toteutustapaan.
- Jos haluat mahdollisuuden itsenäiseen opiskeluun ja sinulla on hyvät itsenäisen
oppimisen valmiudet.
- Jos opintosuunnitelmasi edellyttää aikatauluista vapaampaa toteutusta.
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Mikäli olet varma, että valitset vaihtoehdon 2. voit aloittaa tentiin
valmistautumisen jo ennen orientaatiota. Ole yhteydessä opintojakson
vastuuopettajaan ja sovi tenttivaihtoehdosta.
Tenttiin valmistautumiseen kuuluu pakollisena yksi ohjauskerta, johon opiskelija
valmistautuu laatimalla käsitekartat erillisen ohjeen mukaan. OHje löytyy Optimasta
opintojakson työtilasta.
Tenttiajankohta: Katso Laurean yleiset tenttipäivät syksyllä2016 ja ilmoittaudu tenttiin
ohjeen mukaisesti.
Arviointi: arvosana 1-5.ROKOTUSOSAAMISEN PERUSTEET
VERKKO-OPINNOT 2opHyväksytty suoritus edellyttää Rokotusosaaminen 2op-
verkko-opintojen suorittamista hyväksytysti. Arviointi hyväksytty (H). Olet suorittanut
kurssin hyväksytysti, kun olet palauttanut portfolion ja läpäissyt tietotestin.
(Verkko-opintojen alussa tarkennetaan 2 op:n hyväksytyt kriteerit).

Käytettävät T&K menetelmät TERVEYSTEKNOLOGIA OMAHOIDON, ITSEHOIDON JA KOTONA
SELVÄMISEN TUKENA 3 op/ TIIMIOPPIMINENOpintojakso toteutuu
yhteistyössä terveysteknologiayritysten jaVantaan julkisen alan eläkeläiset
ry:n kanssa.Purjeet ylös-työpajassa toteutetaan yhdessä ikääntyneiden kanssa
teknologiaratkaisujenkäyttäjälähtöinen arviointi.

Muut toteutusjärjestelyt Rokotusosaamisen perusteet verkkokurssi avautuu todennäköisesti Optimaan 15.8.16.
Halutessanne voitte aloittaa verkkokurssin teon jo tuolloin.
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