
Opintojakso Hyvinvointiteknologia Teknologialainaamossa (01520), 5.0
Toteutus VKE1521: 2/2015-2016 (01.03.2016 - 31.05.2016)
Tyyppi TÄYDENTÄVÄ OSAAMINEN (T)
Ryhmät Ensisijainen: VKE15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 4 Maksimi: 30
Ilmoittautumisaika 01.02.2016 08:00 - 15.02.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Heikkinen Ari (Vastuuopettaja), Honkonen Anniina (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Palveluliiketoiminta
Arviointi viimeistään 23.06.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson kuvaus
● Opintojaksolla perehdytään hyvinvointiteknologiaan ja –toimialaan sekä

käyttäjäryhmiin (mm. seniorit, senioreiden omaiset, sote-alan ammattihenkilöstö)
● Opintojakson aikana opiskelija saa valmiuksia tuotteiden asiakaslähtöiseen

esittelyyn ja asiakkaiden kohtaamiseen Teknologialainaamon ja Kokeilupisteen
toimipisteissä

● Jakson aikana toteutetaan erikseen sovittava projektityö Teknologialainaamo &
Kokeilupiste -toiminnan kehittämiseksi

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Tämä opintojakso on mahdollista suorittaa joko 3 op:n, 4 op:n tai 5 op:n laajuisena

keväällä 2016. Myös muut opintopistemäärät sovittavissa (2-10 op).
Osaamistavoitteet Tavoitteena on, että opiskelija:

● ymmärtää hyvinvointiteknologiaratkaisujen mahdollisuudet ja hyödyt eri
käyttäjäryhmille

● osaa esitellä tuotteita asiakaslähtöisesti ja kohdata erilaisia asiakkaita ja
asiakaspalvelutilanteita

● osaa toimia ryhmässä ja vuorovaikutuksessa toisten kanssa, ymmärtää
ryhmädynamiikan perusteet sekä reflektoida omaa toimintaansa

● osaa huomioida hyvinvointiteknologiaan liittyvät eettiset kysymykset
● osaa hahmottaa hyvinvointiteknologian käytön mahdollisuudet omassa työssään
● osaa tunnistaa ja kehittää toimintaa projektityöskentelyn keinoin

Keskeinen sisältö Opintojakson sisältö:
● Hyvinvointiteknologia käsitteenä
● Hyvinvointiteknologiatuotteet, -palvelut ja -sovellukset
● Hyvinvointiteknologian eettiset kysymykset
● Hyvinvointiteknologian mahdollisuudet ja hyödyt käyttäjäryhmille
● Asiakkaan kohtaaminen ja vuorovaikutus sekä asiakaslähtöinen työskentely
● Ryhmädynamiikka ja tiimityöskentely
● Teknologialainaamojen ja Kokeilupisteen toiminnan innovointi ja kehittäminen
● Projektityöskentely

1 / 3
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



Oppimateriaali Opettajan erikseen listaama materiaali aloituksen yhteydessä.
Ohjaus ja viestintä Aikataulu:

● Yhteinen aloitus, pe 4.3. klo 9-11.30, tila A122, Ari Heikkinen & Anniina
Honkonen

● Projektien välitsekkaus, huhtikuu vk 14 (ma 4.4., ke 6.4., pe 8.4.), Ari Heikkinen
● Yhteinen lopetus, ke 25.5. klo 12.30-14, tila A122
● Raportin deadline pe 20.5.2016, Optimapalautus
Ohjaus ja viestintä: sovitaan opintojakson tai yksittäisen projektin alussa, kts.
aikataulu.Optimatyötila: Teknologialainaamo&Kokeilupiste --> Opiskelijat --> Vantaa
--> Kevät 2016 --> Teknologialainaamo 3-5 op, kevät -16. Jokainen luo tähän kansioon
omalla nimellään olevan kansion. Kansio toimii tehtävien palautuspaikkana.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Arviointi: Arviointi perustuu opintojakson tavoitteiden toteutumisen arviointiin ja
kirjalliseen raporttiin.

Projekti/hanke (nimi) Pääsääntöinen toteutuspaikka: Laurea Tikkurila; Teknologialainaamon toimintapiste
Vantaalla tai/ja demokäyntien kohdepaikat pääkaupunkiseudulla; sovittavissa

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

OsasuoritusTunnit3 opTunnit4 opTunnit5 opToteutusVastuuhenkilö

Hyvinvointiteknologiatuotteisiin ja -toimialaan tutustuminen10 h10 h10 hErikseen
sovittavat perehdytyskerrat, (läsnäolovelvoite 100 %)Anniina Honkonen

Perehtyminen Teknologialainaamon toimintaan ja työskentely
Teknologialainaamoissa27h40 h54 hErikseen sovittavat työvuorot, (läsnäolovelvoite
100 %)Anniina Honkonen

Blogikirjoitus Teknologialainaamon blogiin6 h6 h6 hYhden blogitekstin kirjoitus +
julkaisu erikseen sovittavana ajankohtanaAnniina Honkonen & Ari Heikkinen

Kirjallisen raportin / esseen tuottaminenOhjaustapaamiset ja suunnitelma opiskelijan
etenemisestäOheiskirjallisuuden lukeminenLuennot hyvinvointiteknologiasta ja
asiakkaan kohtaamisesta38 h52 h65 hErikseen sovittava näkökulmaErikseen sovittavat
kirjat Luentotallenne ja materiaali OptimassaAri Heikkinen (& Anniina Honkonen)

Yhteensä81 h108 h135 h

Muut toteutusjärjestelyt Toteutusjärjestelyt: Opintojakso toteutetaan opintojakson tavoitteisiin soveltuvana
hanketyöskentelynä, jota varten opiskelijat tekevät opintojakson alussa tarkemmat
aikataulu-, tavoite- ja toimintasuunnitelmat. Työskentelyä ohjaavat opettaja ja
oppimisympäristön projektityöntekijä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
04.03.2016 9.00-11.302 Yhteinen

aloitus
Käydään läpi opintojakson sisältö,
tavoitteet, toteutusmuodot, aikataulu jne.
Sovitaan perehdytysaika.

Tikkurila,
A122

Ari
Heikkinen,
Anniina
Honkonen

04.04.2016 1 Projektien
välitsekkaus

Projektien / kirjallisten töiden välitsekkaus
yksittäin, jokainen opiskelija varaa oman
ajan suoraan AriltaMahdolliset ajat:
huhtikuu vk 14: ma 4.4., ke 6.4. tai pe 8.4.

Ari Heikkinen

06.04.2016 1 Projektin
välitsekkaus

Projektien / kirjallisten töiden välitsekkaus
yksittäin, jokainen opiskelija varaa oman
ajan suoraan AriltaMahdolliset ajat:

Ari Heikkinen
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huhtikuu vk 14: ma 4.4., ke 6.4. tai pe 8.4.
08.04.2016 1 Projektien

välitsekkaus
Projektien / kirjallisten töiden välitsekkaus
yksittäin, jokainen opiskelija varaa oman
ajan suoraan AriltaMahdolliset ajat:
huhtikuu vk 14: ma 4.4., ke 6.4. tai pe 8.4.

Ari Heikkinen

20.05.2016 0 Raportin
palautus

Kirjallisen raportin / esseen palautus
Optima-työtilan kautta (opiskelijan omaan
kansioon)

25.05.2016 12.30-14.001 Yhteinen
lopetus

Opintojakson päättäminen, palauutten
keruu jne.

A122 Ari
Heikkinen,
Anniina
Honkonen
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