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TUKENA (0398)
Ryhmät Ensisijainen: TOV17SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 16
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Karjalainen Jukka-Mikko (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.06.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Kehittää sekä ammatillisuuttaan parisuhdekysymyksissä että omia parisuhdetaitojaan

Kurssin hyväksytysti suorittanut

- tietää keskeiset parisuhteen syntyyn, ylläpitoon ja eroon liittyvät kysymykset ja niiden
ratkaisutapoja

- osaa soveltaa kurssin teoria-ainesta, harjoituksia ja kurssin lähiopetuksessa ja
välitehtävissä tehtyjä harjoituksia sekä käytyjä keskusteluja niin omassa parisuhteessaan
kuin ammattityössään.

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Kurssi evästää osallistujaa suhteen luomisen, seurustelun, parisuhteen mutkissa ja

yksinäisyyden hämärissä sekä selventää omaa kuvaa suhteissa muihin ihmisiin.Opimme
kurssilla omien taustojen merkitystä parisuhteelle, parisuhteen vaiheita, rooleja,
tunteiden tunnistamista, ristiriitojen käsittelyä, pariviestintää, yksinäisyyden ja
kumppaniin kohdistuvien toiveiden käsittelyä, seksuaalisuutta sekä pettymysten ja eron
selvittelykeinoja.Kurssi sopii kaikille, jotka haluavat kehittää sekä ammatillisuuttaan
parisuhdekysymyksissä että omia parisuhdetaitojaan riippumatta siitä, onko kurssin
aikana yksin vai parisuhteessa. Työtapoina käytämme toiminnallisia menetelmiä, lyhyitä
alustuksia ja keskustelua.

Ohjaus ja viestintä Kurssiin kuuluu kirjallinen ennakkotehtävä, kirjallisuutta ja itsenäistä työskentelyä
jokaisen kokoontumiskerran välillä sekä kirja-arviointi lopputehtävänä. Kurssin
suorittanut saa 5 opintopistettä.Kurssille hyväksytyt saavat ennakkotehtävät pian
kevätlukukauden alettua.Kurssin hyväksytty suoritus edellyttää sitoutumista ja läsnäoloa
jokaisella kokoontumiskerralla. Vain sairauspoissaolot ovat hyväksyttäviä. Korvaavat
tehtävät sovitaan ohjaajien kanssa. Ethän valitse tämän kanssa päällekkäisiä
kursseja.Kurssille otetaan ilmoittautumisjärjestyksessä 16 opiskelijaa.Ilmoittautumiset
Soleopsin kautta 27.11. _8.12.2017.Opintojaksolle osallistuminen vahvistetaan
15.12.Kurssille saattaa vapautua peruutuspaikkoja, kun ennakkotehtävät on
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jaettu.Mahdollisille peruutuspaikoille otetaan ilmoittautumislistalta
ilmoittautumisjärjestyksen ja tavoitettavuuden mukaan.Kurssille pääsy on itse
tarkistettava Soleopsista.

Muut toteutusjärjestelyt Kurssi pidetään Laurea-ammattikorkeakoulun Tikkurilan kampuksen tilassa B 203
kevätlukukaudella 2018 torstaisin klo 16 - 19 seuraavina
päivinä:25.1.1.2.1.3.8.3.22.3.5.4.12.4. (7 kokoontumiskertaa)26.4. (varakerta)
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