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Opintojakso Ruokatrendit ja -kulttuuri (A0184), 5.0

Toteutus LYA1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi MAJOITUS- JA RAVITSEMISALAN KOULUTUSOHJELMAT (MARATA) (A033)
Ryhmat Ensisijainen: LYA13SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Kuivanen Tuula (Vastuuopettaja)

Kampus

Laurea L eppévaara

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmd, Projekti/Hanke/T&K,
Verkkolvirtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T& k-integraatio: 2 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

. tunnistaa tulevai suuden signaal gja ja soveltaa ruokatrenditutkimuksia
. jérjestéd edustustilai suuden ja toimiaisénnan roolissa
. tulkita kulttuurien erojajailmentymia

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija oppii jarjestdmaan etiketin vaatimalla tavalla edustustilaisuuksia, toimia
niissd emantand/isanténd, seka oppii ottamaan huomioon eri ruokatrendit tilaisuuksia
jérjestéessa.

Keskeinen sisalto

- Etikettikulttuuri / tapatietous Suomessa ja eri maissa - Ruokakulttuuri/-trendit eri

mai ssa seké ajankohtai set ruokatrendit - Erilaisten edustustilaisuuksien jérjestaminen ja
yrityksen edustajan rooli edustustilaisuuksissa - Edustustilai suuksissa emantana tai
iséntdn& toimiminen

Oppimateriaali

Sillanpd4,M. 2000. Happamasta makeaan. Suomalaisen ruoka- ja tapakulttuurin kehitys
Aittoniemi, Anu., Salminen. K. & Yliniemi, M. 1999. Bisnesetiketti : liike-elémén tapa-
jaruokakulttuuri. Helsinki : Edita.

Huittinen, E., Laitinen, R. & Narinen, K. 2005. Isanténajavieraana:
ulkoasiainhallinnon edustustydn opas. Helsinki : Edita: Ulkoasiainministerid. Immonen,
P. & Nevala, R. 2003. Juhlakirja: juhlia, tapojaja perinteitd. Porvoo : WSOY .
Kéamaréinen, E. 2005. Hyva kéytos, hyvét tavat : kéytoksen kultainen kirja. Helsinki:
WSOY.

Manninen, J. 1997. Juhla- ja edustustarjoilu : k&sikirja edustustilaisuuksien,
tilaustarjoilun jajuhlien jérjestgjdle. Helsinki: Otava. Valo, H. 2009. |sdnnyyden
ihanuus. Helsinki: Infor.

Ohjausjaviestinta

TuulaKuivanen@laureafi, vastuuopettaja Ohjausja viestinta séhkopostillaja
Optimarviestintdkanavan kautta
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Arviointikriteeri

tja

arviointimenetelméat

KIITETTAVA 5
Opiskelija osaa:

* Kayttda systemaatti sesti ammattikasitteita ja hallitsee etikettiséadokset erinomai sesti

* Hallitsee ruokatrendien mukaisen kéytannon ja teorian erinomaisesti

* Hallitsee erinomaisesti isénnén tai eméannan roolin

* Toimiaitsendisesti, joustavasti, jarjestelmallisesti ja kehittémispainoittei sesti
* Toimia asiakad dhtdisesti ja tilanteenmukai sesti

* Edistéd ryhman toimintaa

HYVA 3

Opiskelija osaa:

* K éyttéd keskeisia ammattikasitteita ja hallitsee etiketti saédokset hyvin

* Hallitsee ruokatrendien mukaisen kdytannon jateorian hyvin

* Hallitsee hyvin isdnnan tai emannan roolin

* Selviytya itsendisesti erilaisisa tehtévissa kulloi sessakin toimintaympéristossi
* Toimiaammatillisesti asiakastilanteissa

* Toimiaryhmassé tavoitesuhtei sesti

TYYDYTTAVA 1

Opiskelija osaa:

* Hallitsee ruokatrendien mukaisen kéytannon jateorian

* Hallitsee isénnan tai emdnnan roolin

* Kéyttéa keskeisié/ ykisttdisié ja asianmukai sia ammattikasitteité seké osoittaa
perhetyneensi ti etoperustaan/etiketti sdéddoksiin

* Toimiaturvallisesti, joskin toiminta on usein kaavamaistal/ kokeilevaal hapuileaa /

omal ahtoista

* Toimia ohjattuna asianmukai sesti

* Ottaa toiminnassaan asiakkaat huomioon
* Toimiaryhman jasenené

jakautuminen

Opiskelijan tyomaaran

Luennot noin 55 h

Itsendinen tydskentely sekaryhmé ja oppimistehtavat noin 80 h

Muut toteutug arjestelyt

Tapahtumi ssa | asndol opakko.

umat

Oppimistapaht
Pvm

Klo

[H

Aihe

03.09.2013

9.00-11.30

opintoj
aoitus

akson Tavoitteet, tehtavat, yhteissuunnittelu ja
aikataulutusMita tarkoittaa ruokakul ttuuri ?
(luento T.K.)Ruoan valinta,

ruoan sosiaalinen merkitys, ruokailutavat
japerinteet. Ruokamuistot.Studia
generalia/2012: Makujaja arvoja, Ruoan
monet merkitykset, Pitéisikd meidan
sy6da kuin kivikaudella?Tehtdvananto:
Suomalai seen ruokakulttuuriin
perehtyminenSuomal aisen ruokakul ttuurin
ulottuvuuksia - lukutehtéva kaikille ensi
kerraksi. Sovitaan kasittel ytapa.

10.09.2013

9-11.30

Helsingin helsinkifoodism.com Tukkutori
ruokakulttuuristyategiastamo.comVilhelm Teurastamo

Relander Treffataan Teurastamon pihalla Kellohalli,
Kellohalin edustalla, paikan tunnistaa vierailu

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy

Sisalto Tila Opettajat




<P

LAUREA

3/3
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
isosta kellosta jalisétietoa |6ydat taalta
www.kellohalli.fi klo 9.00
17.09.2013 9-11.30 Ruokatrendit Mikatrendi? Missa trendit nakyvét ja luento
syntyvét? Tdmén hetken jatulevaisuuden
ruokatrendit. Trendien vaikutukset.
(luento T.K. )Tehtavananto:
Tutustuminen
kansainvéliseen/kansalliseen
ruokatrendiin Ruokamuisto -tehtava
24.09.2013 9-11.30 Opastettu Ruokakulttuurin historiaa.Makumuistojen | Hotelli- ja
kierros neljé vuodenaikaa. Jalkitehtévé 1980-luku | ravintolamuseo,
museossa. oli ruokakulttuurin muutoksen aikaa Kaapelitehdas,
Pakollinen Talbergink.1G
l&snéolo. vierailu
01.10.2013 9-11.30 opiskelijoiden | Ruokakulttuuritehtavien
esityksia esityksiaSuomal ai sen ruokakulttuurin
ulottuvuuksia - esitys (Max ja
Hanna)HRM jalkitehtéavan puinti
08.10.2013 9-11.30 opiskelijoiden | Ruokakulttuuritehtavien esityksia
esityksia
15.10.2013 9-11.30 vieraileva Minna Kanten, Ruokatieto(Suomalainen
luennoitsija ruokakulttuuri tunnetuksi)
22.10.2013 9-11.30 Isdntana Trenditehtévan esityksetTehtévananto:
toimiminenja | Isénténétoimiminen jakansainvalinen
kansainvalinen | tapakulttuuri ja etiketti
tapakulttuuri
29.10.2013 9-11.30 luennoitsija Trenditehtévan esityksiaMonika Cseh:
vierailu ja EsiintymistaitoOhjeita itsenéiseen
opiskelijoiden | tydskentelyyn ja 3.12. tapaamiseen
esityksia
05.11.2013 itsendinen
ryhméty 6skentdy
12.11.2013 itsendinen
ryhméty 6skentdy
19.11.2013 itsendinen
ryhméty éskentdy
26.11.2013 itsendinen
ryhmaty dskentely
03.12.2013 9-11.30 opiskelijoiden | Tapakulttuuritehtavan esitykset
esityksia
10.12.2013 9-11.30 henkilokohtai stegnV ertais- ja itsearviointikeskustelu esille
portfolioiden nousevista aihei stapal autteenkeruu
esitykset
17.12.2013 9-11.30 Pdaute ja Viimeiset esitykset. Palautekeskustelu
opintojakson
lopetus

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




