
Opintojakso Tutkiva ja kehittävä hoitotyö (B0011), 10.0
Toteutus SHB1013: 2/2010-2011 (03.01.2011 - 20.06.2011)
Tyyppi HOITOTYÖN PERUSTEET (B007)
Ryhmät Ensisijainen: SHB11KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 30.11.2010 08:00 - 05.12.2010
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettaja), Ahonen Sari (Muu opettaja), Hautaviita Terhi (Muu
opettaja), Kumpulainen Timo (Muu opettaja), Laine Päivi (Muu opettaja), Lehto Siru
(Muu opettaja), Mönkkönen Ilkka (Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja),
Suoniemi-Särkijärvi Leena (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2012
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• laatia henkilökohtaisen oppimissuunnitelman (HOPS).

• hahmottaa tutkivan ja kehittävän työotteen merkityksen ammattialalle.

• lukea, kirjoittaa ja raportoida ammattialansa tutkittua tietoa sekä viestiä sitä suullisesti
eri tilanteissa.

• hankkia keskeistä ammattialan tietoa erilaisista tietolähteistä sekä käyttää sitä
kriittisesti.

• käyttää tietotekniikkaa oppimisensa tukena.

• toimia itsenäisesti ja tiimissä sekä jakaa osaamistaan toisille.

• toimia työympäristössä sekä vaikuttaa kehittävän työyhteisön syntymiseen.

• hahmottaa hoitotyön kehittämis- ja tutkimustoiminnan keskeiset elementit.

• hyödyntää osaamistaan kehittämis- ja tutkimushankkeissa.

Edeltävät opinnot Ei ole
Osaamistavoitteet Opintojakson ydinkysymykset:

● Miten ammattikorkeakoulussa opiskellaan?
● Mitä on kehittämispohjainen oppiminen (LbD)?
● Miten ja missä ammattialalla viestitään?
●
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Miten tehdään tiimityötä ja työskennellään erilaisissa työyhteisöissä?
● Miten arvioidaan omaa ja muiden osaamista sekä annetaan palautetta?
● Miten työskennellään hankkeessa?
● Miten hoitotyötä kehitetään ja tutkitaan?

Keskeinen sisältö
Ammattialan viestintä 2 op (1 op hankkeessa)

-tietotekniikka luennot
-tutkiva kirjoittaminen, lähiluennot, essee laaditaan hankkeessa
-suullinen viestintä, hankeseminaarit
-tiedonhankinta, lähiluennot, toteutus hankkeessa
-neuvottelutaidot, luennot, toteutus hankkeessa

Oppiminen ja työskentely työympäristöissä 3 op
-korkeakoulussa oppiminen ja opiskeleminen, lähiopetus
-henkilökohtainen oppimissuunnitelma HOPS
-kehittävä työyhteisö, työyhteisössä olemisen pelisäännöt hankkeessa
-tiimityön perusteet, lähiopetus ja hankkeessa

Kehittämis- ja tutkimusmenetelmät 5 op (tästä 1 op hankkeessa)
-näyttöön perustuva hoitotyö, lähiopetus
-projektityön osa-alueet, projektisuunnitelma, lähiopetus
-hankesuunnitelman laadinta, hankkeessa
-tiedonhankinta, hankkeessa
-tieteen filosofia ja etiikka, lähiopetus

-laadulliset tutkimusmenetelmät (teemahaastattelu, sisällön analyysi), lähiopetus,
hankkeessa

-määrälliset tutkimusmenetelmät (kysely, ei SPSS ), lähiopetus hankkeessa

Oppimateriaali Tutkimus hoitotieteessä. Kankkunen & Vehviläinen-Julkunen WSOYpro 2009
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät Osa 1 Ammattialan viestintä 2 op

Essee. Yksilötehtävä. Palautuspv: xx mennessä, opettajan palaute xx. Arviointi K5
-HylättyTietotekniikan koe. Arviointi K5 - Hylätty.

Osa 2 Oppiminen ja työskentely työympäristöissä 3 op

Osallistuminen ammattikorkeakoulun lähi- ja
etätyöskentelyyn.HOPS. Henkilökohtainen oppimissuunnitelma palautetaan optiman
palautuslaatikkon xx mennessä. Arviointi: Hyväksytty - HylättyTiimityökirja. Palautus
Optiman palautuslaatikkoon xx mennessä. Hylätty- K5

Osa 3 Kehittämis- ja tutkimusmenetelmät 5 op

Projektityö 3 op. Arviointi: Hankeraportti ryhmätyönä. Arviointi K5-
Hylätty.Tutkimusmenetelmät 2 op. Arviointi, Yksilötentti Hylätty-K5

Projekti/hanke (nimi)
NOPS 2010-2012, Nuoren työ- ja toimintakyvyn edistäminen ammattiopistoissa.
Sosiaali- ja terveysministeriön rahoittama hanke.
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Käytettävät T&K menetelmät Hanketyöskentely NOPS-hankkeessa. Tieteellinen kirjoittaminen - Hankeraportti ja
suullinen seminaariesitys. 2 op

Muut toteutusjärjestelyt Hops palautetaan optimaan HOPS-palautelaatikkoon.Essee palautetaan sähköpostitse
Opettaja Ilkka Mönkköselle ja optimaan esseen palautuslaatikkoon xx mennessä.
Opettajan palaute xx.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
10.01.2011 10-15.45 6 Oppiminen ja

työskentely
työympäristössä

Tervetuloa opiskelemaan Laureaan.
Esittäytyminen. Laurea fakta ja
opetussuunnitelma. Laurean
oppimisympäristöt, soleops.

Terhi
Hautaviita,
Johanna Lehti

11.01.2011 8.30 -
11.45

4 Oppiminen ja
työskentely
työympäristössä

Opintojaksojen osaamistavoitteet, toteutus
ja arviointi. Laurean oppimisympäristöt.
Kehittämispohjainen oppiminen. Tutkiva
oppiminen.

Terhi
Hautaviita,
Johanna Lehti

12.01.2011 8.30
-11.45

4 Vuorovaikutus
ja
tiimityötaidot

Minna Pulli

13.01.2011 8.30 -
11.45

4 Oppiminen ja
työskentely
työympäristössä

Opiskelu ja oppiminen
ammattikorkeakoulussa. Orientoiva
tehtävä. Optima opiskeluympäristönä.
Ryhmävalokuvaus.

Terhi
Hautaviita,
Johanna Lehti

13.01.2011 12.30 -
15.45

4 Vuorovaikutus
ja
tiimityötaidot

Minna Pulli

17.01.2010 8.30 -
11.45

4 Viestintä Ilkka
Mönkkönen

17.01.2010 12.30
-15.45

4 Tietotekniikka Leena
Suoniemi-Särkijärvi

18.01.2010 8.30 -
11.45

4 Oppiminen ja
työskentely
työympäristössä

Solehops. Huom! Erillinen viikon 3
ohjelma!

Terhi
Hautaviita,
Johanna Lehti

18.01.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Mikä on projekti/hanke? Mitä on
hankeprosessi ja hanketyö?

Siru Lehto

20.01.2010 8.30 -
11.45

4 Oppiminen ja
työskentely
työympäristössä

HOPS- keskustelut. Terhi
Hautaviita,
Johanna Lehti

20.01.2010 12.30
-15.45

4 Vuorovaikutus
ja
tiimityötaidot

Minna Pulli

24.01.2010 8.30 -
11.45

4 Viestintä Ilkka
Mönkkönen

24.01.2010 12.30
-15.45

4 Tietotekniikka Leena
Suoniemi-Särkijärvi

25.01.2010 12.30 -
15.45

4 Tiedonhaku.
Opettaja
Monika Cseh

27.01.2010 8.30 -
11.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Hankkeen aloitusHankesuunnitelma Siru Lehto
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27.01.2010 12.30 -
15.45

4 Vuorovaikutus
ja
tiimityötaidot

Minna Pulli

31.01.2010 8.30 -
11.45

4 Viestintä Ilkka
Mönkkönen

31.01.2010 12.30 -
15.45

4 Tietotekniikka Leena
Suoniemi-Särkijärvi

01.02.2010 12.30
-15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Hankesuunnitelman tekeminen. Koko
ryhmän ohjaus.

Siru Lehto

03.02.2010 8.30 -
11.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

NOPS-hankeinfo. Projektipäällikkö
Pirkko
Rimpilä-VanninenHankesuunnitelman
tekoa, ohjaus ryhmissä

Siru Lehto

03.02.2010 12.30 -
15.45

4 Vuorovaikutus
ja
tiimityötaidot

Minna Pulli

07.02.2010 8.30 -
11.45

4 Viestintä Ilkka
Mönkkönen

07.02.2010 12.30 -
15.45

4 Tietotekniikka Leena
Suoniemi-Särkijärvi

08.02.2010 12.30 -
15.45

4 Tiedonhaku.
Opettaja
Monika Cseh

14.02.2010 12.30 -
15.45

4 Tietotekniikka Leena
Suoniemi-Särkijärvi

15.02.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Hankesuunnitelman tekoa, opettajan
ohjaus tarvittaessa

Siru Lehto

21.02.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Hankesuunnitelman tekoa, opettajan
ohjaus tarvittaessa

Siru Lehto

28.02.2010 12.30
-15.45

4 Tietotekniikka
vai viestintä?

Ilkka
Mönkkönen,
Leena
Suoniemi-Särkijärvi

01.03.2010 12.30 -
15.45

4 Tiedonhaku.
Opettaja
Monika Cseh

07.03.2010 10 - 12 2 Tietotekniikka.
KOE.

Leena
Suoniemi-Särkijärvi

14.03.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Timo
Kumpulainen

15.03.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Sari Ahonen

29.03.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Timo
Kumpulainen

05.04.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Sari Ahonen

12.04.2010 12.30 -
15.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Sari Ahonen

19.04.2010 8.30 -
11.45

4 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

TERVEYSTAPAHTUMA Järvenpään
Keudassa 8.30 -11.-45

Timo
Kumpulainen
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26.04.2010 8.30 -
10.00

2 Tutkimus- ja
hankeosaaminen

Timo
Kumpulainen

19.05.2010 8-16 8 Hankeseminaari Valmiit työt esitellään Siru Lehto

20.05.2010 8-13 6 Hankeseminaari Hankeraporttien viimeistelyä. Opettajan
ohjaus tarvittaessa

Siru Lehto
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