
Opintojakso Tutkiva ja kehittävä hoitotyö (B0011), 10.0
Toteutus SHB1121: 2/2011-2012 (02.01.2012 - 19.06.2012)
Tyyppi HOITOTYÖN PERUSTEET (B007)
Ryhmät Ensisijainen: SHB12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 28.11.2011 08:00 - 04.12.2011
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Peltosaari Nanna (Vastuuopettaja), Kumpulainen Timo (Muu opettaja), Lehti Johanna
(Muu opettaja), Lehto Siru (Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja), Ritmala Marjo
(Muu opettaja), Saares Päivi (Muu opettaja), Suoniemi-Särkijärvi Leena (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 7 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2013
Tenttipäivät Varsinainen: tietotekniikka 19.3. Hankesuunnitelman palautus 12.4. Uusinnat:

03.05.2012, 31.05.2012

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• laatia henkilökohtaisen oppimissuunnitelman (HOPS).

• hahmottaa tutkivan ja kehittävän työotteen merkityksen ammattialalle.

• lukea, kirjoittaa ja raportoida ammattialansa tutkittua tietoa sekä viestiä sitä suullisesti
eri tilanteissa.

• hankkia keskeistä ammattialan tietoa erilaisista tietolähteistä sekä käyttää sitä
kriittisesti.

• käyttää tietotekniikkaa oppimisensa tukena.

• toimia itsenäisesti ja tiimissä sekä jakaa osaamistaan toisille.

• toimia työympäristössä sekä vaikuttaa kehittävän työyhteisön syntymiseen.

• hahmottaa hoitotyön kehittämis- ja tutkimustoiminnan keskeiset elementit.

• hyödyntää osaamistaan kehittämis- ja tutkimushankkeissa.

Edeltävät opinnot Ei ole
Osaamistavoitteet Opintojakson ydinkysymykset:

● Miten ammattikorkeakoulussa opiskellaan?
● Mitä on kehittämispohjainen oppiminen (LbD)?
● Miten ja missä ammattialalla viestitään?
●
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Miten tehdään tiimityötä ja työskennellään erilaisissa työyhteisöissä?
● Miten arvioidaan omaa ja muiden osaamista sekä annetaan palautetta?
● Miten työskennellään hankkeessa?
● Miten hoitotyötä kehitetään ja tutkitaan?

Keskeinen sisältö OSA 1: Ammattialan viestintä: tutkimuksellinen kirjoittaminen, lähdeaineiston käyttö,
tekstin tyylit, kielenhuolto
OSA 2: Tietotekniikka: Optima, sähköpostikäytännöt, Laurean atk-ympäristö, Wordin
perustoiminnot sekä opinnäytetyöasettelu
OSA 3: Oppiminen ja työskentely työympäristöissä: korkeakoulussa oppiminen ja
opiskeleminen, lähiopetus. Henkilökohtainen oppimissuunnitelma HOPS.
OSA 4: Hanketyö: projektityön perusteet, hankesuunnitelman kirjoittaminen.
OSA 5: Tutkimusmenetelmät
OSA 6: Tiimityö: tiimityön perusteet.

Oppimateriaali OSA 1: Ammattialan viestintä: opettajan valmistama aineisto Optimassa
OSA 2: Tietotekniikka: opettajan valmistama aineisto Optimassa
OSA 3: Oppiminen ja työskentely työympäristöissä: Laurea Fakta. Optiman
työtilassa opintojakson osioon liittyvää materiaalia.
OSA 4: Hanketyö: opettajan valmistama aineisto Optimassa. NOPS 2010-2012
-hanketila Optimassa.
OSA 5: Tutkimusmenetelmät:
OSA 6: Tiimityö:

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

OSA 1: Ammattialan viestintä: aktiivinen osallistuminen tunneilla, harjoitustehtävät
sekä essee. Arviointi: Hyväksytty-täydennettävä. OSA 2: Tietotekniikka: aktiivinen
osallistuminen tunneilla, harjoitustehtävä sekä tentti. Arviointi: 1-5/hylätty. OSA 3:
Oppiminen ja työskentely työympäristöissä: Osallistuminen ammattikorkeakoulun
lähi- ja etätyöskentelyyn. HOPS. Henkilökohtainen oppimissuunnitelma palautetaan
optiman palautuslaatikkon 25.2.2012 mennessä. Arviointi: Hyväksytty - Hylätty.
HOPS-keskustelu tuutoropettajan kanssa maaliskuun aikana. m OSA 4: Hanketyö:
osallistuminen lähiopetustunneille. Hankesuunnitelma palautetaan Optiman
palautuslaatikkoon 12.4.2012 mennessä. Arviointi: Hyväksytty - Täydennettävä -
Hylätty. OSA 5: Tutkimusmenetelmät' OSA 6: Tiimityö: Tiimityökirja. Arviointi
1-5/hyl

Projekti/hanke (nimi) NOPS 2010 - 2012 -hanke (Nuoren työ- ja toimintakyvyn edistäminen
ammattiopistoissa)

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Aloitusviikko
2

Erillinen ohjelma! Nanna
Peltosaari,
Minna Pulli

16.01.2012 8 Haukilampi Ryhmäytyminen. Kaksi päivää ja yö
Haukilammilla. Opiskelijatuutorit.

Nanna
Peltosaari,
Minna Pulli

17.01.2012 8 Haukilampi Ryhmäytyminen. Kaksi päivää ja yö
Haukilammilla. Opiskelijatuutorit.

Nanna
Peltosaari,
Minna Pulli

19.01.2012 10.15-11.452 Lähtötasokoe
/ Mika F

Matematiikka

23.01.2012 12.30-15.454 Atk +
viestintä

Leena
Suoniemi-Särkijärvi
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24.01.2012 8.30-11.454 Oppiminen ja
työskentely
työympäristöissä

Oppiminen AMK:ssa Nanna
Peltosaari

24.01.2012 12.30-15.454 Tiimityö Minna Pulli
25.01.2012 15.45-16.451 Oppiminen ja

työskentely
työympäristöissä

AHOT-info Johanna Lehti

26.01.2012 8.30-11.454 TutkimusmenetelmätTutkimusmenetelmien aloitus
Tehtävänanto

Timo
Kumpulainen

26.01.2012 16-18 2 Atk Tukipaja Leena
Suoniemi-Särkijärvi

30.01.2012 12.30-15.454 Atk +
viestintä

Leena
Suoniemi-Särkijärvi

31.01.2012 12.30-15.454 Tiimityö Minna Pulli
02.02.2012 10.15-14.004 Hanketyö Tiedonhaku / Tiedonhaun Lehtori Monika

Cseh
06.02.2012 12.30-15.454 Atk +

viestintä
Leena
Suoniemi-Särkijärvi

07.02.2012 12.30-15.454 Tiimityö Minna Pulli
09.02.2012 8.30-11.454 Hanketyö Mikä on hanke? Hankkeen vaiheet,

hankeprosessi Miten kirjoitetaan
hankesuunnitelma

Siru Lehto

09.02.2012 16-18 2 Atk Tukipaja Leena
Suoniemi-Särkijärvi

13.02.2012 12.30-15.454 Atk +
viestintä

Leena
Suoniemi-Särkijärvi

16.02.2012 10.15-11.302 Hanketyö HUOM. MUUTTUNUT ALOITUSAIKA:
KLO 10.15!!! Tulevat terveystapahtumat
Nuoren kohtaaminen ja ohjaaminen

Siru Lehto

27.02.2012 12.30-15.454 Atk +
viestintä

Leena
Suoniemi-Särkijärvi

01.03.2012 8.30-11.454 Tutkimusmenetelmät Timo
Kumpulainen,
Marjo
Ritmala

01.03.2012 16-18 2 Atk Tukipaja Leena
Suoniemi-Särkijärvi

05.03.2012 12.30-15.454 Atk +
viestintä

Leena
Suoniemi-Särkijärvi

08.03.2012 12.30-15.454 Tutkimusmenetelmät Timo
Kumpulainen,
Marjo
Ritmala

14.03.2012 10.15-11.45 JOBSTEP -info
14.03.2012 12.30-14 2 Tuutorointi pienryhmissä. Nanna

Peltosaari,
Minna Pulli

15.03.2012 12.30-15.454 TutkimusmenetelmätNäyttöön perustuva hoitotyö Päivi Saares
22.03.2012 12.30-15.454 Tutkimusmenetelmät Timo

Kumpulainen,
Marjo
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Ritmala
29.03.2012 12.30-15.454 Tutkimusmenetelmät Timo

Kumpulainen,
Marjo
Ritmala

02.04.2012 12.30-14 2 Atk KOE Leena
Suoniemi-Särkijärvi

05.04.2012 12.30-15.454 Tutkimusmenetelmät Timo
Kumpulainen,
Marjo
Ritmala

12.04.2012 12.30-15.454 Tutkimusmenetelmät Timo
Kumpulainen,
Marjo
Ritmala

18.04.2012 10.15-11.452 Oppiminen ja
työskentely
työympäristöissä

Uusintainfo / opintotoimisto Nanna
Peltosaari

19.04.2012 12.30-15.454 Hanketyö TERVEYSTAPAHTUMIEN
KENRAALIHARJOITUS - KAIKKI
PAIKALLE!

Siru Lehto

23.05.2012 10.15-11.452 Oppiminen ja
työskentely
työympäristöissä

Ilmoittautuminen opintojaksoille /
opintotoimisto

Nanna
Peltosaari

23.05.2012 14.15-15.452 Tuutorointi pienryhmissä Nanna
Peltosaari,
Minna Pulli
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