
Opintojakso Hoitotyön toimintaympäristö (B0014), 10.0
Toteutus SHB1111: 1/2011-2012 (29.08.2011 - 19.12.2011)
Tyyppi HOITOTYÖN PERUSTEET (B007)
Ryhmät Ensisijainen: SHB11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 23.05.2011 08:00 - 05.06.2011
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettaja), Hautaviita Terhi (Muu opettaja), Kumpulainen Timo
(Muu opettaja), Peltosaari Nanna (Muu opettaja), Pyrhönen Outi (Muu opettaja), Saares
Päivi (Muu opettaja), Varkia Rauni (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.01.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.12.2012
Tenttipäivät Varsinainen: 8.12.2011 klo 8.30 - 11.45 Uusinnat: 19.01.2012, 23.02.2012

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• tunnistaa hoitotieteen keskeisen tietoperustan ja käyttää sitä toimintansa lähtökohtana.

• tunnistaa hoitotyön arvot, päämäärät ja periaatteet ja toimia niiden mukaan.

• tunnistaa ja analysoida omaa eettistä ajatteluaan sekä etsiä ongelmatilanteisiin eettisesti
kestäviä ratkaisuja.

• soveltaa ihmisen psykologisen ja sosiaalisen kehittymiseen liittyvää tietouttaan
hoitotyössä.

• soveltaa ihmisen anatomiaan ja fysiologiaan liittyvää tietouttaan hoitotyön
toiminnoissa.

• hoitotyön toiminnot yksilön perushoidossa ergonomisesti.

• toimia aseptisesti hoitotyössä.

Edeltävät opinnot Ei ole
Oppimateriaali Osa 1) Hoitotyön tieteellinen ja eettinen perusta: Leino-Kilpi, H. & Välimäki, M.

2009. Etiikka hoitotyössä; Lauri, S. & Elomaa, L. 2007. Hoitotieteen perusteet;
Sairaanhoitajien eettiset ohjeet:
http://www.sairaanhoitajaliitto.fi/sairaanhoitajan_tyo_ja_hoitotyon/sairaanhoitajan_tyo/sairaanhoitajan_eettiset_ohjeet/;
ETENE:n julkaisuja; Opintojakson osioon liittyvää lainsäädäntöä. Hoitotyön
auttamismenetelmät: Iivanainen & Syväoja. Uusin painos. HOIDA JA KIRJAA www.
terveysportti.fi/käypä hoitosuositukset

Arviointikriteerit ja Osa 1) HOITOTYÖN TIETEELLINEN JA EETTINEN PERUSTA: Tunneilla /
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arviointimenetelmät tunneille tehtävät pienryhmätehtävät (hyväksytty / täydennettävä), yksilöessee
(hyväksytty / täydennettävä). Hoitotyön auttamismenetelmät:
Käsitekarttatyöskentely. Hyväksytty/Hylätty Työpajatyöskentely (korvattava, jos
poissaolo työpajasta) Yksilötentti. K5-Hylätty

Käytettävät T&K menetelmät

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Osa 1
HOITOTYÖN
TIETEELLINEN
JA
EETTINEN
PERUSTA

06.09.2011 ap 4 Orientaatio:
osa 1.
Tehtävänanto:
osa 1.
Hoitotyön
tieteellinen
perusta.
Etiikka ja sen
luonne.

Nanna
Peltosaari

13.09.2011 ap 4 Hoitotyön
eettinen
perusta.
Hoitotyön
arvot ja
lähtökohdat.

Nanna
Peltosaari

20.09.2011 ap 4 Eettinen
ongelmanratkaisu.
Eettiset
ongelma-alueet
hoitotyössä.
Eettiset
ongelmat
hoitotyössä.

Nanna
Peltosaari

23.09.2011 ap 4 Eettiset
ongelmat
hoitotyössä.

Nanna
Peltosaari

11.10.2011 ap 4 Tehtävien
purkukeskustelua.
8.30-10:
ryhmät 1,2 ja
3
10.15-11.45:
ryhmät 4,5,6
ja7

Nanna
Peltosaari

Osa 2
KEHITYSPSYKOLOGIA

30.09.2011 ap 4 Timo
Kumpulainen
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18.10.2011 ip 4 Timo
Kumpulainen

19.10.2011 ip 4 Timo
Kumpulainen

Osa 3
ANATOMIA
JA
FYSIOLOGIA

Rauni Varkia

14.10.2011 ap 4 Rauni Varkia
25.10.2011 ip 4 Rauni Varkia
28.10.2011 ap 4 Rauni Varkia
04.11.2011 ap 4 Rauni Varkia
08.11.2011 ip 4 Rauni Varkia
11.11.2011 8.30-10.002 VÄLIKOE Rauni Varkia
18.11.2011 ap 4 Rauni Varkia
18.11.2011 ip 4 Anatomia ja

fysiologia
Rauni Varkia

09.12.2011 ap 4 Rauni Varkia
09.12.2011 ip 4 Anatomai ja

fysiologia
Rauni Varkia

16.12.2011 8.30-10.002 KOE Rauni Varkia
Osa 4
HOITOTYÖN
AUTTAMISMENETELMÄT

24.10.2011 ap 4 Aseptinen
toiminta.
Infektioriskin
tunnistaminen
ja
ehkäiseminen.
Suojaeristys.
Opettaja Outi
R-P

26.10.2011 ip 4 Puhtaudesta
huolehtiminen.
Kudoseheys.
Painehaava.
Valtimo- ja
laskimoperäinen
haava jalassa.

Johanna Lehti

27.10.2011 ip 4 Verenkierron
tarkkailu.
Verenpaine,
pulssi,
ompeleiden
poistaminen.
Opettaja Outi
R-P

31.10.2011 ap 4 Ravitsemus
Hoitotyön
keinot.

Johanna Lehti

3 / 4
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



31.10.2011 ip 4 Erittäminen.
Nestetasapaino.
Hoitotyön
keinot.

Johanna Lehti

07.11.2011 ip 4 Hengityksen
seuranta.

Johanna Lehti

21.11.2011 ap 4 Vainajasta
huolehtiminen

Johanna Lehti

HOITOTYÖN
TYÖPAJAT

21.11.2011 ip 4 Ryhmä 1 ja 2 Työpajapäivistä jaetaan erillinen ohjelma. Johanna
Lehti, Nanna
Peltosaari,
Outi
Pyrhönen,
Päivi Saares

22.11.2011 kp 8 Ryhmä 1 ja 2 Johanna
Lehti, Nanna
Peltosaari,
Outi
Pyrhönen,
Päivi Saares

23.11.2011 kp 8 Ryhmä 1 ja 2 Johanna
Lehti, Nanna
Peltosaari,
Outi
Pyrhönen,
Päivi Saares

08.12.2011 ap 4 KOE Johanna Lehti
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