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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• tehdä hoidollisia päätöksiä työryhmän jäsenenä.

• kriittistä ajattelua.

• toimia hoitotyön prosessin eri vaiheita noudattaen.

• laatia itsenäisesti hoitotyön suunnitelman.

• kirjata rakenteisen mallin mukaisesti.

• toimia lainsäädännön ja kirjaamissuositusten edellyttämällä tavalla terveydenhuollossa.

• hyödyntää hoitotyön tieto- ja viestintätekniikkaa.

Edeltävät opinnot Teema 1
Keskeinen sisältö Hoitotyön prosessi ja kirjaaminen. Lainsäädäntö. Hoitotyön päätöksenteko. Sisätautien

hoitotyö. Näyttöön perustuva hoitotyö.
Oppimateriaali SISÄTAUTIEN HOITOTYÖ: Ahonen, O., Blek-Vehkaluoto, M., Ekola, S., Partamies,

S., Sulosaari, V. Uski-Tallqvist, T.2012. Kliininen hoitotyö. SanomaPro, Helsinki.
Borge, C. R., Wahl, A. K., Moum, T. 2010. Association of breathlessness with multiple
symptoms in chronic obstructive pulmonary disease. Journal of Advanced Nursing. 66,
2688-2700. Diabeteksen ehkäisyn ja hoidon kehittämisohjelma DEHKO 2000-2010 :
loppuraportti. Suomen diabetesliitto, 2011. Julkaistu myös verkkojulkaisuna. Ek, K.,
Sahlberg-Blom, E., Andershed, B., Ternestedt, B-M. 2011. Struggling to retain living
space: patients' stories about living with advanced chronic obstructive pulmonary
disease. Journal of Advanced Nursing. 67, 1480-1490. Eriksson, M., Asplund,
K.,Svedlund, M. 2010. Couples' thoughts about and expectations of their future life after
the patient's hospital discharge following acute myocardial infarction. Journal of
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Clinical Nursing. 19, 3485-3493. Guo, J., Whittemore, R., He, G-P. 2011. The
relationship between diabetes self-management and metabolic control in youth with type
1 diabetes: an integrative review. Journal of Advanced Nursing. 67, 2294-2310.
Harwood, L., Wilson, B., Sontrop, J. 2011. Sociodemographic differences in stressful
experience and coping amongst adults with chronic kidney disease. Journal of Advanced
Nursing. 67, 1779-1789. Höckerstedt, K. (toim.). 2007. Gastroenterologia ja
hepatologia. Duodecim, Helsinki. Iivanainen, A., Jauhiainen, M., Syväoja, P. 2010.
Sairauksien hoitaminen terveyttä edistäen. Tammi, Helsinki. Ilanne-Parikka, P.,
Rönnemaa, T. , Saha, M-T., Sane, T. (toim.). 2009. Diabetes. Duodecim. Helsinki.
Kimble, L. P., Dunbar, S. B., Weintraub, W. S., McGuire, D. B., Manzo, S. F.,
Strickland, O. L. 2011. Symptom clusters and health-related quality of life in people
with chronic stable angina. Journal of Advanced Nursing. 67, 1000-1011. Kinnula, V.,
Brander, P. E., Tukiainen, P. (toim.). 2005. Keuhkosairaudet. Duodecim, Helsinki.
Korpershoek, C., van der Bijl, J., Hafsteinsdóttir, T. B. 2011. Self-efficacy and its
influence on recovery of patients with stroke: a systematic review. Journal of Advanced
Nursing. 67, 1876-1894. Moran, A., Scott, A., Darbyshire, P. 2011. Waiting for a
kidney transplant: patients' experiences of haemodialysis therapy. Journal of Advanced
Nursing. 67, 501-509. Mäkijärvi, M. (toim.). 2011. Sydänsairaudet. Duodecim, Helsinki.
Oftedal, B., Karlsen, B.,Bru, E. 2010. Perceived support from healthcare practitioners
among adults with type 2 diabetes. Journal of Advanced Nursing. 66, 1500-1509.
Oranta, O., Luutonen, S., Salokangas, R., Vahlberg, T., Leino-Kilpi, H.2011. The
effects of interpersonal counselling on health-related quality of life after myocardial
infarction. Journal of Clinical Nursing. 20, 3373-3382. Sparud-Lundin, C., Öhrn, I.,
Danielson, E. 2010. Redefining relationships and identity in young adults with type 1
diabetes. Journal of Advanced Nursing. 66, 128-138. Virtanen, P., Paavilainen, E.,
Helminen, M., Åstedt-Kurki. P. 2010. Aivoverenkirertohäiriöpotilaan tiedonsaanti
ensiapupoliklinikalla. 22, 302-311. Välimäki, M., Sane, T., Dunkel, L. 2009.
Endokrinologia. Duodecim, Helsinki. Warwick, M., Gallagher, R., Chenoweth, L.
Stein-Parbury, J. 2010. Self-management and symptom monitoring among older adults
with chronic obstructive pulmonary disease. Journal of Advanced Nursing. 66, 784-793.
HOITOTYÖN KIRJAAMINEN, LAINSÄÄDÄNTÖ, PÄÄTÖKSENTEKO: Kotisaari,
M-L. & Kukkola, S. 2012. Potilaan oikeudet hoitotyössä. Fioca Oy, Helsinki. Lauri, S.,
Eriksson, E., Hupli, M. 1989. Hoidollinen päätöksenteko. WSOY, Helsinki. Ranta, I.
(toim.). 2012. Sairaanhoitajan eettiset pelisäännöt. Hoitotyön vuosikirja 2012. Suomen
Sairaanhoitajaliitto ry, Helsinki. Sarajärvi, A., Mattila, L-R., Rekola, L. 2011. Näyttöön
perustuva toiminta. WSOYpro, Helsinki. Simmons, B. 2010. Clinical reasoning: concept
analysis. 66, 1151-1158. Traynor, M., Boland, M., Buus, N. 2010. Autonomy, evidence
and intuition: nurses and decision-making. Journal of Advanced Nursing. 66,
1584-1591.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
13.09.2012 8.30-11.454 Sisätautien hoitotyö Päivi Saares
20.09.2012 8.30-11.454 Opintojakson orientaatio Hoitotyön

prosessi ja kirjaaminen Harjoitus 1
Eila Marttila,
Päivi Saares

18.10.2012 12.30-15.454 Sisätautien hoitotyö Päivi Saares
25.10.2012 12-30-15.454 Tehtävän purku Raportointi Lainsäädäntö Eila Marttila
08.11.2012 8.30-11.454 Lainsäädäntö jatkuu Eila Marttila
15.11.2012 8.30-10.002 Koe. Hoitotyön kirjaaminen ja

lainsäädäntö: Tarve-ja toimintoluokitukset
Kotisaari, Kukkola.2012. Potilaan
oikeudet hoitotyössä. Hoitotyön

Päivi Saares
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päätöksenteko ja Sisätautien hoitotyö:
Ahonen, Blek-Vehkaluoto, Ekola,
Partamies, Sulosaari, Uski-Tallqvist.
2012. Kliininen hoitotyö. SanomaPro. s.
16-61, 93-97, 243-259, 476-488, 556-576.
s. s s s. Lauri, S., Eriksson, E. & Hupli, M.
1998. Hoidollinen päätöksenteko s. 9-37,
50-53, 86-93.
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