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Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Saares Päivi (Vastuuopettaja), Peltosaari Nanna (Muu opettaja), Virtanen Tania (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2013
Tenttipäivät Varsinainen: Sisä-ja syöpät. ht 10.10.12, Kir.-ja periop. ht 31.10.12, Lääketieteelliset

7.11.12

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• sisätauti-kirurgisen hoitotyön keskeiset osa-alueet.

• perioperatiivisen hoitotyön keskeiset osa-alueet.

• syöpähoitotyön keskeiset osa-alueet.

• kohdata ja tukea kriittisesti sairastuneita henkilöitä ja heidän omaisiaan.

Edeltävät opinnot Teemat 1-2
Keskeinen sisältö Lääketieteelliset aineet: sisätaudit, kirurgia, anestesiologia. Sisätauti- ja syöpähoitotyö.

Kirurginen hoitotyö. Perioperatiivinen hoitotyö. Tehohoitotyö.
Oppimateriaali
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osio 1: Sisätaudit 17.10.2013. Arviointi K5-hylätty. Kirurgia ?. Arviointi K5-hylätty
Osio 2: Tentti 11.11.2013 Arviointi: K5-hylätty 1.uusinta:23.1.2014 2.uusinta:
27.3.2014 Osio 3: Osio 4: Tentti Osio 5: Tentti 13.11.2013 Arviointi: K5-Hylätty 1.
uusinta: 23.1.2014, 2. uusinta: 27.2.2014

Muut toteutusjärjestelyt Seminaaritehtävä sisätautien hoitotyö
● Sydänpotilaan hoitotyö
● Keuhkopotilaan hoitotyö
● Neurologisen potilaan hoitotyö
● Hematologisen potilaan hoitotyö
● Diabetespotilaan hoitotyö
Seminaaritehtävä kirurginen hoitotyö:
● Ortopedisen potilaan hoitotyö
● Urologisen potilaan hoitotyö
● Avannepotilaan hoitotyö
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● Vatsakirurgisen potilaan hoitotyö
● Sydänkirurgisen potilaan hoitotyö
Kirjallinen tehtävä pienryhmissä Tehtävä koostuu seuraavista asioista: 1. HOITOTYÖN
SUUNNITELMA Laadi harjoittelujaksolla vallitsemallesi potilaalle hoitotyön
suunnitelma rakenteisen kirjaamisen mallin mukaisesti (FinCC tarve- ja
toimintoluokitus). Etsi hoitotyön suunnitelman tueksi aiheeseen liittyvää teoriatietoa.
Työn tulee pohjautua näyttöön perustuvaan tietoon hoitotyöstä. Lähdemerkinnät tulee
näkyä sekä tekstissä että lopussa lähdeluettelossa. Työ raportoidaan Laurean kirjallisten
ohjeiden mukaan. 2. LÄÄKEHOITO Potilaasi lääkehoito osana kokonaishoitoa Selvitä
seuraavat asiat:
● Potilaan käyttämien lääkkeiden nimet, annostus ja antotapa.
● Lääkkeiden käyttöindikaatiot, miksi potilaalla on kyseinen lääkitys.
● Mitkä ovat mahdolliset lääkkeiden sivuvaikutukset/yhteisvaikutukset ja miten

otat ne huomioon hoitaessasi potilasta.
● Miten toteutat lääkehoidon.
● Mitä laboratoriotutkimuksia liittyy lääkkeiden vaikutusten seurantaan.
● Miten otat huomioon aseptiikan lääkehoidon toteutuksessa.
● Miten ohjaat potilasta/omaisia lääkkeiden käytössä.
● Kuka huolehtii lääkehoidosta jatkohoidossa/kotona.
Kirjalliset tehtävät palautetaan Optimaan ennen seminaariesityksiä 12.12.2012 klo 16
mennessä. Kirjalliset tehtävät esitetään seminaareissa (sisätaudit) 20.12. 2012 ja
(kirurgia) 18.12.2012. Lisäksi jokainen pienryhmä opponoi yhden toisen ryhmän
esittämän työn. Korjatut työt palautetaan arvioitavaksi Optimaan 11.1.2013 klo 16
mennessä. Seminaareissa pakollinen läsnäolo. Tehtävä arvioidaan asteikolla K5-Hylätty.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
05.09.2012 8.30-11.454 Sisä- ja

syöpätautien
hoitotyö

Orientaatio opintojaksoon. Neurologisen
potilaan hoitotyö

Päivi Saares

06.09.2012 12.30-15.454 Sisä- ja
syöpätautien
hoitotyö

Sydänpotilaan hoitotyö Päivi Saares

11.09.2012 8.30-11.454 Perioperatiivinen
hoitotyö

Orientaatio. Läsnäolo
pakollinen. Turvallinen perioperatiivinen
hoitotyö (pre-, intra- ja postoperatiivinen
hoitotyö). Työskentely leikkausosastolla ja
leikkausosastolla vaadittava ammatillinen
pätevyys. KOEALUE: Lukkari, L.,
Kinnunen, T. & Korte, R. 2007.
Perioperatiivinen hoitotyö. Wsoy:
Helsinki. Sivut: 9-99; 127-179; 291-293,
357-384.

Nanna
Peltosaari

11.09.2012 12.30-15.454 Kirurginen
hoitotyö

Kirurginen hoitotyö Kirurginen
hoitoympäristö Aseptiikka,
potilassijoittelut

Tania
Virtanen

12.09.2012 12.30-15.454 Kirurginen
hoitotyö

Pre-operatiiviset valmistelut
Post-operatiivinen seuranta
Päivystyspotilaan vastaanotto Sydän- ja
verisuonikirurgisen potilaan hoitotyö

Tania
Virtanen

13.09.2012 12.30-15.454 Sisä- ja Munuaispotilaan hoitotyö. Sairaanhoitaja Päivi Saares
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syöpätautien
hoitotyö

Paula Lindgren.

17.09.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
18.09.2012 8.30-11.454 Perioperatiivinen

hoitotyö
Turvallinen anestesiahoitotyö.
Anestesiamuodot ja lääkehoito.

Nanna
Peltosaari

18.09.2012 12.30-15.454 Kirurginen
hoitotyö

Ortopedisen- ja traumapotilaan hoitotyö Tania
Virtanen

20.09.2012 12.30-15.454 Sisä- ja
syöpätautien
hoitotyö

Diabetespotilaan hoitotyö Päivi Saares

21.09.2012 12.30-15.454 Anestesiologia Harri Tohmo
24.09.2012 12.30-15.454 Kirurginen

hoitotyö
Plastiikkakirurgisen potilaan hoitotyö Tania

Virtanen
24.09.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
25.09.2012 8.30-11.454 Perioperatiivinen

hoitotyö
Aseptiikka leikkausosastolla.
Puhtausvyöhykkeet, steriilin alueen
luominen ja ihon desinfektio.

Nanna
Peltosaari

25.09.2012 12.30-15.454 Kirurginen
hoitotyö

Urologisen potilaan hoitotyö Tania
Virtanen

27.09.2012 12.30-15.454 Sisä- ja
syöpätautien
hoitotyö

Syöpäpotilaan hoitotyö Päivi Saares

28.09.2012 12.30-15.454 Anestesiologia Harri Tohmo
01.10.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
02.10.2012 12.30-15.454 Kirurginen

hoitotyö
Gastrokirurgisen potilaan hoitotyö Tania

Virtanen
03.10.2012 12.30-15.454 Kuvantaminen Paula Ahopelto
04.10.2012 12.30-15.454 Sisä- ja

syöpätautien
hoitotyö

Syöpäpotilaan hoitotyö Päivi Saares

08.10.2012 12.30-15.454 Tehohoitotyö Nanna
Peltosaari

08.10.2012 16.30-19.30 Lääketieteelliset Sisätaudit. Tuomo Lunnikivi
10.10.2012 8.30-10 2 Sisä-ja

syöpäht
KOE. UUSINNAT: 29.11.2012 ja
17.1.2013 Ahonen, Blek-Vehkaluoto,
Ekola, Partamies, Sulosaari,
Uski-Tallqvist. 2012. Kliininen hoitotyö.
SanomaPro. Sivut: 16-92, 93-97, 130-219,
225-320, 331-492, 512-513, 556-597,
608-640, 682-686, 697-703, 712-780.

15.10.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
22.10.2012 1630-19.30 Lääketieteelliset Sisätaudit. Tuomo Lunnikivi
25.10.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
29.10.2012 12.30-15.454 Tehohoitotyö Pienryhmien esitykset. Nanna

Peltosaari
29.10.2012 16.30-19.30 Lääketieteelliset Sisätaudit. Tuomo Lunnikivi
30.10.2012 16.15-19.30 Lääketieteelliset Kirurgia. Laura Niinikoski
31.10.2012 10.15-11.452 Kirurginen- ja

perioperat.
hoitotyö

KOE. UUSINNAT: 29.11.2012 ja
17.1.2013 KOEALUE: Lukkari, L.,
Kinnunen, T. & Korte, R. 2007.

Nanna
Peltosaari
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Perioperatiivinen hoitotyö. Wsoy:
Helsinki. Sivut: 9-99; 127-179; 291-293,
357-384. Kir. ht: Ahonen,
Blek-Vehkaluoto, Ekola, Partamies,
Sulosaari, Uski-Tallqvist. 2012. Kliininen
hoitotyö. SanomaPro. Sivut: 16-92,
98-129, 219-225, 321-330, 493-495,
496-511, 514-517, 518- 537, 538-555,
598-607, 641-656, 657-665, 666-681,
687-696, 704-711.

31.10.2012 16.30-19.30 Lääketieteelliset Sisätaudit. Tuomo Lunnikivi
05.11.2012 12.30-15.454 Tehohoitotyö Pienryhmien esitykset. Nanna

Peltosaari
05.11.2012 16.30-19.30 Lääketieteelliset Sisätaudit. Tuomo Lunnikivi
07.11.2012 10.15-11.452 Lääketieteelliset KOE. UUSINNAT: 17.1.2013 ja

21.3.2013
18.12.2012 8.30-15.458 Kirurginen

hoitotyö
Seminaari Tania

Virtanen
20.12.2012 8.30-15.458 Sisä- ja

syöpätautien
hoitotyö

Seminaari Päivi Saares
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