
Opintojakso Sisätauti-kirurgisen hoitotyön simulaatioharjoittelu (B0019), 5.0
Toteutus SHB1121A: 2/2011-2012 (02.01.2012 - 19.06.2012)
Tyyppi SISÄTAUTI-KIRURGINEN HOITOTYÖ (B009)
Ryhmät Ensisijainen: SHB11KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 28.11.2011 08:00 - 04.12.2011
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Asteljoki Sara (Muu opettaja), Heiskanen Melisa
(Muu opettaja), Jokela Jorma (Muu opettaja), Lehti Johanna (Muu opettaja), Varkia
Rauni (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2013
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• osoittaa toiminnallaan perustietämyksensä sisätauti-kirurgisen hoitotyön hallinnasta ja
eri tieteenalojen soveltamisesta.

• havainnoida ja arvioida sisätauti-kirurgisten sairauksien vaikutuksia terveydentilaan.

• havainnoida ja toimia yleisimmissä sisätauti-kirurgisissa hätätilanteissa.

• hyödyntää potilaan terveyshistoriaa sekä arvioida nykyisiä ja tulevia muutoksia
terveydentilassa.

• toteuttaa sisätauti-kirurgista hoitotyötä eri menetelmillä ja ohjata potilas ja hänen
perhettään.

• toimia hoitoelvytystilanteissa osana moniammatillista hoitotiimiä.

• toteuttaa turvallista kivunhoitoa, nestehoitoa ja lääkehoitoa.

Edeltävät opinnot Teemat 1-2, Sisätauti-kirurginen hoitotyö 10 op
Oppimateriaali Sairauksien hoitaminen terveyttä edistäen/ Ensimmäinen painos. Iivanainen,

Jauhiainen & Pikkarainen. 2008 tai 2010 Hoida ja kirjaa/Iivanainen. A. & Syväoja P.
2008. Hygienia. Tammi Neste- ja ravitsemushoito/ Hanna Rautava-Nurmi, Sari
Sjövall, Eija Vaula, Sailaritta Vuorisalo, Airi Westergård. Painos:4. [uud.] p.
Julkaistu:Helsinki : WSOYpro, 2010 Veräjänkorva, O. Lääkehoito hoitotyössä.
Ernvall ym. Lääkelaskenta.
● käypähoito – suositus => elvytys
http://www.kaypahoito.fi
● SPR veripalvelu => ABO verkkokurssi (koulun koneella tai Nellin kautta)
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http://www.terveysportti.fi/ Pain: a review of three commonly used pain rating
scales Amelia Williamson MSc, RGN, PGCE Research Nurse (Pain), Birmingham
Heartland’s and Solihull NHS Trust, Birmingham, UK Barbara Hoggart MBBS, FRCA
Consultant in Pain Management, Birmingham Heartland’s and Solihull NHS Trust,
Birmingham, UK

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Simulaatioissa ja työpajoissa läsnäolovelvollisuus. Arviointi hyväksytty/hylätty
Kirjallinen tehtävä hyväksytty/täydennettävä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
09.01.2012 8.30 -

9.15
1 Opintojakson

aloitus
Tehtävänanto. Läsnäolovelvollisuus.
Annetaan opintojakson aloituksessa ja
lähetetty 14.12.2011 kaikille
opintojaksolle ilmoittautuneille.

Anne
Laaksonen

16.01.2012 8.30 -
15.45

8 Anatomia ja
fysiologia

Rauni Varkia

06.02.2012 8.30 -
15.45

8 Työpaja Ryhmä A Hoitoelvytys teoria ja työpaja
(Jokela) Ryhmä B lääkehoidon työpaja (
Lehti)
● i.v infuusioletkuston ja 3-tiehanan

täyttäminen ja käyttö, i.v lääkitys
● i.v-lääkitys: lääkeannosten

laskeminen ja tekeminen
● nitroinfuusio infuusiopumpun

kautta
● hepariini i.v
● lääkelaskut
● lääkehoito ja eettisyys

Jorma Jokela,
Johanna Lehti

07.02.2012 8.30 -
15.45

8 Työpaja Ryhmä B Hoitoelvytys teoria ja työpaja
(Jokela) Ryhmä A lääkehoidon työpaja (
Lehti)
● i.v infuusioletkuston ja 3-tiehanan

täyttäminen ja käyttö, i.v lääkitys
● i.v-lääkitys: lääkeannosten

laskeminen ja tekeminen
● nitroinfuusio infuusiopumpun

kautta
● i.v. antibioottihoito
● lääkelaskut
● lääkehoito ja eettisyys

Jorma Jokela,
Johanna Lehti

13.02.2012 10.15 -
15.45

6 Työpaja Ryhmä A sisätautien työpaja (Laaksonen)
● ekg
● laboratoriotutkimukset
● tutkimukset (lumbaalipunktio,

pleurapunktio, kristabiopsia,
gastroskopia,
colonioskopia,maksabiopsia,
sydämen varjoainetutkimus) ja
potilaan

Sara
Asteljoki,
Anne
Laaksonen
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ohjaaminen/valmistaminen/seuraaminen
● krooninen kipu
● laskimoverinäyte

Ryhmä B kirurgian työpaja (Asteljoki)
● kanylointi
● keskuslaskimokatetri, kipupumput
● dreenit
● nestehoito
● verensiirto

14.02.2012 10.15 -
15.45

6 Työpaja Ryhmä B sisätautien työpaja (Laaksonen)

● ekg
● laboratoriotutkimukset
● tutkimukset (lumbaalipunktio,

pleurapunktio, kristabiopsia,
gastroskopia,
colonioskopia,maksabiopsia,
sydämen varjoainetutkimus) ja
potilaan
ohjaaminen/valmistaminen/seuraaminen

● krooninen kipu
● laskimoverinäyte

Ryhmä A kirurgian työpaja (Asteljoki)
● kanylointi
● keskuslaskimokatetri, kipupumput
● dreenit
● nestehoito
● verensiirto

Sara
Asteljoki,
Anne
Laaksonen

14.05.2012 8.30 -
15.45

8 Simulaatio Ryhmä A 8.30 - 11.45 kirurgian
simulaatio (Asteljoki) 12.30 - 15.45
sisätautien simulaatio (Laaksonen)

Sara
Asteljoki,
Anne
Laaksonen

15.05.2012 8.30 -
15.45

8 Simulaatio Ryhmä B 8.30 - 11.45 sisätautien
simulaatio (Laaksonen) 12.30 -
15.45 kirurgian simulaatio (Asteljoki)

Sara
Asteljoki,
Anne
Laaksonen
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