
Opintojakso Sisätauti-kirurgisen hoitotyön simulaatioharjoittelu (B0019), 5.0
Toteutus SHB1221: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi SISÄTAUTI-KIRURGINEN HOITOTYÖ (B009)
Ryhmät Ensisijainen: SHB12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Jokela Jorma (Muu opettaja), Laurea Hyvinkää, sote
sis-kir (määräa) (Muu opettaja), Lehti Johanna (Muu opettaja), Sirkiä Juhani (Muu
opettaja), Varkia Rauni (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• osoittaa toiminnallaan perustietämyksensä sisätauti-kirurgisen hoitotyön hallinnasta ja
eri tieteenalojen soveltamisesta.

• havainnoida ja arvioida sisätauti-kirurgisten sairauksien vaikutuksia terveydentilaan.

• havainnoida ja toimia yleisimmissä sisätauti-kirurgisissa hätätilanteissa.

• hyödyntää potilaan terveyshistoriaa sekä arvioida nykyisiä ja tulevia muutoksia
terveydentilassa.

• toteuttaa sisätauti-kirurgista hoitotyötä eri menetelmillä ja ohjata potilas ja hänen
perhettään.

• toimia hoitoelvytystilanteissa osana moniammatillista hoitotiimiä.

• toteuttaa turvallista kivunhoitoa, nestehoitoa ja lääkehoitoa.

Edeltävät opinnot Teemat 1-2, Sisätauti-kirurginen hoitotyö 10 op
Oppimateriaali Kliininen hoitotyö / Outi Ahonen, Sirkka Ekola & Sanna Partamies2012. Sanoma Pro

Hoida ja kirjaa/Iivanainen. A. & Syväoja P. 2008. Hygienia. Tammi Neste- ja
ravitsemushoito/ Hanna Rautava-Nurmi, Sari Sjövall, Eija Vaula, Sailaritta Vuorisalo,
Airi Westergård. Painos:4. [uud.] p. Julkaistu:Helsinki : WSOYpro, 2010
Verkkomateriaalit löytyvät optimassa olevasta B0019 kansiosta.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Läsnäolovelvoite työpajoissa ja simulaatioissa. Hyväksytty/hylätty Anatomia &
fysilogia. Hyväksytty/hylätty Ennakkotehtävän palautus vko 7
maanantai paperiversiona Anne Laaksoelle. Hyväksytty/täydennettävä Kts. lisäksi
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kohta opiskelijan työmäärän jakautuminen.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

1) Simulaatiot ja työpajat 2 op ( 54 h)) - läsnäolotunnit 28 h - verkko-opinnot 26 h 2)
Lääkehoitotyöpaja 0,5 op (13,5 h) - läsnäolo 8 h - verkko-opinnot 5,5 3) Hoitoelvytys
0,5 op (13,5 h) - läsnäolo 4h - verkko-opinnot 9,5 h 4) Anatomia & fysioologia 1 op (27
h) 5) Ennakkotehtävä 1 op (27 h) - ennakkotehtävän liitteeksi laitetaan kohtien 1 - 3
verkkotehtävien kirjaliset osuudet. Tarkemmin ennakkotehtävän tehtävänannossa.

Muut toteutusjärjestelyt Opintojaksolle B0019 avataan optimaan oma kansio nimelä B 0019. Oikeudet tähän
kansiooon tulee opintojaksolle ilmoittaumisten perusteella. Kansiosta on luettavissa
ennakkotehtävän tehtävänanto. Anatomian ja fysiologian kertaukseen kannttaa ottaa
mukaan anatomian kirja sekä jos omistaa kliinisen fysiologian opuksen tai
laboratorioanalyysioppaita. Työpajoihin tulee ottaa ennakkotehtävä ja Hoida & Kirjaa
kirja mukaan. Opintojakson ryhmäjako ilmoitetaan optimassa B0019 kansiossa.
Oikeudet kansioon tulee kaikille opintojaksolle hyväksytyille joulukuun 2012 aikana.
Ryhmäjako tehdään opintojaksolle B 0019 ilmoittautumisten perusteella.
Simulaatioissa ja työpajoissa tulee olla asianmukaiset työvaatteet - ja kengät.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

14.1. klo 11.15 - 11.45 Opintojakson
aloitus Laaksonen
1) Anatomia & fysilogia / Rauni Varkia
16.1 klo 12.30-15.45 23.1 klo
12.30-15.45 30.1 klo 12.30-15.45 6.2 klo
12.30-15.45

Rauni Varkia

2) Simulaatiot ja työpajat
/Läsnäolovelvoliisuus VIIKKO 7
MA KIR.TYÖPAJA A (8.30 –
15.45) TANIA
(nestehoidon toteutus, dreenit, verensiirto,
leikkausvalmistelut,,pt.
tutkiminen(mm.hengitysäänet,suolistoäänet)

SIS.TYÖPAJA B (8.30 –
15.45) ANNE (i.v
-kanylointi, laskimoverinäyte,a-astrup,ekg
ja neurologian hoitotyön työpaja) TI
KIR.TYÖPAJA B (8.30 –
15.45) TANIA
SIS.TYÖPAJA A (8.30 –
15.45) ANNE KE
LÄÄKEHOIDON TYÖPAJA A (8.30 –
11.45) JOHANNA
LABORATORIO TYÖPAJA B (8.30 –
11.45) ANNE
LÄÄKEHOIDON TYÖPAJA B (12.30 –
15.45) JOHANNA
LABORATORIO TYÖPAJA A (12.30 –
15.45) ANNE (yleisimmät
laboratoriotutkimukset ja muut
tutkimukset) TO
SIS.SIMULAATIO A 1 (10.15 –
14.00) ANNE JA MELISA

KIR.SIMULAATIO A 1 (14.15 –
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17.30) TANIA JA MELISA
PE LÄÄKEHOIDON TYÖPAJA A
(8.30 – 11.45) JOHANNA
HOITOELVYTYS TYÖPAJA B (8.30 –
11.45) JORMA JA MELISA

LÄÄKEHOIDON TYÖPAJA B
(12.30 – 15.45) JOHANNA
HOITOELVYTYS TYÖPAJA A (12.30 –
15.45) JORMA JA MELISA
2) Simulaatiot ja työpajat /

Läsnäolovelvollisuus VIIKKO 8 MA
SIS.SIMULAATIO A 2 (8.30 –
11.45) ANNE JA MELISA

KIR.SIMULAATIO A 2 (12.30 –
15.45) TANIA JA MELISA
TI SIS.SIMULAATIO B 1 (8.30 –
11.45) ANNE JA MELISA

KIR.SIMULAATIO B 1 (12.30 –
15.45) TANIA JA MELISA
PE SIS.SIMULAATIO B 2 (8.30 –
11.45) ANNE JA MELISA

KIR.SIMULAATIO B 2 (12.30 –
15.45) TANIA JA MELISA
3) ENNAKKOTEHTÄVÄ

ENNAKKOTEHTÄVÄ LÖYTYY
OPTIMASTA OPINTOJAKSON B 0019
KANSIOSTA, OIKEUDET KANSIOON
TULEE KAIKILLE OPINTOJAKSOLLE
HYVÄKSYTYILLE JOULUKUUN
2012 AIKANA.
ENNAKKOTEHTÄVÄÄN ON
MAHDOLLISUUS SAADA
OHJAUSTA, OTA YHTEYTTÄ ANNE
LAAKSOSEEN. ENNAKKOTEHTÄVÄ
TULEE PALAUTTAA 18.2.2013 ANNE
LAAKSOELLE PAPERIVERSIONA
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