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Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« toimia dialogisesti hoitoty6n asiantuntijana ja edustajana hoito- ja
verkostokokouksissa

« tunnistaa ja osoittaa mielenterveyden voimavaroja ja uhkatekij 6ita el amankulun eri
vaiheissa ja erilaisissa ympéristoissa el dvien asiakkai den kanssa ja parhaaksi.

* toimia traumaattisi ssa tilanteissa ja suuronnettomuksi ssa.

« auttaa ja hoitaa hoitotydn asiakkaita arvostaen heidan kumppanuuttaan ja kuunnellen
heidan kokemusasi antuntijuuttaan.

« tutkia oman toimintansa oikeutusta kriittisesti ja huol ehtia omista voimavaroistaan.

« soveltaa vuorokuuntel uohjausta ja dial ogista verkostotyta yhtei stydsuhtei ssa
asiakkaiden ja kollegojen kanssa.

« toimia hoitoty6n asiantuntijana | &8kehoidossa.

* tuntee palvel ujérjestelmén ohjauksen ja sédtel yn seka |6ytaa kehittdmiskohteita
asi akad ahtdi syyden toteutumiseksi.

Edeltavat opinnot

Teemal-4

Keskeinen sisilto

Tassa opintoj aksossa syvennetddnmielenterveys- ja pahdehoitotyon seka
kriisitydnosaamista ja auttamismenetel mi& moniammatillisessa yhtei stydssa hoitotyon
asiantuntijana. Tdman lisaksi opintojakso sisdltaé kaikille syventéville opinnoille
yhteiset, teeman ydinaiheisiin sisdltyvét opinnot: ammattieettisyys, ohjaus- ja
konsultointi-osaaminen, monikulttuurisuus ja globaalit hoitoty®n haasteet.Yleinen
kaikille yhteinen osuus on lagjudeltaan 3op. Syventavien opintojen eriytyminen on taas
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7 op lagjuinen. Eriytyvét opinnot gjoittuvat kevaalle 2014 ja yhteiset opinnot taas
syksylle 2013.ERIYTYVIEN OPINTOJEN OSALTA TOTEUTUSKUVAUSTA
TAYDENNETAAN JOULUKUUN ALUSSA

Oppimateriaali

YHTEISET OPINNOT 3op: Potilasturvallisuusopas THL:
http://ww.thl fi/thl-client/pdfs/b6783c8b-465-403b-85f 7-90f92f4c971f A mmatti korkeak
terveydenhuoltoon OPM:

bulusta

http://www.minedu.fi/OPM/Jul kai sut/2006/A mmattikorkeakoulusta _terveydenhuoltoon.htiml A utt

reflektiiviseks sairaanhoitajaksi:

http://tampub.uta fi/bitstream/handl e/10024/67086/951-44-6076-6.pdf ?sequence=1www
-sivusto:

http://www_.thl fi/fi_Fl/web/potilasturvallisuus-fi/kansallinen-strategiaERI Y TY VAT
OPINNOT 7 OP:Kansalliset- ja kansainvéliset mielenterveystyon ohjelmatCastren,
Ekman, Martikainen, Sahi Soder (toim.) 2006. Suuronnettomuusopas.Havio M .,
Inkinen M, Partanen A. 2008. Paihdehoitotyd. Tammi. Helsinki.Heikkila A.,
Jokinen P., Nurmela T. 2008. Tutkiva kehittaminen. WSOY.

Hentinen, K., lija, A. & Mattila, E. (toim.) 2009. Kuuntele minua —
mielenterveyston kaytannon menetelmid. Helsinki: Kustannusosakeyhtit Tammi
Holmberg, J., Hirschovits, T., Kylméanen, P. & AggeE. (toim.) 2008. T&ma potilas
kuuluu meille. Sairaanhoitaja tekee mielenterveys- ja pdihdetyéta. Helsinki:
Sairaanhoitajaliitto.

Kuhanen C.,Oittinen P.,Kanerva A.,Seuri T.,Schubert C. 2010.
Mielenterveyshoitoty®. Helsinki. Wsoypro.

Kiviniemi, Laksy. 2007. Mind mielenter veystyontekijana.

Kiiltomaki A. Muma P. 2007, Tassa ja nyt sairaanhoitaja tekee kriisityota. luvut 6
ja 7 Sairaanhoitajaliitto Gummeruskirjapaino

Laukkanen E., Marttunen M., Miettinen S., Pietikéinen M. 2006. Nuoren
psyykkisten ongelmien kohtaaminen. Duodecim. Hameenlinna.

Noppari E., Kiiltomaki A., Pesonen A. 2007. Mielenter veystyd
perusterveydenhuollossa. Tammi. Helsinki.

Seikkula J., Arnkil T.E., 2009. Dialoginen ver kostotyo.

Terveysportti. Sairaanhoitajan kasikirja. Henkinen ensiapu, Mielenterveyspotilaan
hoito, Paihde- ja mielenterveysongelmien samanaikainen esiintyminen, Alkoholi- ja
korvikealkoholimyrkytyksen hoito.Terveysportti. Kaypa hoito -suosituk set.

Lisaks oppitunneilla jaettava ja suositeltava materiaali sekakehittamistehtavaan
liittyva kirjallisuusja tutkimukset.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Y leinen osuus 3op:- pienryhmaraportti: K5-hylattyEriytetty osuus
7op:-Oppimispéivakirja 3 op K5-hylétty-K ehittémistehtava 4 op K5-hylétty

Projekti/hanke (nimi)

Kehittamistehtavat, yhteistyossa Hus, Hvyinkaa Psykiatria, yksikot Tay (tehtostettu
avohoidon yksikkd) ja2 (ensipsykoosit jarelapsit). Y hteyshenkil 6t orp Péivi Soininen,
oh Sanna puro jaoh Helkki Korkeila
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