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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Mielenterveystydn simulaatioharjoittelu (B0023), 5.0
Toteutus SHB1322: 2/2013-2014 (07.01.2014 - 20.06.2014)
Tyyppi HOITOTYON OSAAMISEN SYVENTAMINEN (B011)
Ryhmat Ensisijainen; SHB11SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

02.12.2013 08:00 - 08.12.2013

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Pulli Minna (V astuuopettaja), Mattila Eija (Muu opettaja), Yliniva Aulikki (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat HoitotyOn asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 20.07.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2015

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

* toimia asiantuntijana tyypillisimmissa akuuttihoidon tilanteissa mielenterveys- ja
péi hdehoitoty 6ssi seké kriisitydssa.

« ollamielenterveysty6n asiantuntijana oman alansa asiantuntijana moniammatillisessa
hoitotiimissa.

* arvioida eri auttamismenetel mien toimivuutta ja vaikuttavuutta mielenterveys- ja
péi hdehoitoty6ssi seké kriisitydssa.

« ymmartaa kehittdmisen merkityksen potilaan kannalta mielenterveys- ja
péi hdehoitotytssa seké kriisity0ssa.

* toimia moniammatillisen hoitotiimin jasenend kriisity6ssé ja suuronnettomuuksi ssa.

Edeltavat opinnot

Teemal-4

K eskeinen sisalto

Mielenterveys-, kriisi- ja pdihdety&n menetel méosaamisen syventdminen seka
ammatillisen itsetuntemuksen lisééminen.Sisaltda simul aatioita, tydpajoja, jotka
kytkeytyvét tiiviisti opintojakson ydinaihealueisiin ja kulkevat limitt&in teoriaopetuksen
kanssa. Ty6pajoihin ja simulaatiohin on ennakkoval mistautuminen (teoriaopetus +
ennakkojasent&jdt)22.1. klo 8.30-11.45 Reflektiivinen tiimi (Eija Mattila)22.1. klo
12.30-16 Tyonohjaus (Eija Mattila)29.1. klo 8.30-11.45 Voimauttava val okuvaus (Satu
Kaunio)5.2. klo 8.30-11.45 Motivoiva haastattelu (Eija Mattila)10.2. klo 8.30-11.45
Kirjoittaminen voimavarojen vahvistajana ja itsetuntemuksen |isd&jéna (Satu
Kaunio)12.2. klo 8.30-11.45 Dialoginen hoitokokous (sim, Minna Pulli)12.2. klo 13-16
TAY, Tehostettu psykiatrinen avohoidon yksikkd, Opintokéynti (Minna Pulli)18.2.
Kriisihoitotyd pajaklo 8.30-11.45 Ryhma A , klo 12.30-16 RyhméaB (Aliisa
Karlsson)LASNAOLOVELVOLLISUUS.

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




