
Opintojakso Terveydenhoitotyön simulaatioharjoittelu (B0027), 5.0
Toteutus STB1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi TERVEYDENHOITOTYÖN SYVENTÄVÄT OPINNOT (B015)
Ryhmät Ensisijainen: STB11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Rimpilä-Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Murto Aila (Muu opettaja), Pulli Minna
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• toimia asiantuntijana tyypillisimmissä akuuteissa terveydenhoitotyön tilanteissa.

• olla terveydenhoitotyön asiantuntijana moniammatillisessa hoitotiimissä.

• arvioida eri terveydenhoitotyön auttamismenetelmien toimivuutta ja vaikuttavuutta.

• ymmärtää terveydenhoitotyön hoitotyön kehittämisen merkityksen asiakkaiden
kannalta.

Edeltävät opinnot Teemat 1-4, 7
Edeltävät opinnot, lisätietoja Hoitotyön perusteet 30 opHoitotyön toiminnat 30 op

● teoriat ja harjoittelut
Sisätautikirurginen hoitotyö 30 op
● teoriat ja harjoittelut
Avoterveydenhuolto ja mielenterveystyö 30 op
● teoriat ja harjoittelut
Terveydenhoitotyö 30 op
● Lasta odottava perhe terveydenhoitotyön asiakkaana 5 op, Lapsiperhe

terveydenhoitotyön asiakkaana 5 op, Koulu- ja opiskeluikäinen
terveydenhoitotyön asiakkaana , Työikäinen terveydenhoitotyön asiakkaana 5 op

● Vähintään ammattitaitoa edistävä harjoittelu V (joko harjoittelu äitiys- ja
lastenneuvolassa 10 op tai harjoittelut koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa sekä
työterveyshuollossa 10 op)

Keskeinen sisältö ● Synnytyksen jälkitarkastus, Papa -näyte
● Pitkittyneen epilepsiakohtauksenlääkkeellinen ensiapu koulussa ja jälkibrifaus
● Koululaisen terveystarkastus
● Nuoren naisen terveystarkastus
● Tapaturman arvioiminen ja hoito
●
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Kognitiiviset työkalut masentuneen asiakkaan tukena työterveyshuollossa
● Rokotusten erityistilanteita
● Rintasyövän ehkäiseminen

Oppimateriaali
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Pakollinen läsnäolo smulaatioissa ja tietyillä tunneilla (8.9. ja kognitiiviset työkalut
25.9./B0026)Ennakkotehtävät,
jälkitehtäväthyväksytty/täydennettävä/hylättySimulaatiohyväksytty / hylätty

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

5op = yhteensä 135 tuntia opiskelijan työtä4 tuntia aloitustunnit12
tuntiasimulaatiot119 tuntia simulaatioihin valmistautuminen ennakkotehtävillä,
simulaatioiden jälkitehtävillä ja oppimispäiväkirja (Kts. B0026 Terveyden ja
turvallisuuden edistäminen 10 op)

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
08.09.2014 8.30-11.454 Opintojakson aloitus.Tunti on yhteinen

B0027 aloituksen
kanssa.Ennakkotehtävien esittely.Ryhmiin
1 ja 2 jakautuminen.Pirkko
Rimpilä-Vanninen, Aila Murto

08.09.2014 12.30-15.454 Synnytyksen jälkeinen jälkitarkastus.
Pakollinen luento. Lääkäri Hanna Hakala.

07.10.2014 Työpaja 1. Nuoren naisen terveystarkastus,
opiskelijaterveydenhuolto Aila
MurtoSynnytyksen jälkeinen sisätutkimus
ja PAPA -seulontaSimulaatioon
osallistuminen edellyttää pakollista
osallistumista synnytyksen jälkeisen
jälkitarkastusta koskevaan luentoon
8.9.14.Pirkko
Rimpilä-VanninenPsykososiaalinen
tukiMinna PulliRYHMÄ 1 , 17 opiskelijaa
klo 8.30-11.45
1. Toimintapiste: Nuoren naisen

terveystarkastus, Aila
2. Toimintapiste:Sisätutkimus+papa ,

Pirkko
3. Toimintapiste: Psykososiaalinen

tuki, Minna
RYHMÄ 2, 17 opiskelijaa klo 12.30-15.45
1. Toimintapiste: Nuoren naisen

terveystarkastus, Aila
2. Toimintapiste:Sisätutkimus+papa ,

Pirkko
3. Toimintapiste: Psykososiaalinen

tuki, Minna

3 luokkaa,
vierekkäiset

08.10.2014 Työpaja 2. Kognitiiviset työvälineet masentuneen
asiakkaan tukenatyöterveyshuollossa
Simulaatioon osallistuminen edellyttää
pakollista osallistumista 25.9. kognitiiviset
työvälineet -koulutukseen sekä simulaatio
suunnitelman laatimiseen.Katso aikataulu
B0026.Pirkko

2 luokkaa,
joista yksi iso,
jossa
tietokone
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Kouluikäisen terveystarkastusAila
MurtoRYHMÄ 1, 17 opiskelijaa klo
8.30-11.45
1. Toimintapiste: Kognitiivisen

työkalun käyttö
työterveyshuollossa.

2. Toimintapiste: Koululaisen
terveystarkastus.

RYHMÄ 2, 17 opiskelijaa, klo
12.30-15.45
1. Toimintapiste: Kognitiivisen

työkalun käyttö
työterveyshuollossa.

2. Toimintapiste: Koululaisen
terveystarkastus

09.10.2014 Työpaja 3. Pitkittyvän epilepsiakohtauksen
hoitaminen koulussa ja jälkibriefausPirkko
Rimpilä-Vanninen.Tapaturman
arvioiminen ja hoitoAila
MurtoRokotuksiin liittyviä
erityistilanteitaItsenäinen
työskentelypisteRyhmä 1.klo 8.30-10.45
1. Toimintapiste: Epilepsiakohtaus ja

kouluokan briefaus, Pirkko
2. Toimintapiste: Tapaturman

arvioiminen ja hoito, Aila
3. Toimintapiste: Rokottamisen

erityistilanteita ??
Ryhmä 2. klo 12.30-15.45
1. Toimintapiste: Epilepsiakohtaus ja

koululuokan briefaus, Pirkko
2. Toimintapiste: Tapaturman

arvioiminen ja hoito, Aila
3. Toimintapiste: Rokottamisen

erityistilanteita ??

3 luokkaa,
vierekkäiset
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