
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (B0033), 10.0
Toteutus SHB1211: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi HOITOTYÖN TOIMINNOT (B008)
Ryhmät Ensisijainen: SHB12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettaja), Heiskanen Melisa (Muu opettaja), Laaksonen Anne
(Muu opettaja), Pyrhönen Outi (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2013
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• toimia asiakkaan terveyden ja turvallisen ympäristön edistämiseksi.

• käyttää tiedonkeruu- ja havainnointimenetelmiä erilaisten yhteisö- ja ympäristötason
voimavarojen tunnistamiseksi.

• tunnistaa eri-ikäisten ja eri kulttuureista tulevien yksilöiden ja perheiden terveyttä
tukevia voimavaroja ja kuormittavia tekijöitä.

• toimia hoitotyön eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa perusteita.

• toteuttaa hyvää hoitotyötä ja turvallista lääkehoitoa.

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöistä hoitotyötä ja dokumentoida sitä.

• toimia moniammatillisissa työryhmissä asiakkaan voimavarojen vahvistamiseksi.

Edeltävät opinnot Teema 1, Terveyden edistäminen 10 op, Hoitotyön prosessi ja dokumentaatio 5 op
Osaamistavoitteet Kts. Optima/työtila Harjoittelupaikka. Harjoitteluopas/ Ammatillistiedollisen ja

-taidollisen perustason osaaminen
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

https://soleops.laurea.fi/opsnet/disp/fi/ops_RyhmKuvYht/tab/nop/sea?ryhma=4036779&stack=push

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

8.10. klo 8.30-10.00 Harjoitteluinfo 19.11.
- 23.12. (viikot 47-51) Harjoittelu
perusterveydenhuollon laitosympäristössä

Johanna Lehti
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38 h/vk + portfoliotehtävä 2 h/vk. 21.12.
klo 13 - 15 Harjoittelun reflektio koululla.
Sisältyy harjoittelun tunteihin.
14.9. klo 8.30 - 11.45 Ikääntynyt
asiakkaana. Orientaatio.Koko ryhmä.
24.-25.9. klo 8.30 - 15.45 A-ryhmä
Simulaatiot. Anne Laaksonen 24.-25.9.
klo 8.30 - 15.45 B-ryhmä Tutustuminen
Sahamäen palvelutalon yhteisöön.
Asiakaskontaktin luominen. Johanna Lehti
26.-27. 9.klo 8.30 - 15.45 B-ryhmä.
Simulaatiot. Anne Laaksonen 26.-27.9.
klo 8.30 - 15.45 A-ryhmä. Tutustuminen
Sahamäen palvelutalon yhteisöön.
Asiakaskontaktin luominen. Johanna Lehti
vko 41 ja viikko 42 Opiskelijan itsenäinen
hoitosuhdetyöskentely "oman vanhuksen"
kanssa 4 h/vk 23.10. Ikääntynyt
asiakkaana. Ryhmä A.
Arviointikeskustelu. Johanna Lehti. 9.11.
Ikääntynyt asiakkaana. Ryhmä
B. Arviointikeskustelu. Anne Laaksonen.
Kirjallisuus: Aihealueet: Tarinankerronta,
elämänkaaripsykologia (vanhus),
hoitosuhdetyöskentely, vuorovaikutus
esim. Kirja Kuuntele minua...

Anne
Laaksonen,
Johanna Lehti

19.9. klo 8.30 - 15.45 Terveystapahtuman
käynnistys (pakollinen läsnäolo).
Terveystapahtumat toteutetaan Hyria
Uudenmaankadun asuntolassa.
Ryhmällä A Terveystapahtumaviikko 45,
6.11 suunnittelu, 7.11. klo 16.30 - 18.30.
Terveystapahtumailta (pakollinen
läsnäolo), 8.11 raportin kirjoittaminen.
Ryhmällä B 6.11 suunnittelu, 13.11 klo
16.30 - 18.30 Terveystapahtumailta
(pakollinen läsnäolo), 16.11 raportin
kirjoittaminen.

Outi
Pyrhönen
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