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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu | (B0033), 10.0
Toteutus SHB1221: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi HOITOTYON TOIMINNOT (B008)
Ryhmat Ensisijainen; SHB12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaér &t Minimi: Maksimi:
[Tmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Paasidantoinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettaja), Laaksonen Anne (Muu opettgja), Marttila Eila (Muu
opettaja), Pyrhdnen Outi (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa
Paasaantdinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K Kieli: suomi Virtuaalisuus:
0op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistaan 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan « toimia asiakkaan terveyden jaturvallisen ympériston edistamiseksi.

opiskelija osaa
« kayttaa tiedonkeruu- ja havai nnointimenetel mié erilaisten yhtei so- ja ympéristétason
voimavarojen tunnistamiseksi.

« tunnistaa eri-ikaisten ja eri kulttuureista tulevien yksil6iden ja perheiden terveytta
tukevia voimavaroja ja kuormittavia tekijéita

« toimia hoitotyn eettisten ohjeiden mukaisesti ja pohtia toimintansa perusteita.
« toteuttaa hyvéaé hoitoty6té ja turvallista |88kehoitoa.
« suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakasl dhtéista hoitoty6té ja dokumentoida sita.

« toimia moniammatillisissa tydryhmissd asiakkaan voimavarojen vahvistamiseksi.

Edeltavat opinnot Teema 1, Terveyden edistéminen 10 op, Hoitoty6n prosessi ja dokumentaatio 5 op
Osaamistavoitteet Kts. Optimaltydtila Harjoittelupaikka. Harjoitteluopas’ Ammatillistiedollisen ja
-taidollisen perustason osaaminen

Arviointikriteerit ja https:.//soleops.laurea.fi/opsnet/disp/fi/ops RyhmKuvY ht/tab/nop/sea?ryhma=4036779& stiack=pL
arviointimenetelmat |

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe | Sisalto Tila Opettajat
12.02.2013 1230-15454 TerveystapahtuTmi entaatioluento: Terveyskeskustelu

aoitus terveyden edistdmisen menetelméana
Terveystapahtuman aloitus; teemat,
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aikataulut, kaytettdva menetelma
Pakollinen Iasndolo Ohjaava opettaja Outi
Pyrhénen

14.02.2013 1015-11 42 Terveystapahtumarhtei nen tydskentelyn aloitus. Pakollinen
aloitus ’lnlésnéolo

14.02.2013 1230-15454 Terveystapahtumatsenai sta ryhmatydskentel ya
suunnittelu

11.03.2013 0830-15458 RyhmacC: Itsendinen ryhmatyoskentely.
Terveystapahtuna@dhjausaikoja voi varata opettajalta.
suunnittelu

14.03.2013 Sovittava 4 RyhmacC: Terveystapahtuma: Terveyskeskustelu
Terveystapahtumndearning cafe- menetelmalla Keuda
toteutus Jérvenpéaan opiskelijaryhmélle. Pakollinen

|&snéolo.

15.03.2013 0830-114+4 Ryhma Itsendinen ryhmétydskentely. Raportin
C:Terveystapahjupabautus 22.3. mennessé Liveen otsikolla
arviointi "Terveystapahtumaraportti ryhma C"

18.03.2013 0830-15458 Ryhmat A ja | Itsendinen ryhmétyOskentely.
B: Ohjausaikoja voi varata opettajalta.
Terveystapahturnan
suunnittelu

21.03.2013 Sovittava 4 Ryhmét A ja Terveystapahtuma: Terveyskeskustelu
B: learning cafe- menetelmalla Keuda
Terveystapahtundrvenpadn opiskelijaryhmalle. Pakollinen
toteutus |&snéolo.

22.03.2013 0830-154%4 Ryhmét A ja Itsendinen ryhmétyoskentely. Raportin
B: palautus 28.3. mennessé Liveen otsikolla

Terveystapahtunnafr erveystapahtumaraportti ryhma AB"

arviointi

VIIKKO 10. Ma4.3. klo 12.30 -

15.30. Ik&éntynyt asiakkaana. Orientaatio.
(ei koske lghitoitgjia) VIIKOILLLA 11ja
12 ON TAITOVIIKKO (erillinen
ohjeistus tulossa) JA
SIMULAATIOHARJOITTELUT
ryhmissa A, B ja C = pientuutorryhmat
Ma-ti 11-.12.3. RYHMA A Simulaatioissa
luokka 3-4. klo 8.30 - 15.45. Anne
Laaksonen. Marti 11.-12.3. RYHMA B.
Paavolan palvelutalo. Ke-to

13.-14..3 RYHMA B Simulaatioissa
luokka 3-4. Klo 8.30 - 15.45. Anne
Laaksonen. Ke.-to 13.-14.3. RYHMA A .
Sahanméen palvelutalo. Marti 18.-19.3.
RYHMA C. Simulaatioissa luokka

3-4. Klo 8.30 - 15.45. Anne Laaksonen.
VIIKOT 12 JA 13 Opiskelijan itsenédinen
hoitosuhdetydskentely "oman vanhuksen"
kanssa 4 h/vk sovituin gjankohdin.
Kokemusten purku ja arviointikeskustelu
vanhainkodeissa sovituin gjankohdin.
Kirjallisuus: Naslindh - Ylispangar. Anita.
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2012. Vanhuksen terveyden, hyvinvoinnin
jahyvan eldmén edistédminen.
Roper-Logan-Tierney. Elémisen
toimintojen malli.

30.1. klo HARJOITTELUINFO. Klo
12.30 - 14.00 Harjoittelupaikkatilanne.
EilaMarttila. Klo 14.15 - 16-45-
Elektoninen |a8kehoidon passi. Johanna
Lehti. Viikot 17-21. Harjoittelu
perusterveydenhuollon laitosympéristtssa
38 hivk + oppimistehtava 2 h/vk. 24.5. klo
13 - 15 Harjoittelun reflektio koululla.
Siséltyy harjoittelun tunteihin.
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