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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu 11 (B0040), 10.0

Toteutus SHB1121: 2/2011-2012 (02.01.2012 - 19.06.2012)

Tyyppi AVOTERVEYDENHOITO JA MIELENTERVEY SHOITOTY O (B010)

Ryhmat Ensisijainen; SHB10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat A.Laaksonen, J. Jokela, A. Seppanen, M. Antikainen, V. Pohjanoksa, Y. Kaikkonen, M.

Valtonen

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

28.11.2011 08:00 - 04.12.2011

Paasaantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Yliniva Aulikki (Vastuuopettaja), Heiskanen Melisa (Muu opettaja), Karlsson Aliisa
(Muu opettaja), Pohjanoksa Vuokko (Muu opettaja), Seppénen Aija (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2013

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan hoitoty6ta erilaisissa muutosvai heissa
soveltaen parasta ajantasaista hoitotieteen, 188ketieteen ja muiden tietei den tuottamaa
tietoa hoitotydhon.

« kehittda valmiuksiaan auttaa, tukea ja ohjata yksil6a ja yhteisoa seka perhetta
Voimaantumisessa, itsendi sessa sel viytymisessa ja miel ekkdéssa el améassa.

* kehittyd ammatillisesti ennaltaehkéi sevassa, hoitavassa ja kuntouttavassa
mielenterveys- ja péihdehoitoty6ssi seka kriisity 6ssa.

« pohtia omaa persoonal lista ja eettisti tapaansa toimia hoitotyssa kehittyen tavassaan
reflektoida ja ilmaista omia havaintojaan, tunteitaan ja ajatuksiaan rakentavasti
tydryhméty dskentel yssa.

Edeltavat opinnot

Teemat 1 —2, Perhe-, mielenterveys- ja pdihdehoitotyo, kriisityd

Edeltavat opinnot, lisitietoja

B00020 opinnot. Tyopajat tulee suorittaa ennen harjoittelua. Opintojaksolle voidaan
ottaa kerralla max 24 opiskelijaa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Ty6pajoissalasnaolo on pakollinen. Mikali jokin simulaatioharjoitus- tai tyOpajapaivista
estyy esim. sairauden takia, tulee se korvata osallistumalla mydhemmin puuttuvaan
paivaan.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Viikot 15 ja 16 ovat |18hiopiskelua tydpajoissa ja ssimulaatioissa. Tarkempi kuvaus
péivien aiheista ja niihin val mistautumisesta tulee mychemmin Optimaan. Varaa kaikki

péivét viikoilta 15 ja 16 klo 8.30-15.45. Katso oppimistapahtumista hiukan tarkempi
kuvaus. Viikot 17-21 harjoittelua

Oppimistapahtumat

[ Pvm [Klo [H

[ Aihe

| Sisalto [ Tila [ Opettajat
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10.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | A-ryhm4, noin 10 opiskelijaa
tyOpajat simul aatioissa kolme péivaa
perékké&in (Anne ja Aulikki, Aija)
B-ryhm4, toiset noin 10 tydpajoissa kolme
paivaa perdkkain (Aliisa, Vuokko ja
Maire)
11.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | A-ryhmé, noin 10 opiskelijaa
tyOpajat simulaatioissa kaikki kolme péivaa
perékkain samat opiskelijat (Anneja
Aulikki, Aija) B-ryhmé, toiset noin 10
tyOpajoissa, samat opiskelijat kolme
paivaa perdkkadin (Aliisa, Vuokko ja
Maire)
12.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | A-ryhmé, noin 10 opiskelijaa
tyOpajat simulaatioissa (Anne ja Aulikki, Aija) B-
ryhmé, toiset noin 10 ty6pajoissa (Aliisa,
Vuokko jaMaire)
13.04.2012 8.30-15.458 Tyopga MAPA-harjoitus, Kaikkonen ja Valtonen
MAPA A-jaB -ryhmét yhdessé, noin 20
opiskeljaa mahtuu turvallisesti
harjoitteluun.
16.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | B-ryhmanyt kolme paivaa simulaatioissa
tyOpajat (JormajaAulikki) A-ryhma osalistuu
tydpajoihin seuraavat kolme péivaa
(Aliisa, Maire ja Vuokko)
17.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | B-ryhma simulaatiot A-ryhma: tydpajat
tyopajat
18.04.2012 8.30-15.458 Simulaatiot ja | Simulaatiot, B-ryhma jatyopaat:
tyopajat A-ryhmé
19.04.2012 8.30-15.45 Kestavan Tybpaja: KEKE péiva, kaikki mukana
kehityksen
paiva
20.04.2012 830-14 | 6 TyOpaja TyOpaakaikille noin 20:lle,
Rentoutusmenetelméat Luovuus Aulikki ja
Aliisa
23.04.2012 Harjoittelu Viikko 17-21 mielenterveystyon
harjoittelu tydpajat suorittaneille.
30.05.2012 10-14 4 Reflektio ja Harjoittelujen reflektio ja palautteen anto.
palaute Ohjaavat opettajat
10.09.2012 8.30-15.45 Simulaatiot ja | Viikot 37 ja 38 ovat smulaatioitaja
tyOpajat tyOpajojatoiselle puolelle ryhméa.

Tarkempi kuvaus Optimassa.
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