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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu 11 (B0040), 10.0

Toteutus SHB1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi AVOTERVEYDENHOITO JA MIELENTERVEY SHOITOTY O (B010)
Ryhmat Ensisijainen: SHB12KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Y. Kaikkonen, M. Valtonen

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Antikainen Maire (Muu opettaja), Jokela Jorma (Muu opettagja), Karlsson Aliisa (Muu
opettagja), Pohjanoksa VVuokko (Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja), Yliniva
Aulikki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

21.06.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 30.06.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan hoitoty6ta erilaisissa muutosvai heissa
soveltaen parasta g antasai sta hoitoti eteen, 188keti eteen ja muiden tieteiden tuottamaa
tietoa hoitoty6hon.

« kehittda valmiuksiaan auttaa, tukea ja ohjata yksil6a ja yhteisoa seka perhetta
Voimaantumisessa, itsendi sessa sel viytymisess ja miel ekkdéssa el améssa.

« kehittyd ammatillisesti ennaltaehk&isevassa, hoitavassa ja kuntouttavassa
mielenterveys- ja péihdehoitotyssi seka kriisity6ssa.

« pohtia omaa persoonallista ja eetti sti tapaansa toimia hoitotydssa kehittyen tavassaan
reflektoida jailmaista omia havaintojaan, tunteitaan ja ajatuksiaan rakentavasti
tyoryhmétydskentel yssé.

Edeltavat opinnot

Teemat 1 —2, Perhe-, mielenterveys- ja péihdehoitotyo, kriisity®

Edeltavat opinnot, lisitietoja

B0020 opinnot.

K eskeinen sisalto

Mielenterveystyon harjoittelu 5 vk, yht. 7,5 op viikoilla 46-50. Tyopajatydskentely 1,
5 op lltsenéinen tydskentely 1 op: ohjaustehtava harjoittel ussa, johon valmistaudutaan jo
koululla, erillinen ohjeistus.

Ohjausjaviestinta

Harjoittelun ohjaus Aulikki YlinivajaMinnaPulli Itsenéisen tyon ohjaus Aulikki
Simulaatiot: Jorma Jokela, Melisa Heiskanen, Aulikki Yliniva Tyopajat: AlisaKarlsson,
Aulikki Yliniva, Maire Antikainen ja VVuokko Pohjanoksa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Ty0Opajoissaja simulaatioissa lasndolo on pakollinen. Mikali jokin simulaatioharjoitus-
tal tyOpajapéivista estyy esim. sairauden takia, tulee se korvata osallistumalla
my6hemmin puuttuvaan péivaén. Korvaaviatehtavia ei hyvaksyta, koska keskusteluaja
toimintaa ei opi kirjoittaen.
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Projekti/hanke (nimi)

Kts. BO020

Kaytettavat T& K menetelmat

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Viikko 45 simulaatiot: Ma, Ti, Ke ja To MAPA-harjoitukset keskiviikkona 6.11.(ryhma
A) japerjantaina8.11 (ryhmaB). Viikot 46-50 ovat harjoittelua. Muut tyopajat: K atso
oppi mi stapahtumat.

umat

Oppimistapaht
Pvm

Klo

Aihe

Sisalto

Tila

Opettajat

17.09.2013

8.30-11.4

|54

TyOpajat

Vk 38, ti jape A-ryhmén
mielenterveystyon tyopajat, Aliisaja
Aulikki Vk 39, ke jato, B-ryhman
mielenterveystyon typajat, Aliisaja
Aulikki

04.10.2013

TyOpaat:
monikultt. ja
huoli
puheeksi

4.10. klo12.30 - 15.45 tyopgjat ryhma A
Vuokko ja Aulikki (Sim. 2. pv: Masennus,
psykoosi ) MUUTOS!25.10. klo 8.
30-11.45 tyopajat , ryhmaB Vuokko ja
Aulikki (Sim. 2. pv: Masennus, psykoosi )
MUUTOS!25.10. klo 12.30 -15.45
tydpajat, ryhmaA Vuokko Huoli
puheeksi ja B Maire
Monikulttuurisuuss.11 klo 12.30 - 15.45
tyopajat rynmd B Vuokko Huoli
puheeks jaryhmaA Maire
Monikulttuurisuus

22.10.2013

8.30-11.4

|54

L &&kehoidon
typajat

22.10. ap A-ryhman |188kehoidon ty6paja,
Aulikki23.10. ap B-ryhmén l8kehoidon
tyopaja, Aulikki

04.11.2013

8.30-15.4

|58

Simulaatio- ja
MAPA
-viikko

Intoksikaatiosimulaatio 1. pv jaetaan
koko ryhma 3:lle péivélle. Tarvitaan
uusi jako, tydpajaryhmét ei sovi
tdhan.(MUUTOS: mt -simulaatio 2. pv
siirtyy ennalta merkittyihin ty6pajoihin
A-ryhmdla4.10 peip jaB-ryhmdla
25.10. peip, ohjagjina VVuokko ja
Aulikki)simulaatiopéivien pituus noin 5 -
6 tuntia/ Ohjagjat Melisa, Jorma
jaAulikki4.11. ma noin 8 opiskelijaa
A-ryhmastas.11 ti noin 8 opiskelijaa
A-ryhmastd6.11. ke noin 10 opiskelijaa
KOKO B-ryhmér.11. to Ei

sim.

6.11.

ke MAPA -harjoitus A- ryhmaa8.11. pe
MAPA -harjoitus B- ryhmélle (ryhméaan
mahtuu noin 20 yhta aikaa) - joten
mahdollisesti vain toinen péiva tarvitaan,
jos koko ryhméa mahtuu yhteen

kertaan!K atsotaan jossain vaiheessa
tunnilla mapa-harjoitusten nimilistat.
Kolmasryhmé, ke simulaatioissa olevat
menevét perjantain MAPA
-harjoitukseen. Ryhmét 1 ja 2 voivat
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valitajoko keskiviikon tai perjantain.
On kuitenkin hyva jakaa ryhma, koska
28 on liikaa harjoituksiin.

31.10.2013 8.30-11.4%4 Opiskelijoiden | 31.10. ap Opiskelijoiden osastotunti/
esitykset ja ohjaustilanneaihioiden késittely ja
harj. info harjoittelun ohjaus (integrointi

B0040)Aulikki jaMInna?

11.11.2013 Harjoittelu Harjoittelu viikot 46-50

13.12.2013 14-16 2 Harjoittelun Harjoittelun reflektio keskustelu
reflektio
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