
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu III (B0040), 10.0
Toteutus SHB1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi AVOTERVEYDENHOITO JA MIELENTERVEYSHOITOTYÖ (B010)
Ryhmät Ensisijainen: SHB12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Y. Kaikkonen, M. Valtonen
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Antikainen Maire (Muu opettaja), Jokela Jorma (Muu opettaja), Karlsson Aliisa (Muu
opettaja), Pohjanoksa Vuokko (Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja), Yliniva
Aulikki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.06.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan hoitotyötä erilaisissa muutosvaiheissa
soveltaen parasta ajantasaista hoitotieteen, lääketieteen ja muiden tieteiden tuottamaa
tietoa hoitotyöhön.

• kehittää valmiuksiaan auttaa, tukea ja ohjata yksilöä ja yhteisöä sekä perhettä
voimaantumisessa, itsenäisessä selviytymisessä ja mielekkäässä elämässä.

• kehittyä ammatillisesti ennaltaehkäisevässä, hoitavassa ja kuntouttavassa
mielenterveys- ja päihdehoitotyössä sekä kriisityössä.

• pohtia omaa persoonallista ja eettistä tapaansa toimia hoitotyössä kehittyen tavassaan
reflektoida ja ilmaista omia havaintojaan, tunteitaan ja ajatuksiaan rakentavasti
työryhmätyöskentelyssä.

Edeltävät opinnot Teemat 1 – 2, Perhe-, mielenterveys- ja päihdehoitotyö, kriisityö
Edeltävät opinnot, lisätietoja B0020 opinnot.
Keskeinen sisältö Mielenterveystyön harjoittelu 5 vk, yht. 7,5 op viikoilla 46-50. Työpajatyöskentely 1,

5 op IItsenäinen työskentely 1 op: ohjaustehtävä harjoittelussa, johon valmistaudutaan jo
koululla, erillinen ohjeistus.

Ohjaus ja viestintä Harjoittelun ohjaus Aulikki Yliniva ja Minna Pulli Itsenäisen työn ohjaus Aulikki
Simulaatiot: Jorma Jokela, Melisa Heiskanen, Aulikki Yliniva Työpajat: Alisa Karlsson,
Aulikki Yliniva, Maire Antikainen ja Vuokko Pohjanoksa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Työpajoissa ja simulaatioissa läsnäolo on pakollinen. Mikäli jokin simulaatioharjoitus-
tai työpajapäivistä estyy esim. sairauden takia, tulee se korvata osallistumalla
myöhemmin puuttuvaan päivään. Korvaavia tehtäviä ei hyväksytä, koska keskustelua ja
toimintaa ei opi kirjoittaen.
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Projekti/hanke (nimi) Kts. B0020
Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Viikko 45 simulaatiot: Ma, Ti, Ke ja To MAPA-harjoitukset keskiviikkona 6.11.(ryhmä
A) ja perjantaina 8.11 (ryhmä B). Viikot 46-50 ovat harjoittelua. Muut työpajat:Katso
oppimistapahtumat.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
17.09.2013 8.30-11.454 Työpajat Vk 38, ti ja pe A-ryhmän

mielenterveystyön työpajat, Aliisa ja
Aulikki Vk 39, ke ja to, B-ryhmän
mielenterveystyön työpajat, Aliisa ja
Aulikki

04.10.2013 Työpajat:
monikultt. ja
huoli
puheeksi

4.10. klo12.30 - 15.45 työpajat ryhmä A
Vuokko ja Aulikki (Sim. 2. pv: Masennus,
psykoosi ) MUUTOS!25.10. klo 8.
30-11.45 työpajat , ryhmä B Vuokko ja
Aulikki (Sim. 2. pv: Masennus, psykoosi )
MUUTOS!25.10. klo 12.30 -15.45
työpajat, ryhmä A Vuokko Huoli
puheeksi ja B Maire
Monikulttuurisuus5.11 klo 12.30 - 15.45
työpajat ryhmä B Vuokko Huoli
puheeksi ja ryhmä A Maire
Monikulttuurisuus

22.10.2013 8.30-11.454 Lääkehoidon
työpajat

22.10. ap A-ryhmän lääkehoidon työpaja,
Aulikki23.10. ap B-ryhmän läkehoidon
työpaja, Aulikki

04.11.2013 8.30-15.458 Simulaatio- ja
MAPA
-viikko

Intoksikaatiosimulaatio 1. pv jaetaan
koko ryhmä 3:lle päivälle. Tarvitaan
uusi jako, työpajaryhmät ei sovi
tähän.(MUUTOS: mt -simulaatio 2. pv
siirtyy ennalta merkittyihin työpajoihin
A-ryhmällä 4.10 pe ip ja B-ryhmällä
25.10. pe ip, ohjaajina Vuokko ja
Aulikki)simulaatiopäivien pituus noin 5 -
6 tuntia / Ohjaajat Melisa, Jorma
ja Aulikki4.11. ma noin 8 opiskelijaa
A-ryhmästä5.11 ti noin 8 opiskelijaa
A-ryhmästä6.11. ke noin 10 opiskelijaa
KOKO B-ryhmä7.11. to Ei
sim.____________________________________6.11.
ke MAPA -harjoitus A- ryhmää8.11. pe
MAPA -harjoitus B- ryhmälle (ryhmään
mahtuu noin 20 yhtä aikaa) - joten
mahdollisesti vain toinen päivä tarvitaan,
jos koko ryhmä mahtuu yhteen
kertaan!Katsotaan jossain vaiheessa
tunnilla mapa-harjoitusten nimilistat.
Kolmas ryhmä, ke simulaatioissa olevat
menevät perjantain MAPA
-harjoitukseen. Ryhmät 1 ja 2 voivat
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valita joko keskiviikon tai perjantain.
On kuitenkin hyvä jakaa ryhmä, koska
28 on liikaa harjoituksiin.

31.10.2013 8.30-11.454 Opiskelijoiden
esitykset ja
harj. info

31.10. ap Opiskelijoiden osastotunti/
ohjaustilanneaihioiden käsittely ja
harjoittelun ohjaus (integrointi
B0040)Aulikki ja MInna?

11.11.2013 Harjoittelu Harjoittelu viikot 46-50
13.12.2013 14-16 2 Harjoittelun

reflektio
Harjoittelun reflektio keskustelu

3 / 3
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy


