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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso L asta odottava perhe terveydenhoitoty6n asiakkaana (B0081), 5.0
Toteutus STB1211: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)

Tyyppi TERVEYDENHOITOTYO (B016)

Ryhmat Ensisijainen: STB10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Outi Rusula-Pyrhénen, Hannemari Leppiniemi

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

21.05.2012 08:00 - 03.06.2012

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Tarkiainen Raija (Vastuuopettaja), Pyrhonen Outi (Muu opettgja), Rimpil&Vanninen
Pirkko (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasadantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013

Tenttipaivat Varsinainen: 04.12.2012 Uusinnat: 17.01.2013, 21.02.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« arvioida perheen voimavaroja ja kuormittavia tekij6ita, tukea ja ohjata lasta odottavaa
perhetté ja sen jasenia perheen yksil6llisessé el @méntilanteessa.

« toteuttaa perhevalmennusta ja imetysohjausta.

« tunnistaa raskaus- ja lapsivuodesjan riskeja, tehda hoidollisia paétoksia ja ohjata
jatkohoitoon.

« tunnistaa erityistarkkailun ja erityistuen tarpeessa olevia ditgj &, vastasyntyneité ja
perheenjésenid, tukea ja hoitaa heitéa sekd ohjata tarvittaessa jatkohoitoon.

« ohjata ditid ja perhetta synnytyksen lahestyessé seka toimia hétdsynnytystilanteessa.
« ohjata ja tukea asiakkaita seksuaaliterveydessé ja perhesuunnittel ussa.

« toimia yhtei stydssa aitiyshuollon muiden asiantuntijoiden ja perhepal vel uverkoston
jasenien kanssa.

« kehittdd uusia ratkai suja ja toimintatapoja | asta odottavan perheen terveyden
edistémiseksi.

Edeltavat opinnot

Teemat 1-4

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Sisdtautien, kirurgian ja mielenterveyden hoitotyon, seka hoitoty¢ vastaanotoillaja
kodeissa, opinnot suoritettu

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

L asndoloa ja aktiivista osallistumista Idhituntien harjoituksiin edellytetédan. Opintojakson
varsinainen tentti on 4.12.12 klo 9-12. Uusinnat 17.1.12 ja 21.2.2013 Tenttimateriaali:
Luennot, luennoilla osoitettu materiaali (kts Optima), Armanto & Koistinen (toim.)
Neuvolatydn késikirja, STM: Neuvolaopas Paananen, Pietildinen, Raussi-L ehto,
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| [ Vayrynen & Aimal& Kétil6tyo (soveltuvin osin)
Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisaltd Tila Opettajat
29.10.2012 8.30 4 Opintojakson | Opintojakson suoritustapa, kirjalisuusja Raja
-11.45 orientaatio orientoiva tentti Tarkiainen
29.10.2012 12.30-154% Aitiysneuvontag Raija
koskevat Tarkiainen
ohjeisto ja
suositukset
05.11.2012 8.30-11.4~4 Raskausgjan Raja
méaéréraikai starfastuk set Tarkiainen
05.11.2012 12.30-1545 Raskausajan Raija
madréraikai starfastuk set Tarkiainen
06.11.2012 8.30-11.4~4 Epasdanndlliner Raija
raskausja Tarkiainen
|&heteindikaatiof
12.11.2012 8.30-11.4%4 Imetysohjaus | Orientaatio ja suoritustapa. Imetyksen Outi
perusteet, imetysohjaus raskausaikana. Pyrhdnen
13.11.2012 8.30-11.4%4 Imetysohjaus | Imetyksen aloittamisen teoriaaja Outi
imetysohjagjan taidot. Pyrhdnen
13.11.2012 12.30-1545% Imetysohjaus | Imetykseen liittyvét haasteet jaimetyksen Outi
ohjaaminen. |metysohjaustehtavan anto. Pyrhdnen
19.11.2012 8.30-11.45 Obstetriikka Hannemari Leppiniemi:
19.11.2012 12.30-1545% Obstetriikka Hannemari Leppiniemi:
20.11.2012 8.30-11.4%4 Obstetriikka Hannemari Leppiniemi
20.11.2012 12.30-1545% Obstetriikka Hannemari Leppiniemi:
03.12.2012 8.30-11.4~4 perhevalmennug Raija
Tarkiainen
03.12.2012 12.30-1445 Kotikaynti Raija
vauvaperheeseen Tarkiainen
04.12.2012 9-12 3 KOE Raija
Tarkiainen
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