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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso L apsiperhe terveydenhoitotyn asiakkaana (B0082), 5.0
Toteutus STB1321: 2/2013-2014 (07.01.2014 - 20.06.2014)
Tyyppi TERVEYDENHOITOTYO (B016)
Ryhmat Ensisijainen: STB11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaér &t Minimi: Maksimi:
[Imoittautumisaika 02.12.2013 08:00 - 08.12.2013
Paasidantoinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Rimpil&Vanninen Pirkko (Vastuuopettaja), Pyrhdnen Outi (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa
Paasadantoinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio:
Oop
Toteutusluokka
Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 20.07.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2015
Tenttipaivat Uusinnat: 24.04.2014, 10.06.2014
Opintojakson suoritettuaan « arvioidalapsen ja hanen perheensa voimavaroja ja kuormitustekijoita seka tukea lapsen
opiskelija osaa tervettd kasvua ja kehitysta.

« havainnoida ja edistéa vanhemman ja lapsen vélista vuorovaikutusta.

« kayttaa lapsen kasvun jaterveyden arviointimenetelmig, havaita ja ehkaista lapsen
kasvuun jaterveyteen liittyviariskejd, arvioida hoidon tarpeita seké ohjata jatkohoitoon.

« arvioidalapsiperheen erityistuen tarpeita ja puuttua varhain terveyden, turvattomuuden
jakehityksen riskeihin.

« kayttda monipuolisesti yksil6- seka ryhmaohjauksen menetelmia lapsiperheen
terveyden tukemisessa.

* toimia yhteistydssa perheiden ja perhepal vel uverkoston jésenien kanssa.

« arvioida elintapojen ja ymparistén merkitysta lapsen ja perheen terveydelle ja ohjata
perheité terveyskayttaytymisessa.

« tukea vanhempia vanhemmuuteen kasvussa ja parisuhteessa.

« kehittéd uusia ratkai suja ja toimintatapoja | apsi perheen terveyden edistémiseksi

Edeltavat opinnot Teemat 1-4

Edeltavat opinnot, lisitietoja Seuraavat opinnot suoritettuna: Kansanterveytta edistéva hoitotyd, sisatautihoitotyo,
kirurginen hoitotyd ja mielenterveys-, kriisi- ja péihdehoitotyd, hoitoty® vastaanotoilla
jakodeissa.

Keskeinen sisalto L apsiperheen terveydenhoitoty0 Varhainen vuorovaikutus
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Oppimateriaali

Tenttikirjallisuus. Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seka ehkéiseva
suun terveydenhuolto. Asetuksen (380/2009) perustelut ja soveltamisohjest. Soveltuvin
osin Hakulinen-Viitanen Tuovi, Hietanen-Peltola Marketta ym. Lagja terveystarkastus.
Ohjeistus ditiys- ja lastenneuvol atoi mintaan seké kouluterveydenhuoltoon. Soveltuvin
osin tai vastaavat tiedot THL:n Kasvun Kumppanit sivustolta kohdasta Lagja
terveystarkastus.Armanto A. & Koistinen P. (toim). 2007. Neuvolatydn
kaskirja.Hygieia, Hameenlinna. S.113 eteenpéin.Luentomateriaali ja
verkkoaineisto Optima/Ter veydenhoitotyd Hyvinkaa/STB11SN

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

L apsiperheen terveydenhoitotydY ksil6tentti14.3.2014Arvioidaan Hylétty O-Kiitettava
K5.Tenttimateriaali: Luennot, verkkoaineistot Optimassajatenttikirjat (kts.
tenttikirjallisuus)seké muu tunneilla osoitettukirjallisuus.

Projekti/hanke (nimi)

Opintojakson itsendinen tyoskentely liittyy Y oung Love -tapahtumaan ja
Pitk&aikai sty6ttémien terveystapaamisiin. Katso B 00083 ja BOO084.

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

5 op = 135 h /opiskelija)l dhiopetus 72 h
. L apsiperheen terveydenhoitoty® 60 h

. Varhainen vuorovaikutus 12 h (pakollinen)
Itsendinen opiskelu 63 h
. tenttin valmistautuminen

. mahdolliset tehtavét
y kaytetd8n myosY oung L ove -tapahtumaan ja Pitk&ai kai styottomien
terveystapaamisiin..

Oppimistapahtumat
Pvm Klo

Aihe

Sisalto Tila Opettajat

06.02.2014 12.30-15

&

Orientaatio Orientaatio lapsiperheen

hoitoty6honK otikaynti (2

tuntia),~~K otik&ynnill& tapahtuva ohjaus
(imetystarkkailu ja - ohjaus 1

tunti)V ertaiset imetyksen tukena:
Imetyksen tuki Ry esittéytyy - Katja
Nordlund (1 tunti)Varh. vv

10.02.2014 12.30-15

Lastenneuvol an tarkastuksetV arhainen
vuorovaikutus

11.02.2014 12.30-15

Varhainen vuorovaikutus aidin ja vauvan
vdlilla

24.02.2014 8.30-15.4

|58

Klo 8.30-11.45Kl0 12.30-15.45 L adkari
Hanna Hakala: neuvolatyd |88ketieteen
nakokulmasta

25.02.2014 8.30-15.4

|58

Klo 8.30-11.45 itsendinen
tenttimateriaaliin perehtyminenKlo
12.30-15.45 L &dkari Hanna Hakala:
neuvolaty0 |&8ketieteen ndkokulmasta

03.03.2014 12.30-15

Moniammatillinen yhteistyd neuvolassa

06.03.2014 12.30-15

9. tuntiklo 12.30-14.30:14.30-15.30: Uni
(opinnaytetyon esittely Johanna Heinonen
STB11SN)

14.03.2014 8.30-11.4

15

TENTTI
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