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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso L apsiperhe terveydenhoitotyn asiakkaana (B0082), 5.0
Toteutus STB1421: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)
Tyyppi TERVEYDENHOITOTYO (B016)

Ryhmat Ensisijainen: STB12SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Sorri Riikka (Vastuuopettaja)

Kampus

Laurea Hyvinkaa

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijarynhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat Uusinnat: 23.04.2015, 21.05.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« arvioidalapsen ja hénen perheensa voimavaroja ja kuormitustekijoita seka tukea lapsen
tervettd kasvuaja kehitysta.

* havainnoida ja edistéé vanhemman ja lapsen vélista vuorovaikutusta.

« kayttad lapsen kasvun jaterveyden arviointimenetelmi, havaita ja ehkaista lapsen
kasvuun jaterveyteen liittyviariskejd, arvioida hoidon tarpeita seka ohjata jatkohoitoon.

« arvioidalapsiperheen erityistuen tarpeita ja puuttua varhain terveyden, turvattomuuden
jakehityksen riskeihin.

« kayttad monipuolisesti yksil6- seka ryhmaohjauksen menetelmia lapsiperheen
terveyden tukemisessa.

« toimia yhteistydssa perheiden ja perhepal vel uverkoston jésenien kanssa.

« arvioida elintapojen ja ympériston merkitysta lapsen ja perheen terveydelle ja ohjata
perheité terveyskayttaytymisessi.

* tukea vanhempia vanhemmuuteen kasvussa ja parisuhteessa.

« kehittdé uusia ratkai suja ja toimintatapoja | apsiperheen terveyden edistéamiseksi

Edeltavat opinnot Teemat 1-4

Keskeinen sisalto . Neuvolan tehtéava
. Lasten terveystarkastukset neuvolassa, lapsen kasvun ja kehityksen seuranta
. Neuvolan tydmuodot ja menetel mét
. Kasvun seuranta (mittaukset)
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N&on ja kuulon seuranta

Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen

Perheen tukeminen hyvinvoinnin- ja kasvatuskysymyksissé seka puheeksiotto
Lapsen itseséétely

Lasten tavallisimmat sairaudet ja oireet ja perheiden ohjaaminen

Y hteisty6 varhai skasvatuksen, erikoissairaanhoidon ja kuntoutuksen kanssa
Toiminnalliset harjoitukset

Oppimateriaali

Luennot jaluennoilla osoitetut artikkelit

L astenneuvol aopas 2004.

Haaralaym. 2008. Terveydenhoitajan osaaminen (soveltuvin osin)
Lagjat terveystarkastukset: |astenneuvolan osuus

Oppimistapahtumat
Pvm

Klo H

Aihe

Sisalto Tila Opettajat

17.02.2015 8.30-15.48

Orientaatio, perhepal velujarjestelma

Terveydenhuoltolaki, asetus
neuvol atoi minnasta

25.02.2015 8.30-11.4%4

Lastenneuvolatarkastukset,
terveydenseurantamenetelmét ja arviointi

27.02.2015 8.30-15.458

Voimavarojen tukeminen ja
voimavarainen vanhemmuus,
perhe-eldman taidot, vanhempien terveys
jahyvinvointi

Asiakkaiden osallisuuden vahvistaminen,
osallistavat terveyden edistédmisen
tydmenetel méat

03.03.2015 8.30-15.48

ElintapaochjausV arhainen puuttuminen ja
huolen puheeksi otto

06.03.2015 8.30-15.48

Erityisen tuen ja tutkimusten tarpeen
varhainen tunnistaminen,
pitk&ai kai ssairaan omahoidon tukeminen

19.03.2015 8.30-11.4%4

Tentti

24.03.2015 8.30-15.458

TyOpaja
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