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Opintojakso Koululainen, nuori ja hénen perheensa terveydenhoitoty6n asiakkaana (B0083), 5.0
Toteutus STB1421: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)

Tyyppi TERVEYDENHOITOTYO (B016)

Ryhmat Ensisijainen: STB12SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Murto Aila (Vastuuopettaja)

Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasadantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat Ei painoaayhteytta

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat Varsinainen: 04.03.2015 Uusinnat: 23.04.2015, 21.05.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« tunnistaa koululaisen, nuoren ja opiskelijan kasvua ja kehitysta edistéviaja
kuormittavia tekijoita

* seurata ja arvioida koululaisen, nuoren ja opiskelijan tervetta kasvua ja kehitysta.

« hyodyntéa sosiaali-, terveys- jaympéristopoaliittisia asiakirjoja koululaisen, nuoren ja
opiskelijan terveydenhoitoty0ssé.

* kayttdd monipuolisesti yksil6- seka ryhméaohjauksen menetelmid koululai sen nuoren ja
opiskelijan terveydenhoitoty 6ssa.

« edistéé kouluympéristdn ja yhteison terveytta.
* edistdé koululaisen, nuoren ja opiskelijan seksuaaliterveytté.

* puuttua varhain kouluik&isen ja nuoren erityistuen tarpeeseen yhteistydssa perheen ja
muiden sidosryhmien kanssa.

« innovoida uusia ratkaisuja ja toimintatapoja koul uikéi sen terveyden edistdmiseksi.

Edeltavat opinnot

Teemat 1-5

K eskeinen sisalto

K's. oppimistapahtumat

Oppimateriaali

Tenttikirjallisuus: Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskel uterveydenhuolto seka ehkaiseva
suun terveydenhuolto. Asetuksen (380/2009) perustelut ja soveltamisohjeet.Soveltuvin
osinHakulinen-Viitanen Tuovi, Hietanen-Peltola Marketta ym. Lagjaterveystarkastus.
Ohjeistus ditiys- ja lastenneuvol atoi mintaan seké kouluterveydenhuoltoon.Soveltuvin
0sinOpi skel uterveydenhuollon opas. 2006. STM opas.Soveltuvin osin.Muu |dhitunneille
osoitettu kirjallisuusL uennot ja verkkomateriaali Optimalterveydenhoitoty®
Hyvinkd&/STB12SN
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Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoY ksil6tentti 4.3. klo 8.30-11.45. Ensimméinen
uusinta 23.04.2015, toinen uusinta 21.05.2015. Tentti arvioidaan Hylatty (0) -
Tyydyttava T1 - Kiitettédva K5.Kirjallinen oppimistehtéva, ryhmatyd.Tehtéva arvioidaan
Hylétty (0) - Tyydyttava T1 - Kiitettédva K5.Tenttimateriaali: Luennot, verkkoaineistot
Optima Terveydenhoitotyd Hyvink8&/STB12SN ja tenttikirjallisuus seké tunneilla
osoitettu kirjallisuus.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
13.01.2015 12.30-1545 Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
MurtoOrientaatio opintojaksolle
. K eskeinen lainsdadanto
. Suositukset ja oppaat
. Optimartydtila oppimisen tukena
. Tervetuloa Nuorten
Mielenterveystal oonhttps.//www.mig enterveystal o.fi/nuoret/Pages/defaylt.aspx
. Tenttik&ytanne, itsenéinen opiskelu
jakirjalinen oppimistehtévéa
. Koulu- ja
opiskel uterveydenhuollon
harjoittelusta
16.01.2015 8.30-11.4%4 Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
Murto
. Nuoruus eléménvaiheena;
lapsen/nuoren psyko-sosiaalinen
kehitys ja siihen yhteydessd olevat
tekijét tyttdjen ja poikien
nakdkulmasta
20.01.2015 8.30-11.4%4 Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
Murto
. Lapsen/nuoren fyysinen kehitys;
puperteetti ja sen kehityksen
arvioiminen
. Kasvun seuranta (pituus, paino,
ryhti, RR-mittaus jne.)
27.01.2015 12.30-1545% Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
Murto
. Hyvinvoinnin jaterveyden seuranta
koul uterveydenhuollossa (mm.
terveystarkastukset- ja tapaamiset,
seulontatutki mukset,
seksuualiterveyden edistédminen,
koululaisen rokotukset, tautien
ehkéiseminen, tuki- ja
liikuntaelinsairaudet, skolioosi
(skoliometri), ryhdin tutkiminen
jne.
. Koulu- ja
opiskel uterveydenhuollon
lomakkeet
04.02.2015 8.30-11.4~4 Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, Aila

Murto
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Oppilas- ja opiskeluhuolto jasen
lainsdadanto
. Opiskeluterveydenhuolto (sis.
kutsuntatarkastukset)
. Opiskelukykymalli
. Ajantasainen terveydenhuoltol aki
jalaki oppilas- ja
opiskelijaterveydenhuollosta (mm.
Terveydenhuoltolaki: 168
Kouluterveydenhuolto, 178
Opiskel uterveydenhuol to)
10.02.2015 12.30-154% Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, Aila
Murto
. ADHD perustuen Kéypa
hoito-luentomateriaaliin
. Nuorten péihde- ja
mielenterveysongel mat, aiheeseen
palataan viimeisilla tunneilla
(Nuorten mielenterveystal o)
. Nuorten yleisimmat sydmishéiriot,
hoito ja hoitosuhde
. HPV -rokote, rokotuslupa
. Koulutapaturmat
. Toimintamalli pitkéaikaissairautta
sairastavan lapsen koulupéivén
aikaisesta hoidosta
18.02.2015 8.30-14.006 Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
MurtoVirtuaalikéynti Nuorten
mielenterveystal ossa (ohj eistetaan
erikseen)
. pienryhmétydskentely
. oppimistehtévien purku
. yhteenveto oppimistapahtumista,
kirjallisen oppimistehtavan
ohjausta seké val mistautuminen
tenttiin
04.03.2015 8.30-11.4~4 Koulu- ja opiskeluterveydenhoito, Aila
MurtoTENTTIHUUSINTATENTTIPAIVAT:23.04.2015
ja21.05.2015
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