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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Sosiaaliohjaus ja kuntouttavat tyémenetelmét (B0105), 10.0
Toteutus SSB1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi SOSIAALIALAN OSAAMISEN SYVENTAMINEN (B021)
Ryhmat Ensisijainen: SSB11SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Pohjanoksa V uokko (Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja), RitmalaMarjo (Muu
opettaja), Vallius Eeva (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« soveltaa kuntouttavan tyon kasitteitd, menetelmia jaldhestymistapoja.

« suunnitella, arvioidaja kehittéd asiakkaan ohjausta ja kuntouttavia toimintoja.

Edeltavat opinnot

Teemat 1-4

K eskeinen sisalto

Asiakkaan ohjauksen suunnittelu, arviointi ja kehittaminen Kuntouttava ty6 ja sen
menetel mét

Oppimateriaali

Seminaareihin liittyva kirjallisuus ilmoitetaan myéhemmin

Optimassa

muutoksessa/ toim. Aila Jérvikoski, Jari Lindh ja Asko Suikkanen ; toimituskunta:
Kristiina Harképaa, Aila Jérvikoski, Jari Lindh, Marjo-Riitta Mattus, Asko Suikkanen

Julkaistu:Rovaniemi : Lapin yliopistokustannusTuusa, M.: Kohti kuntouttavaa
sosiaality6ta. Aktivointi jatydllisyyden tukeminen sosiaalityén ammattikdytantona
kunnissa. Kuntoutussaéti 6. 2005L iukko,E. Kuntouttavaa sosiaalityta paikantamassa.
Soccan ja Heikki Waris ingtituutin julkai susarja 2006/9Jarvikoski, A, Harképaa
Kristiina: Kuntoutuksen perusteet, 2011Muu Optimassa annettu materiaali.

Ohjausjaviestinta

Projekti/hanke (nimi)

Oaot - opiskelun a oituksen osallistava tuki

Opiskelijan tydmaaran

OSA 1. Asiakkaan ohjauksen suunittelu, arviointi jakehittaminen 5 op. Siséltéa

jakautuminen hanketydskentelya (OAOT): kohderyhmén alku- jaloppuhaastatttelut, interventiot,
hankeraportin seké toimintaohjeen ryhméanohjasjan késikirjaan ja verkkotuen.
OSA 2. Kuntouttavan tyén muotojajamenetelmia 5 op. Sisdltdavierailuja,
luentoja, seminaaritydskentelya ja oppimispaivakirjan laati misen.

Muut toteutug arjestelyt Alustava aikataulu oppimistapahtumissa. Oj:n kontakteihin on varattu ma

aamupaivat, ke koko péiva ja pe koko pdiva. Ko ajan kohtiin on tulossa
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myo6hemmin luentoja, vierailuja yms. ohjelmaa, myéskin valttamaténta lasnéoloa
edellyttavia hanketapahtumia tulee todennék disesti muutamia kertoja lisda.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisaltd Tila Opettajat
HANKKEEN
SUUNNITTELU
JA TEORIAA
02.09.2013 8.30-11.45 Opintojakson Vuokko
aoitus Pohjanoksa,
EevaVallius
02.09.2013 12.30-1545 Hankesuunnittejua Vuokko
Pohjanoksa
04.09.2013 8.30-11.45 Tilannearvio Ennakkotehtava: Tee mind map Vuokko
sosiaalitydssd, | seuraavasta artikkelista. Sakari Moberg ja Pohjanoksa
hankkeen Simo Vehmas: Erityiskasvatuksen
alkuhaastatt.val injsteutteet ja kaytanndt teoksessa Moberg,
S. Hautaméki, J., Kivirauma, J., Lahtinen,
U., Savolainen, H. & Vehmas, S. . 2009.
Erityispedagogiikan perusteet. Helsinki:
WSOY. Otamukaan |8hiopetukseen.
04.09.2013 12.30-1945 hankesuunnittel jia Vuokko
Pohjanoksa
06.09.2013 8.30 - Ennakointidial ogiEnnakkotehtava: Tee mind map Vuokko
14.00 artikkelista Sakari Moberg jaHannu Pohjanoksa
Savolainen: Y hteista koulua kohti
teoksessa Moberg, S. Hautamaki, J.,
Kivirauma, J., Lahtinen, U., Savolainen,
H. & Vehmas, S. . 2009.
Erityispedagogiikan perusteet. Helsinki:
WSOY. Otamukaan |8hiopetukseen.
06.09.2013 14.15-1545 Hankesuunnittejua Vuokko
Pohjanoksa
09.09.2013 8.30-11.45 Vertaistuki vs. Vuokko
ammatillinen Pohjanoksa
tuki Eeva
Vallius,
loppuaika
hankesuunnittel pa
09.09.2013 12.30-1545 Hankesuunnittejua Vuokko
Pohjanoksa
11.09.2013 8.30-11.45 koulutus Vuokko
verkkotukeen Pohjanoksa
11.09.2013 12.30-1545 Chatpohjan Valmiit kysymykset ja vastaukset chattiin. Vuokko
vamistelua Pohjanoksa
13.09.2013 08.30-1400. Nuoren Ennakkotehtava. Lue seuraava artikkeli: Vuokko
erityiset Mikko Aro, TuijaAro, Tuire Koponen & Pohjanoksa
haasteet Helena Viholainen: Oppimisvaikeudet
teoksessa L asten erityishuolto ja -opetus
Suomessa. Markku Jahnukainen (toim).
Tampere 2012. Vastapaino. L aadi
artikkelista mind map ja ota se mukaasi
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| 1&hiopetukseen.

13.09.2013

14.15-15

45

Hankesuunnittejua

Vuokko
Pohjanoksa

16.09.2014

8.30-11.4

15

Hankesuunitteld

a

Vuokko
Pohjanoksa

16.09.2013

12.30-15

Hankesuunitteld

a

Vuokko
Pohjanoksa

20.09.2013

8.30
-15.45

Hankesuunnitel
esittelya

mien

Vuokko
Pohjanoksa

OHJAUKSET
KEUDASSA

Teemat jaryhmét Teema 1l = Ryhmal.
Heli Nurmi ja Satu LuomaTeema?2 =
ryhméa 2. Juha Rautiainen jalnes
LaukioTeema 3 = ryhma 3. Mikko
Nurminen, Siiri LaurilajaVeera
RajapolviTeema 4 = ryhméa 4. Henna
Ma&étta, Emmi Taipale ja Maiju
SalonenTeema 5 =ryhméa5. Minna
Laurila, Raisa Rantanen ja Laura
RoininenTeema 6 = ryhma6 . Erika

L ehtonen ja Saara Kippo Nama samat
ryhmékokoonpanot péivystavéat myos
chatissa.

18.09.2013

12.15-16

00

Alkuhaastattelut Keudassa ryhmille
KOK13 klo 12.15 jaKOK12 n. klo14.00
metallipuolen tiloissa Vartsilankadulla

EevaVallius

25.09.2013

8.30 -
16.00

Ryhméa1, OhjausKeudassaryhmaélle
KOK13 teemal. Huom. opiskelijat
sopivat tarkan gjan ryhménohjaaja llkka
Jokisen kanssa, yhteys

sdhkopostitse. Toteutussuunnitelmaensin
Vuokko Pohjanoksalle ja sen jalkeen
sdhkdpostitse Seija Ronimus Keuda noin
viikkoa ennen toteutusta.

Vuokko
Pohjanoksa

02.10.2013

14-16

Ryhma 1. Ohjaus Keudassa ryhmélle
KOK12 teema 1Ryhméa 2, ohjaus
Keudassa ryhmélle KOK 13 teema
2:Toteutussuunnitelma ensin Vuokko
Pohjanoksalle ja sen jalkeen sahkdpostitse
Seija Ronimus Keuda noin viikkoa ennen
toteutusta.

EevaVallius

09.10.2013

14-16

Ryhma 2, ohjaus Keudassa ryhmaélle
KOKO12 teema 2Ryhma 3, ohjaus
Keudassa ryhmélle KOK 13 teema
3:Toteutussuunnitelma ensin Eeva
Valliukselleja sen jalkeen

sdhkdpostitse Ari Alakastari Keuda noin
viikkoa ennen toteutusta.

EevaVallius

23.10.2013

14-16

Ryhma 3, ohjaus Keudassa ryhmaélle
KOK 12 teema 3Ryhméa 4, ohjaus
Keudasssa ryhmélle KOK 13 teema
4:Toteutussuunnitelma ensin Eeva
Valliukselleja sen jalkeen

EevaVallius
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sdhkdpostitse Ari Alakastari Keuda noin
viikkoa ennen toteutusta.
30.10.2013 14-16 Ryhma 4, ohjaus Keudassa ryhmaélle Vuokko
KOK12 teema 4Ryhmé 5, ohjaus Pohjanoksa
Keudassa ryhmélle KOK 13 teema
5:Toteutussuunnitelma ensin Vuokko
Pohjanoksalle ja sen jalkeen sahkdpostitse
Seija Ronimus Keuda noin viikkoa ennen
toteutusta.
06.11.2013 14-16 Ryhma 5, ohjaus Keudassa ryhmaélle Vuokko
KOK12 teema 5Ryhmé 6, ohjaus Pohjanoksa
Keudassa ryhmélle KOK 13 teema
6: Toteutussuunnitelma ensin Vuokko
Pohjanoksalle ja sen jalkeen sahkdpostitse
Seija Ronimus Keuda noin viikkoa ennen
toteutusta.
20.11.2013 14-16 Ryhma 6, ohjaus Keudassa ryhmaélle Vuokko
KOK 12 teema 6 Pohjanoksa
27.11.2013 12.15-16 L oppuhaastattelut K eudassa ryhma Vuokko
KOK13klo 12.15ja KOK12n. klo 14.00 | Pohjanoksa
OHJAUKSET | Ongelmatilanteessavoi soittaa merkitylle
VERKOSSA ohjagjalle, Vuokko puh. 040-945782 ja
Eeva 040-6617901 HUOM.
KELLONAJOISTA KESKUSTELLAAN
VIELA
23.09.2013 klo Ryhma6, Eeva Vadlius
15-18 verkkotuki
25.09.2013 klo Ryhma5, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
30.09.2013 klo Ryhma4, EevaValius
15-18 verkkotuki
02.10.2013 klo Ryhma 3, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
07.10.2013 klo Ryhma 2, EevaVallius
15-18 verkkotuki
09.10.2013 klo Ryhma1, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
21.10.2013 klo Ryhma6, Eeva Vadlius
15-18 verkkotuki
23.10.2013 klo Ryhma5, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
28.10.2013 klo Ryhma4, EevaValius
15-18 verkkotuki
30.10.2013 klo Ryhma 3, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
04.11.2013 klo Ryhma 2, EevaVallius
15-18 verkkotuki
06.11.2013 klo Ryhma1, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
11.11.2013 klo Ryhma6, Eeva Vadlius
15-18 verkkotuki
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14.11.2013 15-18 Ryhma5, Vuokko
verkkotuki Pohjanoksa
18.11.2013 klo Ryhma4, Eeva Vadlius
16-18 verkkotuki
20.11.2013 klo Ryhma 3, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
25.11.2013 klo Ryhma 2, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
27.11.2013 klo Ryhma1, Vuokko
15-18 verkkotuki Pohjanoksa
SEMINAARIT
JA
VIERAILUT
27.09.2013 8.30 - Ammatilli.kuntgutus, EevaVallius
11.45 seminaar
02.10.2013 8.30-11.30 Professional competence and simulations Professor
— conceptualization of holistic Marion Bogo,
competence University of
Toronto
11.10.2013 8.30-11.45 Paihdekuntoutus,
seminaari,
Timo
Kumpulainen
15.10.2013 13-15 Vierailu Pakarituvantie 4 00410 Helsinki
Kuntoutuss&étigdssa
18.10.2013 8.30-11.45 Miel enterveyskilintoutus,seminaari,
Minna Pulli
25.10.2013 8.30-11.45 Perhekuntotus,
seminaari,Eeva
Vallius
01.11.2013 8.30-11.45 Vankien
kuntoutus,
seminaari,
Timo
Kumpulainen
11.11.2013 12.30 - L &hi suhdevakivel taibmumdevakivaltafoorumi - erityisesti
15.45 tekijan kohtaaminen - luennoitsijana mm
Lyomaéttéman linjan henkil dkuntaa.
Mukana Hyvink&an ammattilaisia -
mahdollisuus siis tavata tulevia
tydeldamékumppaneita.
13.11.2013 klo 13 Vierailu Tietotekniikka- ja kommunikaati okeskus
-15 Tikoteekissa Tikoteekki
Kehitysvammaliitto ry
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Viljatie4 B 2 krs.

15.11.2013 M aahanmuuuttgjien

kuntoutus,seminaari,

Maire

Antikainen
19.11.2013 10-15.30 OAOT-SEMINAAIRbren erityiset tarpeet ja nuoren

kohtaaminen
22.11.2013 8.30 - Dokumentoinni$ta Vuokko
14 Pohjanoksa

29.11.2013 8.30-14.40 Hankerap. Vuokko

kasittelya Pohjanoksa
11.12.2013 Viimeistellyt

hankeraportit

Optimaan
18.12.2013 Seminaarien

oppimispaivak.

palautus

Optimaan
18.11.2013 9-15
02.12.2013
04.12.2013
30.09.2013 9.15-15.45 Teemojen

harjoittelua
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