
Opintojakso Sosiaaliohjaus ja kuntouttavat työmenetelmät (B0105), 10.0
Toteutus SSB1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi SOSIAALIALAN OSAAMISEN SYVENTÄMINEN (B021)
Ryhmät Ensisijainen: SSB12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Pohjanoksa Vuokko (Vastuuopettaja), Eklund Kari (Muu opettaja), Kiuru Hanna (Muu
opettaja), Yliniva Aulikki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K,

Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• soveltaa kuntouttavan työn käsitteitä, menetelmiä ja lähestymistapoja.

• suunnitella, arvioida ja kehittää asiakkaan ohjausta ja kuntouttavia toimintoja.

Edeltävät opinnot Teemat 1-4
Keskeinen sisältö Asiakkaan ohjauksen suunnittelu, arviointi ja kehittäminen Kuntouttava työ ja sen

menetelmät
Oppimateriaali Kirjallisuus ilmoitetaan Optimassa.
Ohjaus ja viestintä
Projekti/hanke (nimi) Oaot - opiskelun aloituksen osallistava tuki
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

OSA 1.Asiakkaan ohjauksen suunittelu, arviointi ja kehittäminen 5 op. Sisältää
hanketyöskentelyä OAOT-hanke, Keuda
Järvenpää
OSA 2. Kuntouttavan työn muotoja ja menetelmiä 5 op. Sisältää vierailuja,
luentoja, seminaarityöskentelyä ja verkkotentin.

Muut toteutusjärjestelyt Alustava aikataulu oppimistapahtumissa. Muutokset mahdollisia. Keskiviikot
viikosta 38 alkaen on varattu pääosin Keudassa tapahtuvaa hanketyötä varten.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
03.09.2014 8.30-11.45 Opintojakson

aloitus,
Vuokko
Pohjanoksa ja
Kari Eklund

05.09.2014 8.30-11.45 Hankeryhmien Tilannearvio ja dokumentointi
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ja tehtävien
jaot

sosiaalityössä. Vuokko

10.09.2014 9 - 16 Hanketyöskentelyä
osalla ryhmää

~~kello 9.00 hankekumppanit. Keudan
Keravan startti-ryhmä

12.09.2014 8.30 -
11.45

Ohjauksen
menetelmiä ja
harjoituksia

Vuokko Pohjanoksa ja Anu Hopeakoski
klo Vertti-ryhmän aikuisten ohjaus

17.09.2014 9.00 -
15.45

Hanketyöskentelyä
osaslla
ryhmää ja
opetusta, VP

Keudassa 9 - 11.00 ryhmätoiminta. Keuda
Kerava Starttiluokka ja opiskellaan
ryhmässä tai yksin opettajan Optimassa
antamien ohjeiden mukaisesti.

19.09.2014 08.30-11.45 Ohjauksen
menetelmiä

Vuokko Pohjanoksa. Ennakointidialogit
kuntouttavassa työssä.

24.09.2014 9.00-15.45 Hanketyöskentelyä
osalla ryhmää
ja opetusta ip

Ryhmätoiminta

Opetusta koululla 12.30- 15.45. Palataan
Keudasta koululle klo 12.30 ja jatketaan
erityispedagogiikan merkeissä.
Ennakkotehtävänä luetaan Optimassa
oleva artikkeli Erityiskasvatuksen
perusteet ja käytännöt ja Kohti
inklusiivista koulua. Molemmista tehdään
mindmapit, jotka palautetaan opettajalle.
Työskentely tunnilla em. artikkelin
pohjalta.

25.09.2014 8.00 -
16.00

THL
Tiedonhallinta
seminaari

Yhteinen Osallisuuden vahvistaminen oj:n
kanssa. Seminaari seurataan webcastina
koululla. Tilaisuus alkaa klo 9.15. aiheena
on tiedonhallinnan lisäksi sosiaalihuollon
lainsäädännön tilannekatsaus. Erityisesti
aamupäivän aiheet ovat tärkeitä. Mutta
myös iltapäivä on hyödyllinen.

26.09.2014 10.00 -
15.45

Vuokko
Pohjanoksa

ohjauksen menetelmiä

01.10.2014 9.00-10.30 Hanketyöskentelyä,
Vuokko
Pohjanoksa

yksilöohjaukset Keudassa Kerava ja
Järvenpää

03.10.2014 8.30 -
15.45

Vierailu Vierailu Rk-asunnot

08.10.2014 9.00 -
11.00

HanketyöskentelyäKeudassa ryhmätoimintaa. Kerava ja
Järvenpää

10.10.2014 8.30 -
15.00

Kunt.työn
peruskäsitteet
seminaari

~~Klo 14.00 vierailu Kuntoutussäätiössä,
Pakarintuvantie 4. Helsinki
Malminkartano. Matti Tuusa.

13.10.2014 09.00 -
15.00

Lassi
Markkanen

Kirkkotie 31 Järvenpää. KeudaHUOM!
SISÄÄNKÄYNTI EI PÄÄOVESTA
VAAN TALON TOISESTA PÄÄDYSTÄ
ELI PARTURI-KAMPAAMON
PUOLELTA

keuda
Järvenpää

15.10.2014 8.00 -
15.00

Musiikin
käyttö
kuntoutuksessa

Lassi Markkanen
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17.10.2014 8.30 -
15.00

Ammatilli.kuntoutus,
seminaar

Kari Eklund

22.10.2014 9.00 -
11.00

HanketyöskentelyäKeudassa yksilöohjaukset TRakentajat ja
sekä yksikö- että ryhmä Keravan
Starttiluokka

24.10.2014 8.30 -
15.00

PäihdekuntotusseminaariKari Eklund

27.10.2014 9 .- 11 HanketyöskentelyRyhmätoiminta Keudassa Startti-luokka
Kerava(huom. vain tälle)

29.10.2104 9.00 -
11.00

HanketyöskentelyäRyhmätoimintaa Keudassa (vain
rakentajat)

31.10.2014 8.30 -
15.00

MielenterveyskuntoutusseminaariKari Eklund

04.11.2014 12-16 Tikoteekki
avoimet ovet

~~Tietotekniikka- ja
kommunikaatiokeskus Tikoteekki

Kehitysvammaliitto ry

Viljatie 4 B 2 krs. Yhteinen
Osallisuuden vahvistaminen opintojakson
kanssa

05.11.2014 9.00 -
10.30

Hanketyöskentelyäyksilöohjaukset Keudassa

07.11.2014 12.30 -
16.00

Lasten ja
perheiden
kuntoutus

Kari Eklund

12.11.2014 9.00-11.00 Hanketyöskentelyäryhmätoimintaa Keudassa
11.11.2014 12.30-15.45 LähisuhdeväkivaltafoorumiRauhala-sali, itsemääräämislaki. Yhteinen

osalllisuuden vahvistaminen opintojakson
kanssa

14.11.2014 8.30 -
15.45

Väkivallan
kohtaaminen

Työkirja 10 e,Aulikki Yliniva ja Mika
Valtonen

19.11.2014 8.30-16.00 Väkivallan
kohtaaminen
ja
hanketyöskentely

Väkivallan kohtaaminen 8.30 - 11.45
Aulikki Yliniva ja hanketyöskentelyä
12.30 - 15.45

21.11.2014 8.30 -
15.45

Vankien
kuntoutus,
seminaari

Kari Eklund

26.11.2014 09.00 -
15.45

HanketyöskentelyäTyökirja-aihiot valmiina. Käsitellään niitä.

28.11.2014 8.30 -
10.30

Verkkotentti Kari Eklund

02.12.2014 10-15.30 OAOT-SEMINAARIDialogiset verkostotyön menetelmät.
Luennoitsija Jukka Pyhäoja Yhteinen
opintojakson Osallisuuden vahvistaminen
kanssa.

03.12.2014 8.30 -
15.45

väkivallan
koht.

Väkivallan kohtaaminen 8.30 - 11.45
Aulikki Yliniva ja hanketyöskentelyä
12.30 - 15.45
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05.12.2014 Hankeraportit
Optimassa

05.12.2014 8.30-15.00 Verkkotentin
palaute

verkkotentin palaute ja hankeraportit Kari
Eklund
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