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Opintojakso Vakivallan kohtaaminen (B0112), 5.0

Toteutus LYB1321: 2/2013-2014 (07.01.2014 - 20.06.2014)
Tyyppi OPINNOT (OP)

Ryhmat Ensisijainen: LYB13SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat MAPA kouluttajaksi opiskelevat ammattilaiset

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

02.12.2013 08:00 - 08.12.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Ilta-aikaan jaltal viikonloppuisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Yliniva Aulikki (Vastuuopettaja), Kaunio Satu (Muu opettaja), Pohjanoksa Vuokko
(Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantéinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 3 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS)

Arviointi viimeistaan 20.05.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« perehtyd aggression ja vakivaltai sen kayttaytymisen ennalta ehkéaiseviin menetelmiin
kehittden toimintatapoja vastata aggressiiviseen ja vakivaltai seen kayttaytymiseen
aiheuttamatta potilaalle kipua tai vammaa ja séilyttden turvallinen hoitoympaéristo, jonka
tavoitteena on hoitomyontyvyys ja yhteisty6 potilaan seké hoitgjan véalilla

« tarkastella mahdollisen |&hisuhdevékivallan ilmenemisté asiakaskontakteissa ja
tunnistaa vastuunsa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6na | 8hisuhdevakivallan
ennaltaehkaisyssé ja hoidossa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija kehittda osaamistaan asiakasl dhtdisessé ja voimavaroja tukevassa ohjauksessa
vaativissa asiakastilantei ssa: Opiskelija perehtyy aggression ja vakivaltaisen
kayttéytymisen ennalta ehkéiseviin menetelmiin ja vakivaltaisen kéytoksen
ammatilliseen minimoimiseen. Opiskelijaoppii ja kehittda erilaisia toimintatapoja
vastata aggressiviseen ja vakivaltaiseen kayttéytymiseen aiheuttamatta potilaalle kipua
tal vammaa ja séilyttéen turvallinen hoitoympéri stoOpiskelija havahtuu tarkastel emaan
mahdollisen |&hisuhdevékivallan ilmenemista asiakaskontaktei ssa. Opiskelija tunnistaa
vastuunsa sosiadli- ja terydenhuollon ammattihenkil 6né 18hi suhdevékivallan
ennaltaehkai syssi ja hoidossa

Keskeinen sisalto

MAPA - vakivallan ennaltaehkaisy ja turvallinen hoito hoito- ja sosiaalityon
toimintayméristdi sséc M APA-koul uttajaksi opiskelevat hoitajat, sosionomit

ja opettgjatL dhisuhdevakivallan ennaltaehkaisy: aloitus kontaktiopetuksena torstainaklo
16-18. Muutoin tydskentely verkossa. Aulikki Yliniva

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Hyvaksytty / HylattyL &snaoleminen ja sitoutuminen MAPA-harjoituksiin valttamatonta.
Yksi poissaolokerta sairauden takia on mahdollinen ilman etté todistuksen saaminen
estyy.V erkko-opinnoissa opi skellaan omana aikana, mutta joitakin kertoja sovitaan
yhteisid keskustel uja ja ohjausta verkossa. Aktiivinen osallistuminen opintoihin on
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eddlytyksena hyvaksytylle suoritukselle. (Verkko-opintojen intensiteetti ja sovitut
tehtavat.)

Muut toteutug arjestelyt

Kouluttgjinatoimivat MAPA -kouluttgjaks opiskelevat sairaanhoitajat, [ahihoitgjat ja
opettajat, joiden koulutus on loppusuoralla. Mukanailloissa Satu Kaunio.Opiskelijat
saavat opintopisteiden lisdksi erillisen todistuksen MAPA:n suorittamisesta.

Oppimistapahtumat
Pvm

Klo Aihe Sisédlto Tila Opettajat
09.01.2014 16-20 4 MAPA Torstai. vk 2/9.1.2014 2-6
Sisalto: Aloitus: Mitd on MAPA,
perusteet
. Vuorovaikutuksellinen tukeminen,

yhteistyd potilaan kanssa,
tilanteiden ennakointi
. Irtautumistaidot ,kiinnipitotaidot
Niko ja Nina

16.01.2014 16-20.00 4

MAPA Torstai, vk 3/16.1.2014 2-6

Sisaltd: Aggression syyt, vakivallan syyt

. Aggressiivisten tunteiden
muuttuminen vékivallaksi
. Vékivallan ja aggression ero
. Irtautumiset ja kiinnipidot
Jani jaHarri
30.01.2014 16-20 | 4 MAPA Torstai, vk 5/30.1.2014 2-6

Sisdltd: Aggression ehkdisy ja
ennakointi, de-eskalaatio

. I rtautumiset, kiinnipidon taidot

Rauli ja Janne

04.02.2014 16-20 4

MAPA Tiistai, vk 6/4.2.2014 2-6

Sisélto: Lainsdadannollisia nakokulmia
pakkohoitoon ja fyysiseen
kiinnipitémiseen

Irtautumiset ja kiinnipidot

Anniinaja Tuukka

06.02.2014 16-20 4

MAPA Torstai, vk 6/6.2.2014
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Sisaltd: Eettiset perusteet rajoittamiselle
jayleensa pakon kaytolle

Irtautumiset ja kiinnipidotSeppo ja Raija

13.02.2014

16-20

MAPA

Torstai, vk 7, 13.2.2014

Sisdltd: Irtautumistaitojen jaturvallisen
kiinnipitdmisen periaatteetl rtautumiset ja
kiinnipidotAnna, Simo ja Jari

2-6

27.02.2014

16-20

MAPA

Torstai, vk 9, 27.2.2014

Sisdltd: Yhteistyon periaatteet
haastavasti/uhkaavasti kayttaytyvan
potilaan hoidossa

. Kertaukset; Ykaja?

2-6

04.03.2014

16-20

MAPA

Tiistal, vk 10, 4.3.2014

Sisdltd: Stressireaktiot ja aggressiivisen
henkilén rauhoittaminen

. Kiinnipitotaidot
. | rtautumi stai dot

Aki ja Piia

06.03.2014

16-20

MAPA

Torstai, vk 10, 6.3.2014

Sisdltd: Henkiléturvallisuus
organisaatiotasolla

. TyOsuojelu, tyéturvallisuus

. Kiinnipitojen ja irtautumisten
taidot

Konstaja Tommi

2-6

11.03.2014

16-20

MAPA

Tiistai, vk 11, 11.3.2014

Sisaltd: Jalkitoimet; keskustelu yhteison
kanssa mita tapahtui, Defusing,
debriefing

° Keskustelu potilaan kanssa,

2-6
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potilaan itseymmarryksen
lisddntyminen siitd mita tapahtui,
voimaantumisen nakoékulma

. Kiinnipitojen ja irtautumisten
taidot

LeenajaAulikki

11.02.2014

16-18

L ahisuhdevakiv
aoitus

AtdUOM! MUUTOS PAIVAMAARASSA,
tiistai 11.2.2014 , tila ATK-luokka
211VKD9, ke. 26.2.2014 VVuokko, kontakti
verkossavK 12, torstai 20.3 Aulikki
kontakti verkossa
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