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Tyyppi TERVEYTTÄ JA TURVALLISUUTTA EDISTÄVÄN HOITOTYÖN OSAAMINEN
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Ryhmät Ensisijainen: SHB13KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Yliniva Aulikki (Vastuuopettaja), Kumpulainen Timo (Muu opettaja), Marttila Eila
(Muu opettaja), Mattila Eija (Muu opettaja), Varkia Rauni (Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 8 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• tutkia, arvioida ja kehittää terveyttä ja turvallisuutta edistävää hoitotyötä sekä
raportoida ja julkistaa kehittämistoimintaansa

• tunnistaa asiakaskeskeisten palvelujen laadun ominaispiirteet ja arvioida niiden
toteutumista terveyttä ja turvallisuutta edistävässä hoitotyössä

• tunnistaa ja tuoda esille terveyttä ja turvallisuutta edistävään hoitotyöhön liittyviä,
hoitokäytännöistä tai palvelurakenteista nousevia tutkimus- ja kehittämistarpeita

• käyttää toiminnassaan hoitotieteellistä tietoa ja sitä tukevia tieteitä

• tunnistaa monikulttuurisen asiakkaan terveyttä ja turvallisuutta edistävän hoitotyön
erityispiirteitä

• tunnistaa moniammatillisia vuorovaikutusilmiöitä ja toimii yhteistyössä eri
ammattiryhmien kanssa

• toimia yhteistoiminnallisesti ja vastuullisesti asiakkaan ja yhteistyökumppanien kanssa

• toimia hoitotyön moniammatillisen ja rakenteisen kirjaamisen periaatteita noudattaen

• toimia hoitotyössä tietosuojan ja – turvan edellyttämällä tavalla
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Tutkiva ja kehittävä hoitotyö 2 op Hoitotyön päätöksenteko ja dokumentaatio 3 op

Asiakkaat eri kulttuureista 2 op Asiakaspalvelujen laatu 2 op Mikrobiologia 1 op
Oppimateriaali Kuntaliiton julkaisu. 2013. Terveydenhuollon laatuopas.
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http://shop.kunnat.net/product_details.php?p=2597STM.Terveydenhuoltolaki -pykälistä
toiminnaksi

http://www.thl.fi/thl-client/pdfs/677215d6-9126-46f3-8d9c-11a42d84bedaIsoherranen,
Kaarina.2012. Uhka vai mahdollisuus- Moniammatillista yheistyötä kehittämässä.
Väitöskirja.

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37493/isoherranen_vaitoskirja.pdf?sequence=1Hoitotyön
taidot ja toiminnot / Hanna Rautava-Nurmi, Airi Westergård, Tarja Henttonen, Mirja
Ojala, Sinikka Vuorinen ; [piirrokset: Seija Rusanen ; kuvat: Eduard Mu¨ller ... et
al.].Julkaistu:[Helsinki] : Sanoma Pro, 2012.Ulkoasu:429 s. : kuv. ; 27 cm.
● Sisältö:1. Hoitotyön historiasta hoitotieteen keskeisiin käsitteisiin

2. Hoitotyön arvot, periaatteet ja lainsäädäntö

3. Vuorovaikutus ja monikulttuurinen hoitotyö

4. Hoitotyön prosessi ja näyttöön perustuva dokumentointi

5. Terveyskäyttäytyminen

6. Aisti- ja neurologiset toiminnot

7. Aseptiikka hoitotyössä

8. Lääkehoito

9. Aktiviteetti

10. Päivittäiset toiminnot

11. Kudoseheys

12. Ravitsemus

13. Erittäminen

14. Nestetasapaino

15. Hengitys

16. Verenkierto

17. Aineenvaihdunta

18. Turvallisuus

19. Hoidon ja jatkohoidon koordinointi

20. Kuoleman kohtaaminen

21. Ammatillinen osaaminen ja urakehitys.
Projekti/hanke (nimi) KETTU -hanke
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Käytettävät T&K menetelmät Perehdytysohjelman rakentaminen pienryhmissä yhdessä Hyvinkään kaupungin
perusturvan kanssa

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Tutkimusmenetelmät 2op; kontaktiopetus x 6, ja harjoitustehtävät Asiakkaat eri
kulttuureista, kontaktiopetus x 3, ryhmätehtävä, lisäksi kestävän kehityksen päivä ja
hyvinvointipäivät (tehtävät jaetaan) Hoitotyön päätöksenteko ja asiakaspalvelujen laatu
linkitetty KETTU-hankkeeseen, johon pisteitä myös harjoittelusta 2,5 Mikrobiologia,
Aloitus kontaktina ja verkkoluennot. Oppimispäiväkirja luennoista.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
10.09.2013 8.30-15.458 Aloituspäivä Klo 8.30-9.30 Lukuvuoden aloitus ja

tutortunti. Sovitaan myös myöhemmät
tutortapaamiset. Aulikki9.30 - 11.45
Opintojakson Asiakaskeskeinen ja
moniammatillinen osaaminen aloitus, Eila
Marttila ja Aulikki Yliniva11.45- 15.45
Eila MarttilaViikoilla 45-46 hanketyötä

24.09.2013 TutkimusmenetelmätTutkimusmenetelmiin tutustuminen
Laadulliset tutkimusmenetelmät; Eija
Mattila vk 39 ti, 24.9. ap vk 44 ti ap,
29.10. Määrälliset tutkimusmenetelmät,
Timo Kumpulainen vk 42, ti, 15.10. ap vk
44 ti 29.10. ip Työpajat ke 9.10. ap ja ke
30.10. ap

17.09.2013 12.30-15.454 Asiakkaat eri
kulttuureista

17.9. ip Asiakkaat eri kulttuureista:
Globaali näkökulma hyvinvointiin
jaAsiakkaat eri kulttuureistaAulikki (+
sovitaan tehtävien aiheet)7.10.
13.45-15.30 ; Osaamisen ja
ymmärtämyksen kehittyminen , Osa
ryhmäesityksistä? Aulikki (Raunin
mikrobiologian info ensin klo
12.30-13.30)22.10. klo 12.30-12.45
Tutorointi klo 13-15.45 Asiakkaat
eri kulttuureista, ryhmätehtävien esitykset,
AulikkiViikko 40 kv-viikko, sidos
englannin opiskeluun ja kulttuuriseen
hoitotyöhön. Eri ohjelma ja tehtävänanto
(englannin opiskelu).
● Torstai 3.10. kestävän kehityksen

päivä KV-viikolla
● Tiistai 5.11. Hyvinkään

hyvinvointipäivä, johon osa
opiskelijoista menee pitämään
terveyskioskin

● Lauantain 30.11. klo 10-15 Kaikki
kunnossa Keravalla, johon osa
opiskelijoista menee pitämään
terveyskioskin

07.10.2013 12-13.30 MIkrobiologia MIkrobiologian aloitus 7.10.
12.15-13.30 (nuoret ja aikkarit,
kontakti) Rauni Varkia 14.10. ap

3 / 5
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



(nuoret ja aikkarit, kontakti) 16.10
iltapäivä verkkoluento 23.10. ap (9-13)
verkkoluento

10.09.2013 9.30-11.453 Orientaatio/
KETTU

Orientaatio opintojaksoon

Kettu-projektin kuvaus

Työryhmiin jakautuminen

Ryhmät:
● Lainsäädäntö
● Hallinto
● Hoitotyön ympäristö
● Laatu
● Tutkimus ja kehitys
● Opiskelijoilta edellytettävä

terveysseula
● Potilastietojärjestelmät

Eila Marttila

07.10.2013 8.30-11.454 Hoitoprosessi/
kirjaaminen

Hoitoprosessi

Tarve- ja toimintoluokitus

PotilastietojärjestelmätTämä tunti siirretty
ti 8.10. klo 8.30-11.45

Eila Marttila

08.10.2013 12.30-15.454 Kirjaaminen ● -Hoitotyön kirjaaminen/ Pegasos
● -e-arkisto

Hyvinkään perusturvasta asiantuntijana
tiimivastaava sairaanhoitaja Riikka Sakki

Eila Marttila

14.10.2013 12.30-15.454 Ideatyöpaja PERUTTU Eila Marttila
15.10.2013 12.30 -

15.45
4 Hallinto Hyvinkään perusturva:

● Valtakunnallinen taso
● Kunnallinen taso
● Henkilöstöhallinto
Työelämäasiantuntija,
Ympärivuorokautisen hoidon johtaja
Marjut Lehtinen

Eila Marttila

16.10.2013 8.30-11.454 Asiakaspalvelujen
laatu

Asiakaspalvelujen laatu ja sen
kehittäminen.

Laadun mittaaminen.

Tutkimustyö osana palvelun laadun
kehittämistä.Työelämäasiantuntija:

Paavolan vanhainkodin johtaja Anita
Hursti

Eila Marttila

21.10.2013 8.30-11.454 Päätöksenteko
ja kirjaaminen

Tehtävä harjoitteluun. Tutkitun tiedon
sovellus tehtävään.

Eila Marttila

4 / 5
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



21.10.2013 12.30-15.454 Ideatyöpaja Ideatyöpaja jatkuu ohjauksen mukaan.
● Yhteydenotot tiedonantajiin ja

yhteistyöstä sopiminen.
● HUOM! Aikataulutus tärkeää
14.15-15.15 Haipro (Tuula Polvela)

Eila Marttila

28.10.2013 8.30-15.458 Työpaja 1 ● Työpajapäivä, jossa
yhteyshenklöiden kanssa avataan
työryhmän aihetta.

● Työskenteluä jatketaan koululla.
● Projektityökirjan täydentäminen ja

työn etenemisestä sopiminen.
Hallinto Marjut Lehtinen

Potilastietojärj. Sakki

Laatu Anita Hursti ja Sari Rautiainen

Eila Marttila

04.11.2013 8.30-11.454 Asiakaspalvelujen
laatu

Valtakunnalliset vertailut
asiakaspalvelujen laadussa.

Eila Marttila

04.11.2013 12.30-15.454 Työpaja 2 ● Aihetta työstetään
yhteyshenkilöiden kanssa.

Hallinto Marjut Lehtinen

Potilastietojärj. Sakki

Laatu Anita Hursti ja Sari Rautiainen

Eila Marttila

05.11.2013 12.30-14.002 Hoitoisuus
luokitus/
Sohvi-hanke

Valtakunnalliset vertailut asiakaspalvelun
laadussa.

12.30-14.00 Lehtori Erkki Saari

Eila Marttila

06.11.2013 8.30-15.458 Ohjaus Eila Marttila
11.11.2013 8.30-15.458 Työpaja 3 Raportin muokkaaminen ja

seminaariesitykseen valmistautuminen.
Nettiversion suunnittelu raportin pohjalta.

Eila Marttila

15.11.2013 8.30-15.458 Seminaari Eila Marttila
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