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Opintojakso Kirurgisen ja perioperatiivisen hoitotyén osaaminen (B0166), 10.0
Toteutus SHB1421: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)

Tyyppi KLIINISEN HOITOTYON OSAAMINEN (B038)

Ryhmat Ensisijainen: SHB14KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Liflander Birgit (Vastuuopettaja), Marttila Eila (Muu opettaja), Peltosaari Nanna (Muu
opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
0op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida kirurgista hoitoty6ta

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida perioperatiivista hoitoty6ta

« tydskennella terveyttd edistavalla ja kuntouttavalla tyOotteella
« suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista | 88kehoitoa

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista nestehoitoa

« suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista kivun hoitoa

« soveltaa hoitotydssa muiden tieteenal ojen tietoja osana hoitotydn prosessia

Edeltavat opinnot

Oppimateriaali

Kirurginen hoitoty6:Ahonen, O., Blek-Vehkaluoto, M., Ekola, S., Partamies, S.,
Sulosaari, V. & Uski-Tallgvist, T. 2012. Kliininen hoitoty®. Helsinki: Sanoma Pro.

Rautava-Nurmi, H., Sjovall, S., Vaula, E., Vuorisalo, S. & Westergard, A. 2010. Neste-
jaravitsemushoito. Helsinki: WSQOY .Kirurgisen hoitotyén TENTTIIN tulevat osiot ylla
olevistaladhteisté kts. optimalukuvuoden 2015 alussa

Kirurgisen hoidon ensimméiselle tunnille oppikirjat (edelld olevat) endottomasti
mukaan.Perioperatiivinen hoitotyo:

TENTTIIN:
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Porvoo

Vaitoskirja.

Tengvall, E. 2010. Leikkaus- ja anestesiahoitajan ammatillinen pétevyys.
Kyselytutkimus leikkaus- ja anestesiahoitgjille, anestesiologeille jakirurgeille.
Publications of the University of Eastern Finland. Dissertations in Health Scineces 32.

Lukkari, L., Kinnunen, T. & Korte, R. 20013. Perioperatiivinen hoitotyd. Wsoy:
Helsinki. Kappaleet 3; 5,3; 5,4; 6; 7; 8; 9 ja 10.Muutakirjallisuutta:

Korte, R., Rajaméki, A. & Lukkari, Liisa. 1997. Perioperatiiviset hoitosel osteet. WSOY':

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Simulaatio: Lasndolo tunneilla

Tydpajat: Lasnéolo tunneilla

Anestesiologia: verkkokurssi Hyvaksytty - Hylatty (aikavalilla xxx)

Kirurgia: verkkokurssi Hyvaksytty - Hylétty (aikavalilla: xxx)

Kirurgisen hoitotyon tunneille osallistuminen on pakollista

Kirurginen hoitotyd: TENTTI Arviointi: K5 - hyldtty TENTTI 27.3.2014 ,
1.UUSINTA 23.4, 2015; 2. UUSINTA 21.5.2015

Perioperatiivinen hoitoty®: Tentti. Arviointi: K5-Hylatty TENTTI 24.3.2014;
1.UUSINTA 23.4, 2015; 2. UUSINTA 21.5.2015

Seminaarity6: Hyvaksytty - Taydennettava Seminaaritdiden palautus OPTIMAN
palautuslaatikkoon xxx klo 16 mennessd. TAYDENNETTY JEN seminaaritoiden
palautus xxx klo 16 mennessa.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo Aihe Sisélto Tila Opettajat
12.01.2015 8.30 - Opintojaksoinfd Opintojakson kokonaisuus, Kirurgisen Birgit
11.45 2t, kirurginen | hoitoty®n luonne. Liflander
hoitoty6 2t
12.01.2015 12.30 - Perioperatiivinen Lelkkaussali hoitotyon EilaMarttila
15.45 hoitotyd ympéristondl eikkaussalissa
tyoskenetelevét - leikkaustiimi
13.01.2015 8.30 - Kirurginen Preoperatiivinen hoitotyo. Birgit
15.45 hoitotyd Liflander
14.01.2015 12.30 - Perioperatiivinen Nanna
15.45 hoitoty6 Peltosaari
15.01.2015 8.30 - Kirurginen 8.30 - 11.45 ladkeliuosten laskeminen Birgit
15.45 hoitoty6 |ehtori Johanna L ehti Liflander
16.01.2015 8.30 - Kirurginen L eikkauspotilaan kivun hoito ja hoitoty®. Birgit
14.00 hoitoty6 Verensiirrot (ps, tromb. octaplas). Liflander
22.01.2015 8.30 - Perioperatiivinen Tunteja e pidetty opettajan sairasloman EilaMarttila
11.45 hoitoty® takia. Aiheet:Elektiivinen
potilasL eikkausasennotL eikkausalueen
vamistelu
22.01.2015 12.30 - Perioperatiivinen Nanna
15.45 hoitoty6 Peltosaari
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23.01.2015 8.30 - Kirurginen L eikkauspotilaan nestehoito.Hyperplasia Birgit
14.00 hoitoty6 prostatae ptoilaan hoito ja Liflander
hoitoty6.Ortopedisen potilaan hoidosta -
osteoporoosi- ja nivelrikkopotilaan hoito
27.01.2015 8.30 - Kirurginen Ortopedisen potilaan (polvi- Birgit
15.45 hoitoty® lonkkaproteesipotilaan hoito), Liflander
amputaatiopotilaan hoitoty6
29.01.2015 8.30 - Kirurginen G-I alueen potilaan Birgit
15.45 hoitoty6 hoitoty6.lhonsiirtopotilaan hoitoty® Liflander
03.02.2015 8.0- Perioperatiivingn Nanna
14.00 hoitoty6 Peltosaari
09.02.2015 8.30 - Perioperat.htydnp R A simulaatiokeskys Nanna
15 tydpaja Peltosaari
09.02.2015 8.30 - Kirurgisen RB 2-6 Birgit
15.00 hty6n tyopaja Liflander
10.02.2015 8.30- Perioperatiiviseh R B simulaatiokeskys Nanna
15 htyon typaja Peltosaari
10.02.2015 8.30 - Kirurgisen RA 2-6 Birgit
15 hty6n tyOpaja Liflander
11.02.2014 12.30-15 Perioperatiivingn Elektiivinen EilaMarttila
potilasl eikkausasennotL eikkausal ueen
valmistel uL eikkausvélineetEnnakkotehtéva
tyopajoihin
12.02.2015 8.30 - Perioperatiiviseh R C simulaatiokeskys Nanna
15.45 hty6n tyopaja Peltosaari
12.02.2015 8.30- Kirurgisen RD 2-6 Birgit
15.00 htyon Liflander
tyGapaja
13.02.2015 8.30 - Perioperatiivisen R D simulaatiokeskys Nanna
15 hty®én tyopaja Peltosaari
13.02.2015 8.30 - Kirurgisen RC 2-6 Birgit
15.00 hty6n tyopaja Liflander
23.02.2015 8.30 - Kirurgisen RA simulaatiokeskus Birgit
15.45 htyon Liflander
simulaatio
23.02.2015 8.30 - Perioperatiivisen Tyopajapéivan rastit ja toteutuksen 2-6 EilaMarttila
15.00 htyon tydpaja | suunnitelmaRasti 1

20 instrumentin tunnistaminen. Opiskelijat
tunnistavat heille annetun listan mukaan
instrumentit, jajarjestavét ne pdydalle
siihen jarjestykseen siten kun kussakin
tehtavassa pyydetdan. Opettaja tarkastaa
instrumentit .

Tehtévaa varten opiskelija tutustuu
aiheesta jaettuihin materiaaleihin seké
lukee kirjasta instrumentteihin liittyvét
asiat s. 180-196Rasti 2

Opiskelijat suorittavat kirurgisen
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ka&sienpesun ja pukeutuva steriiliksi.
Tehtévéa varten kerrataan aiheeseen
liittyvat linkit

-K&sineiden pukemisopas
-Kasvonsuojuksen pukeminen

-L eikkaustakin pukeimisopasRasti 3

Oikeassa k&dessa (ranteessa) tehdaén pieni
operaatio. Kokoaihon puhdistusvalineet
poydalle. Puhdista ja peitaleikkausalue.

Tehtavaa varten kertaa kirjasta s. 213-217

Kertaaterveysportista M67.4 Ganglion
carpiRasti 4

Tietotesti

Kaikki luennoilla kasitelty seka
oppimisympériston linkit. Vastaukset

siten, ettd opiskelijat ja opettaja kerdavét
vélineet simulaatioluokasta, javievét ne
hoitoty®n luokkaan.

takaisin simulaatioluokkaan, ja laitetaan
siististi niille osoitettuun paikkaan.R B

24.02.2015

8.30 -
15.45

Kirurgisen
htyon
simulaatio

RB

simul aatiokesky

SBirgit
Liflander

24.02.2015

8.30 -
15.00

Perioperatiivisef
hty6n tyOpaja

suunnitelmaRasti 1

20 instrumentin tunnistaminen. Opiskelijat
tunnistavat heille annetun listan mukaan
instrumentit, jajarjestavét ne pdydélle
siihen jérjestykseen siten kun kussakin
tehtévéssa pyydetéén. Opettaja tarkastaa
instrumentit .

Tehtévaa varten opiskelija tutustuu
aiheesta jaettuihin materiaaleihin seké
lukee kirjasta instrumentteihin liittyvat
asiat s. 180-196Rasti 2

Opiskelijat suorittavat kirurgisen
késienpesun ja pukeutuva steriiliksi.

2-6

EilaMarttila
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Tehtavaa varten kerrataan aiheeseen
liittyvét linkit

-Ké&sineiden pukemisopas
-Kasvonsuojuksen pukeminen
-Leikkaustakin pukeimisopasRasti 3

Oikeassa k&dessa (ranteessa) tehd&én pieni
operaatio. Kokoaihon puhdistusvélineet
poydalle. Puhdista ja peitaleikkausalue.

Tehtavda varten kertaa kirjasta s. 213-217

Kertaa terveysportista M67.4 Ganglion
carpiRasti 4

Tietotesti

Kaikki luennoilla kasitelty seka
oppimisympariston linkit. V astaukset

siten, ettd opiskelijat ja opettaja kerdavét
véalineet simulaatioluokasta, javievét ne
hoitoty®n luokkaan.

takaisin simulaatioluokkaan, ja laitetaan
siististi niille osoitettuun paikkaan.

26.02.2015

8.30 -
15.45

Kirurgisen
htyon
simulaatiot

RC

simul aatiokesku

sBirgit
Liflander

26.02.2015

8.30 -
15.00

Perioperatiivises
htyon
tyGapaja

N

suunnitelmaRasti 1

20 instrumentin tunnistaminen. Opiskelijat
tunnistavat heille annetun listan mukaan
instrumentit, jajarjestavét ne pdydalle
siihen jarjestykseen siten kun kussakin
tehtavassa pyydetdan. Opettaja tarkastaa
instrumentit .

Tehtévaa varten opiskelija tutustuu
aiheesta jaettuihin materiaaleihin seké
lukee kirjasta instrumentteihin liittyvét
asiat s. 180-196Rasti 2

Opiskelijat suorittavat kirurgisen
késienpesun ja pukeutuva steriiliksi.

2-6

EilaMarttila

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

<P

LAUREA

6/7

Tehtavaa varten kerrataan aiheeseen
liittyvat linkit

-K&sineiden pukemisopas
-Kasvonsuojuksen pukeminen
-L eikkaustakin pukeimisopasRasti 3

Oikeassa kédessa (ranteessa) tehdaén pieni
operaatio. Kokoaihon puhdistusvalineet
poydalle. Puhdista ja peitéleikkausalue.

Tehtévaa varten kertaa kirjasta s. 213-217

Kertaaterveysportista M67.4 Ganglion
carpiRasti 4

Tietotesti

Kaikki luennoilla kasitelty seka
oppimisympariston linkit. Vastaukset

siten, ettd opiskelijat ja opettaja kerdavét
véalineet simulaatioluokasta, ja vievét ne
hoitoty®n luokkaan.

takaisin simulaatioluokkaan, ja laitetaan
siitisti niille osoitettuun paikkaan.

27.02.2015

8.30 -
15.45

Kirurgisen
htyon
simulaatio

RD

simul aatiokesku

sBirgit
Liflander

27.02.2015

8.30 -
15.00

Perioperatiivsen
hty6n tyopaja

suunnitelmaRasti 1

20 instrumentin tunnistaminen. Opiskelijat
tunnistavat heille annetun listan mukaan
instrumentit, jajarjestavét ne pdydalle
siihen jarjestykseen siten kun kussakin
tehtévéssd pyydetéén. Opettgja tarkastaa
instrumentit .

Tehtavaa varten opiskelija tutustuu
aiheesta jaettuihin materiaaleihin seka
lukee kirjasta instrumentteihin liittyvét
asiat s. 180-196Rasti 2

Opiskelijat suorittavat kirurgisen
kasienpesun ja pukeutuva steriiliksi.

Tehtavaa varten kerrataan aiheeseen

2-6

EilaMarttila
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liittyvét linkit

-K&sineiden pukemisopas
-Kasvonsuojuksen pukeminen
-Leikkaustakin pukeimisopasRasti 3

Oikeassa kadessa (ranteessa) tehdéén pieni
operaatio. Kokoaihon puhdistusvélineet
poydédle. Puhdistaja peitaleikkausalue.

Tehtavaa varten kertaa kirjasta s. 213-217

Kertaaterveysportista M67.4 Ganglion
carpiRasti 4

Tietotesti

Kaikki luennoilla kasitelty seka
oppimisympariston linkit. V astaukset

siten, etté opiskelijat ja opettaja kerdavét
valineet simulaatioluokasta, javievét ne
hoitoty6n luokkaan.

takaisin simulaatioluokkaan, ja laitetaan
siigtisti niille osoitettuun paikkaan.

24.03.2015

8.30 -
10,00

Perioperatiivises
hoitoty6

N TENTTI1. UUSINTA 23.4.20152.
UUSINTA 21.5.2015

Nanna
Peltosaari

27.03.2015

8.30 -
11.45

Kirurginen
hoitoty6

TENTTI

Birgit
Liflander

27.05.2015

10.00 -
16.30

Kir. japeriop.
seminaarit

Birgit
Liflander

28.05.2015

8.30 -
15.45

Kir. japeriop.
seminaarit

Aihealueet ovat:

1 kohdunpoistoleikkauspotilaan
hoito ja hoitoty® mari, fatima,
tiinaja emma (Eila)

2. aborttipotilaan hoito ja hoitotyd
taina, sanni, hanna, (Eila)

3. kaihileilkkauspotilaan hoito ja
hoitotyd emma ja anni? (Eila)

4. murtumapotilaan hoito ja
hoitoty0 roosa, jenna,ulriikka,
juuli (Eila)

5. tyrapotilaan hoito ja hoitoty®
katariina, katariina ja sofia
(Eila)

6. ilmarintaa sairastavan hoito ja

hoitotyd ilkka, sami, aleksi (Eila)

EilaMarttila
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