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Ryhmät Ensisijainen: SHB13SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 01.12.2014 08:00 - 07.12.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lifländer Birgit (Vastuuopettaja), Peltosaari Nanna (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2016
Tenttipäivät Varsinainen: 26.5.2014 Uusinnat: 11.06.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida päivystyshoitotyötä

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida tehohoitotyötä

• turvata potilaan peruselintoiminnot ja toimia hoitoelvytystilanteissa osana
moniammatillista hoitotiimiä

• kohdata ja tukea kriittisesti sairastuneita potilaita ja heidän läheisiään

• soveltaa hoitotyössä muiden tieteenalojen tietoja osana hoitotyön prosessia
Edeltävät opinnot
Oppimateriaali Käypähoitosuositukset:

Aivoinfarkti. Käypä hoito -suositus | Julkaistu: 11.01.2011.
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi50051Aivovammat. Käypä
hoito -suositus | Julkaistu: 16.12.2008.
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi18020Elvytys. Käypä hoito
-suositus | Julkaistu: 21.02.2011
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi17010Epilepsiat ja
kuumekouristukset (lapset). Käypä hoito -suositus | Julkaistu: 10.06.2013.
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi50059Eteisvärinä. Käypä
hoito -suositus | Julkaistu: 14.02.2014
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi50036

Hengitysvajaus. Käypä hoito -suositus | Julkaistu: 23.05.2014.
http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=hoi50045Niemi-Murola, L.,
Jalonen, J., Junttila, E., Metsävainio,K., & Pöyhia , R.(toim). 2012. Anestesiologian
ja tehohoidon perusteet. Helsinki: Duodecim.
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luku 2 Peruselintoiminnot ja niiden häiriöt - kriittisesti sairastuneen potilaan
tunnistaminen.

luku 3: Elvytys

Myös akuuttihoidon opas on hyvä lähde yllä oleviin asioihin

Mäkijäri, M., Harjola, V-P., Päivä, H,. Valli,J., &Vaula, E. (toim.) 2011. Akuuttihoidon
opas. Helsinki: Duodecim.Kaarloa, A., Larmila, M., Lundgren-Laine, H., Pyykkö,
A., Rantalainen, T.& Ritmaala-Castrén,M. (toim). 2010. Teho- ja
valvontahoitotyön opas. Helsinki: Duodecim.s. 9 - 48 Tehohoitopotilaan hengityksen
arviointi.

s. 113 - 133 Sydämen sähköinen toiminta ja EKG.

s. 311 - 316 Myrkytyspotilaan hoito.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Luennot: läsnäoloRyhmätentti (3henkilöä/ryhmä, ryhmät muodostuvat arpomalla):
K5-Hylättyetätehtäviä ? - ilmoitetaan myöhemmin, milloin ne löytyvät
optimastaElvytys: Tentti - Käypä hoidon ohjeet elvytyksestä. UUSINNAT: 11.6 ja
3.9Elvytys simulaatiot: Läsnäolo tunneilla

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
21.04.2015 8.30 -

11.45
4 kurssin aloitus ja tehotyöstä Birgit

Lifländer
21.04.2015 14.15-15.452 Elvytys OBS! Tuntien ajankohtaan muutos. Uusi

aika sovitaan 11.5
Nanna
Peltosaari

22.04.2015 8.30 -
15.45

8 PäivystyshoitotyöPäivystyshoitotyö. Luennoitsija: Anu
Tiippana/HUS/Meilahden päivystys

aiheina: Meilahden päivystyksen toiminta,
neurologisen potilaan hoitotyö ,
myrkytyspotilaan hoitotyö ja kirurginen
hätätilapotilaan hoitotyö

23.04.2015 8.30 -
15.45

8 Hengitysvaikeuspotilaan hoito ja hoitotyö
apVirpi Karjalainen: neurokirurginen
nuori tehohoidossa ip

Birgit
Lifländer

24.04.2015 8.30 -
14.00

6 verenkierron tarkkailu, mm.
rytmihäiriöpotilaan hoidosta

Birgit
Lifländer

11.05.2015 10-15.45 6 Elvytys Nanna
Peltosaari

18.05.2015 8.30 -
15.00

7 päivystys ja
teho työpajat

R A ja B, Nanna elvytystyöpaja simulaatiokeskus Birgit
Lifländer,
Nanna
Peltosaari

19.05.2015 8.30 -
15.00

7 päivystys+teho
työpajat

R A simulaatiokeskus Birgit
Lifländer

20.05.2015 8.30 -
15.00

7 päivystys- ja
teho työpajat

R C ja D, Nanna elvytystyöpaja simulaatiokeskus Birgit
Lifländer,
Nanna
Peltosaari
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21.05.2015 8.30 -
15.00

7 päivystys- ja
teho työpajat

R C ja D, Nanna elvytystyöpaja simulaatiokeskus Birgit
Lifländer,
Nanna
Peltosaari

22.05.2015 8.30 -
15.00

7 päivystys- ja
tehotyöpaja

RB, elvytys simulaatiokeskus Nanna
Peltosaari

25.05.2015 8.30 -
10.00

2 elvytys TENTTI (elvytyksestä)UUSINNAT:
11.6.2015 ja 3.9.2015

Nanna
Peltosaari

27.05.2014 8.30 -
11.45

4 päivystys- ja
tehohoito

TENTTINanna Peltosaari valvoo Birgit
Lifländer
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