
Opintojakso Sisätautien hoitotyön osaaminen (B0168), 5.0
Toteutus SHB1321: 2/2013-2014 (07.01.2014 - 20.06.2014)
Tyyppi KLIINISEN HOITOTYÖN OSAAMINEN (B038)
Ryhmät Ensisijainen: SHB13SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 02.12.2013 08:00 - 08.12.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Lehti Johanna (Muu opettaja), Lifländer Birgit (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 20.07.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida sisätautipotilaan hoitotyötä

• työskennellä terveyttä edistävällä ja kuntouttavalla työotteella

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista lääkehoitoa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista nestehoitoa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida erilaisia potilaalle tehtäviä tutkimuksia

• tunnistaa ikääntyvän asiakkaan terveyttä ja turvallisuutta edistävän hoitotyön
erityispiirteitä

• soveltaa hoitotyössä muiden tieteenalojen tietoja osana hoitotyön prosessia
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Sisätautipotilaan hoitotyö
Oppimateriaali Kliininen hoitotyö / Outi Ahonen, Sirkka Ekola & Sanna Partamies 2012. Sanoma

ProNeste- ja ravitsemushoito/ Hanna Rautava-Nurmi, Sari Sjövall, Eija Vaula,
Sailaritta Vuorisalo, Airi Westergård. Painos:4. [uud.] p. Julkaistu:Helsinki : WSOYpro,
2010Hoitotyön taidot ja toiminnot / Rautava ym. 2012

Ohjaus ja viestintä Työpajojen ja simulaatioiden ryhmäjako optimassa opintojakson aloituksen jälkeen,Vko
8 ja vko 9 työpajojen ja simulaatioiden tarkka aikataulu optimassa.Työpajat ja
simulaatiot läsnäolovelvollisuus.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

1) Sisätautien lääkärinluennot => tentti K5 - T1/hylätty. Uusintatentti 22.5.2014 ja
syyslukukauden 2014ensimmäinen uusinta2) Sisätautien hoitotyö
● seminaaritehtävä K5-T1/täydennettävä ja seminaari läsnäolovelvollisuus
● seminaaripäiväkirja hyväksytty/täydennettävä
3) Sisätautien simulaatiot ja työpajat läsnäolovelvollisuus4) Sisätautien hoitotyön
lääkelaskut h/hyl
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Muut toteutusjärjestelyt Opetusmuotoina1) sisätautien lääkärinluennot2) luennot, kirjallinen tehtävä (ryhmä) ja
seminaari3) simulaatiot ja työpajat

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Lääkärinluennot Lääkärinluennot - Tuomo Lunnikivima
10.2.klo 16.35-20.00

ma 24.2.klo 16.35-20.00

ke 26.2.klo 16.35-20.00

ma 3.3.klo 16.35-20.00

ke 5.3 klo 16.35-20.00Tentti ma 31.3.2013
klo 8.30 - 10.00Aineisto löytyy optimasta
helmikuussa 2014

Sisätautien
hoitotyö

14.1.2014 8.30 - 11.45 opintojakson
aloitus ja
seminaaritehtävänanto(läsnäolovelvollisuus)/
Anne Laaksonen14.1.2014 12.30 - 15.45
kardiologinen hoitotyö -
sepelvaltimotauti31.1.2014 8.30 - 11.45
sydämenvajaatoiminta ja keuhkopotilaan
hoitotyö31.1.2014 12.30 - 14.00
gastroentrerologinen hoitotyö:
maksakirroosi31.1.2014 14.15-15.45
aivoverenkiertohäiriöpotilaan
hoitotyö19.3.2014 8.30 - 10.00
endokrinologinen hoitotyö - dm19.3.2014
10.15-11.45 nefrologinen hoitotyö -
krooninen munuaisten
vajaatoiminta3.4.201412.30 -
15.45seminaari
(läsnäolovelvollisuus)4.4.2014 8.30 -
15.45 seminaari (läsnäolovelvollisuus)

Sisätautien
lääkehoito

17.1. 2014 08.30 -11.45 i.v. lääkitys Birgit
Lifländer22.1. klo 12.30 - 14.00.
Lääkematematiikka. Lääkeliuosten
annostaminen. Johanna Lehti29.1. klo
8.30 - 11.45. Lääkematematiikka.
Lääkeliuosten annostaminen. Johanna
Lehti30.1.2014 12.30 - 15.45 Lääkehuolto
sairaanhoitajan työssä. Osastofarmaseutti.
Kirsi Ilmoniemi.25.3 klo 12.30 - 14.00
lääkelaskukoe, Birgit Lifländer

Työpajat ja
simulaatiot

Anne Laaksonen, Birgit Lifländer ja
Melisa Heiskanen- ryhmäjako ja tarkka
aikataulu optimassavko 8 ma- ti ja pevko
9 ma-ti ja toLääkehoidon työpajan
sisältö /Birgit Lifländer- lääkkeen anto
i.v.- lääkeinfuusion valmistaminen-
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infuusiopumpun ja ruiskupumpun
käyttöSisätautien hoitotyön työpajan
sisältö /Anne Laaksonen-
laskimoverinäyte ja i.v kanylointi-
perusauttamismenetelmien
kertausSimulaatiot/ Anne Laaksonen ja
Melisa Heiskanen- sisätautipotilaan
hoitotyöHoitoelvytys /Jorma Jokela ja
Melisa Heiskanen20.3 8.30 - 14.00
ryhmä 1 ja 226.3 8.8.30 - 14.00 ryhmä 3 ja
427.3 8.30 -14.00 ryhmä 5 ja 6
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